
Timeplan Høst 2026

Time MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG Søndag

Frokost 07.15–08.15 Frokost 07.15–08.15 Frokost 07.15–08.15 Frokost 07.15–08.15

08.30 Ord for dagen 08:30 Ord for dagen 08:30 Ord for dagen 08:30 Ord for dagen 08:30

1 - 08.45 Husgruppemøte Linjefag Danningstime Fellesfag 

2 - 09.30 Ord for dagen 09.30                    Fellesfag Romvask Linjefag Linjefag Fellesfag

3 - 10.15 Fellesfag Fotball Piano 1 Knivmaking 2 Linjefag Linjefag Romvask

4 - 11.00 Styrke/egenvekt Fotball  Knivmaking 2 Linjefag Linjefag Yoga styrke1  Jakt
10.40 Ord for dagen

 Faglig forum

11.45 - 12.30 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 11 .00 Seminar

5 - 12.30 Keramikk 1 Moro m Marius 1 Linjefag Linjefag Språkkafe` Yoga styrke 2.  Jakt Seminar

6 - 13.15 Keramikk 1 Moro m Marius 1 Linjefag Linjefag Keramikk 2   Akupressur/Massasje 1 Yoga bevegelighet 2 Jakt Seminar

7 - 14.00 Keramikk 1  Moro m Marius 2 Linjefag Keramikk 2 Akupressur/Massasje 2 Yoga bevegelighet 1  Teater  Jakt Seminar

8 - 14.45 Moro m Marius 2 Piano 2 Dansepuls Keramikk 2 Teater Jakt  Seminar

15.30 - 16.30 Middag Middag Middag Middag Middag  Middag: 1500-1600 Middag: 1500-1600

9 - 16.30  Djembe  1    Gitar Kor     Tegning/maling Knivmaking 3 Strikking 1 Foto

10 - 17.15 Djembe 2 Kor     Tegning/maling Knivmaking 3  Strikking 1 Foto

11 - 18.00 Knivmaking  1 Band Strikking 2

12 - 18.45 Knivmaking 1 Band  Strikking 2

19.30 - 20.30 Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat Kveldsmat

13 - 20.30  Filmklubb

14 - 21.15 Filmklubb

21.00 Sjekk internatvask Sjekk internatvask Sjekk internatvask Sjekk internatvask Sjekk internatvask

22.00 Tilsyn slutt Tilsyn slutt Tilsyn slutt Tilsyn slutt Natt tilsyn Natt tilsyn Tilsyn slutt

Linjefag Fellesfag Valgfag Sosialt

Programkveld

Frokost 07.15–09.00

Elevkveld

Frokost 09.30–10.30 Frokost 09.30–10.30

Friluftsliv valgfag


