
Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag
08:00 FROKOST 08:00 FROKOST 08:00 FROKOST 08:00 FROKOST 08:00

09:00 Morgensamling Linjevis morgensaml Linjevis morgensaml Morgensamling Frokost 09:00
09:30
10:30
11:15 Elevråd / komitéarb.
11:45 LUNSJ LUNSJ Badesøndag
12:15 - 12:45 Ad Fontes Ad Fontes Bistandscafè
12:45 - 13:30 Allsang og fellestime
13:45 - 14:30 Klassens time

15:30 MIDDAG MIDDAG MIDDAG MIDDAG
Vask / rydding Fellesvask Vask / rydding Vaske eget rom Kaffe / te

17:00 frukt
18:00
19:00
19:30 KVELDSMAT KVELDSMAT KVELDSMAT KVELDSMAT KVELDSMAT
20:45
21:30
23:00 Ro Ro Ro Ro Kaffe/kaker Ro
00:00 Ro Ro

TIMEPLAN KRISTIANSAND FOLKEHØGSKOLE 2023/2024
Mandag

FROKOST 08:00

Morgensamling

Morgensamling 

Inspeksjon Lørdags-
undervsining

LUNSJ
Ad Fontes

VASK
Framtid og håp 

Linjeundervisning 
med nistelunsj

Linjeundervisning 
med nistelunsj

Valgfag

Valgfag LUNSJ kl 13:00

14:45 - 15:30 Samarbeidstid / til disp 
linje

Til disp linje Til disp linje Til disp heldags-
valgfag

Internatmøte Brunsj               
10-11:00

KVELDSMAT
Elevkveld Kveldsmøte Huskonsert/ 

kulturkveld
Fredagskveld m/ 

stippene

Valgfag 
MIDDAG 

15:00MIDDAG
Fellesvask

MIDDAG kl 
18.00 Alfa


