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/8 folkehagskoler
— to informasjonskontorer

76 av skolene finner du i denne
katalogen. | tillegg er det to folkehog-
skoler for seniorer. De arrangerer bare
korte kurs. De er med i adresselista
bakerst i katalogen og pa kartet pa
baksiden. Du finner dem ogséa pa
nettstedet www.folkehogskole.no.

Her i katalogen finner du oversikt
over bade de frilynte og de kristne
folkehagskolene i Norge. De er

tilknyttet hvert sitt informasjonskontor,

men samarbeider om utgivelsen av
denne katalogen og nettstedet
www.folkehogskole.no. @verst pé hver
av skolesidene (s. 32-107) ser du
hvilket informasjonskontor hver skole
tilharer.

°® .
« Informasjonskontoret
: for folkehggskolen

«H
Informasjonskontor for
kristen folkehegskole
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Folkehagskolen er blitt kalt Nordens bidrag til verdenspedagogikken.
Fag og undervisningstilbud er i stadig forandring, men kjernen er den samme.

Den handler om danning.

Det beste fra to kulturepoker
Folkehggskolens grunnlegger, Grundtvig,
fikk sin oppvekst og skolegang preget av
opplysningstidens tro pa fornuften. Men han
ble snart grepet av den nye tid, romantikken,
med dens sans for folelser og engasjement,
og for den historie og tradisjon som binder
et folk sammen. Opplysningstiden hadde et
viktig, demokratisk program: Kunnskap og
utdanning ma ut til alle, i alle lag av folket.
Men folkehggskolepionerene lot seg ogsa
inspirere av romantikkens syn pd mennesket
og kulturen. Det beste fra opplysningstiden
og romantikken blir en skole for bdde hode
og hjerte.

En skole for sin tid

Grundtvig sa lite om hva en folkehogskole
skal inneholde. Og det er en av grunnene

til at skoleslaget fremdeles lever i beste
velgdende. Hvis folkehogskolen hadde blitt
definert ut fra hvilke fag og emner det ble
undervist i midt pa 1800-tallet, ville den vaert
et museum for lenge siden. Derimot sa han
at undervisningen skulle ta utgangspunkt i
det som herte det alminnelige liv til. Skolene
skulle beskjeftige seg med «Det som tjener
livet og er viktig i ens egen tid.» Den gang
var det blant annet & gi danske bondesgnner
ngdvendige kunnskaper og selvtillit, for a
kunne ta del i det gryende demokratiet i
samfunnet. Folkehggskolene skulle «vekke,
nere og opplyse» ungdom, s de kunne
vokse og utfolde seg. Og den skulle gjore dem
dyktigere til deres oppgaver i livet.

Menneskesyn

Grundtvig var mer presis om hvilket menne-
skesyn som skulle prege en folkehggskole.
Opplysning og utdanning skal vere for alle,
uavhengig av samfunnsklasse, gkonomi og
andre forskjeller. Alle har anlegg for dannelse
og vekst. Fantasi og folelser er like viktige
menneskelige egenskaper som tenkeevne og
fornuft. Handverk og praktiske ferdigheter er
like verdifullt som intellektuelt arbeid.

Undervisning og arbeidsmater
Folkehegskolene skulle preges av «Det
levende ord». Grundtvig satte det muntlige
hoyere enn det skriftlige. Og det var av-
gjorende at undervisningen foregikk pa
morsmalet. Grundtvig var ogsa opptatt av
dialog. «Det er forst ndr talen blir til samtale
at opplysningen lykkes». Undervisningen
skal bygge pé erfaring og engasjement, og
medvirkning fra elevenes side er viktig. Nar
hele mennesket engasjeres, med erfaringer,
folelser, fantasi og tankekraft, er forut-
setningene for leering best.

En skole for var tid

Dagens folkehagskoler legger fortsatt vekt
pa det som tjener livet og er viktig i var tid.
Det er en annen tid enn midt pé 1800-tallet,
og derfor er ogsé skolenes innhold, fag og
emner andre enn den gang. Det nasjonale
perspektivet og innferingen av demokratiet
er byttet med et globalt perspektiv og rett-
ferdig verdensorden. Ingen leerer & smi
hestesko lenger, men noen leerer mye om
digitalt foto. Miljeproblemer og baerekraftig
utvikling hadde Grundtvig ikke hegrt om, men
det er tema p4 alle folkehggskoler i dag. En
folkehggskole kan bytte ut alle sine fag, og
fortsatt beholde sin sjel som folkehggskole.

Danning for hele mennesker

Sé kanskje ville Grundtvig kjent seg igjen
likevel, hvis han fikk litt tid pé seg. Han

ville sett at elevenes erfaringsverden blir

tatt pa alvor i undervisningen. Han ville

sett at skolene legger vekt pa opplevelser og
personlig engasjement. Og han ville mott
elever og laerere i engasjerte samtaler, bade
om fag og undervisning og om livets store
sporsmal. For pd noen omrader har verden
endret seg lite. Hver ny generasjon, hvert
menneske, ma bryne seg pa de grunnleggende
spersmalene om livets mening, om hva jeg vil
bygge mitt liv pa og hva jeg vil bruke det til.
Vi ma finne oss selv, og vi ma finne var plass

i fellesskapet, i var tid. Det er dette danning
alltid har handlet om.
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Pa folkehggskolen kan du velge mellom mer enn 300
fag. Du kan virkelig gé i dybden i noe du er interessert
i; finpusse arabesque’en, gjore et dypdykk i politisk
idéhistorie, eller fokusere 100% pé et spesielt talent
eller noe som opptar deg. Du velger selv hva du vil
bruke din tid og dine krefter pa.

Selv om leererne pa skolen er kunnskapsrike og
engasjerte, er det dine egne erfaringer du leerer mest
av. Du leerer best av det du gjor selv, det du ser med
egne gyne og det du leser av egen interesse.

Etter et ar pa folkehagskole er du litt klokere og er
kommet et steg videre. Du laerer og far erfaring fra
ulike samarbeidsformer. Dette er viktig ballast for
videre studier og arbeid. Du far et vitnemal og to
tilleggspoeng som kan komme godt med hvis du skal
soke videre utdanning.

Elevene far vitnemal med den
enkeltes lseringsprogram.

Folkehagskole gir to tilleggspoeng
ved opptak til heyere utdanning.

«Skolen skal vaere eksamensfri»
- §2.a fra Lov om folkehegskoler.
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Pé folkehogskolen er du fri til 4 la deg utfordres,
og til & velge deg egne utfordringer. Du kan pushe
deg selv maksimalt, og ga fullstendig opp i det som
interesserer deg. Du kan finne ut hva du liker og
hva du kan bli god pé, og kan gve og gve sd mye du
orker. Du kjenner selv hva som gir resultat.

Du har frihet til 4 ta dine egne dremmer pé alvor.
Dette er leering gjennom frihet.

Ifelge en forskningsrapport fra NTNU er det
viktigste utbyttet av a ga pa folkehoegskole:

Personlig modning

Sosial leering

Selvtillit og mestringsforventning
Samarbeidsevner
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Nér dere lever tett pd hverandre i ett ar skapes det helt spesielle fellesskap.

Det gir anledning til 4 bli kjent pé ordentlig. Med noen som er opptatt av det
samme som deg, og andre som er helt annerledes. Band blir knyttet pa tvers av
interesser og bakgrunn.

Men det gir ogsa utfordringer. De vokser du pa.

Dine sosiale ferdigheter blir trimmet og du etablerer et verdifullt nettverk.
Og som oftest fir du venner for livet.



For a forstd mer av det som skjer, se det store bildet, og skjenne

hvordan ting henger sammen, ma vi terre 4 stille alle slags sparsmal;

store og sma — dumme og smarte.

A vaere et helt menneske betyr 4 engasjere seg og & vare orientert
iverden. Det betyr 4 ta stilling til deg selv og verden du lever i.

Kunnskap og engasjement er like viktig. Det avgjorende spersmélet
er om du bryr deg eller ikke.
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Folkehegskolene engasjerer seg pa mange
ulike mater:

Innsamlingsaksjoner til bistandsprosjektker
Samarbeid med bistandsorgansiasjoner
Friplasser til elever fra fattige land

Freds- og solidaritetsarrangement

Skoler driver solidaritetsprosjekt i Asia,
Afrika og Latin-Amerika
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60% av de som begynner pé en folkehogskole vet ikke
hva de skal bli eller hva de skal gjore videre — nér de
slutter et ar etterpa star det klart for de fleste.

P4 skolen far du tid til & tenke deg om, bli mer moden,
mer selvstendig og du far bedre kunnskap om deg selv.
I tillegg er det godt a vite at skolene har et eget opplegg
for veiledning og orientering om studie- og livsvalg.

Gode samtaler og gode rad gjor deg tryggere pa dine

egne veivalg.

GODE RAD
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Det er ikke alt du kan leere
fra tavla, ved a lese bgker,
se film eller google. Noe mé
du bare oppleve selv. Det
er derfor folkehggskolene

legger s& mye vekt pé & reise.

Nér du reiser far du se selv,
oppleve en annen kultur pa
nert hold og mete folk som
lever og tenker annerledes
enn du er vant til.

Dette er laering; uvitenhet
og fordommer blir utfordret
og erstattet med innsikt,
kunnskap og empati.

Noen folkehogskoler reiser
til den andre siden av jorda
for 8 komme til reisemalet,
andre seiler langs norske-

kysten. En studietur tar to

maneder, en annen bare
tre dager. Mer informasjon
om skolenes reiseplaner
finner du pa hjemmesidene
deres.







Du kan bli raskere, sterkere, og mer presis.

God pé kreativ problemlgsning, mer kunnskapsrik,
bedre pa samspill, mer empatisk og en fin venn.
Du kan leere deg selv & kjenne. Ut og inn.

Du kan dyrke de beste sidene dine og utfordre
de mindre gode. Du velger selv hva du vil rette
innsatsen mot, hvor du vil sette inn stotet.

Personlig utvikling handler om hele deg
— béde hodet og kroppen. Og hjertet.
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+ 76 SKOLER
+ 300 LINJER

+ DU BESTEMMER SELV HVILKE FAG DU VIL
FORDYPE DEG |

- DU BOR PA SKOLEN PA ENKELT- ELLER
DOBBELTROM

+ GJENNOMSNITTLIG 95 ELEVER PER
FOLKEHOGSKOLE

+ DU KAN VELGE MELLOM 30 KRISTNE OG 46
FRILYNTE FOLKEHOGSKOLER

+ DU FAR IKKE KARAKTERER, MEN VEILEDNING

- DU KAN FA KR 37 760 | STIPEND FORET
GJENNOMFQ@RT AR PA FOLKEH@GSKOLE

+ DU KAN FA INNTIL KR 101 940 SAMLET | LAN OG
STIPEND

+ UNDERVISNINGEN ER GRATIS, DET DU BETALER
ER FOR MAT, ROM, REISER OG MATERIELL

- DE FLESTE SKOLENE HAR EN ALDERSGRENSE PA
18 AR

+ MER ENN 10% AV ALL NORSK UNGDOM TAR ET AR
PA FOLKEHOGSKOLE

+ NESTEN 7 000 ELEVER GAR PA FOLKEHQGSKOLE
2013-2014

+ DU FAR TO TILLEGGSPOENG ETTER GJENNOM-
FORT AR, SOM KAN BRUKES VED OPPTAK TIL
HOYERE UTDANNING

+ ALLE SKOLENE FINNER DU | DENNE KATALOGEN
OG PA WWW.FOLKEHOGSKOLE.NO

+ SKOLEARET VARER FRA AUGUST TIL MAI

+ SKOLENE STARTER OPPTAKET AV ELEVER
1. FEBRUAR, OG TAR INN ELEVER FORTLOPENDE

- DERSOM DU @NSKER A KOMME INN PA EN
BESTEMT SKOLE ELLER LINJE, KAN DET LONNE
SEG A SOKE TIDLIG

+ DU KAN SENDE SOKNADEN DIREKTE FRA
NETTSTEDET WWW.FOLKEHOGSKOLE.NO

Finn fag og skole
Bestil Katalog

b Sefilm

Pris { stipend

| katalogen du holder i hendene, vil du
finne det meste av den informasjonen
du trenger om folkehagskole. Det du ikke
finner her, finner du pd folkehagskolenes
felles nettsted:

www.folkehogskole.no
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Med over 300 linjer og 76 folkehagskoler kan det virke vanskelig & finne
akkurat den linjen og den skolen som passer for deg.
Her er noen tips for G gjere valget enklere.

Mange er sé heldige at de vet hvilken folke-
hagskole de skal begynne pa lenge for de
dpner denne katalogen. Kanskje fordi de har
en slektning som har gétt pa en bestemt skole,
eller fordi de har en venn som er elev der i
ar. Slike anbefalinger er noen av de viktigste
arsakene til at de peker seg ut nettopp den
skolen de gnsker & begynne pa.

For deg som fremdeles ikke er sikker
pa hvilken skole du skal velge, er det gjerne
flere faktorer som spiller inn nér valget skal
tas. Hvilke linjer skolen tilbyr vil veie tungt
for mange, mens det for andre igjen vil vaere
viktig om skolen er kristen eller frilynt. Du vil
finne mye mer informasjon om hver enkelt
skole pa www.folkehogskole.no, under folger

noen tips som kanskje kan hjelpe deg i valg
av skole.

Velg fag forst

Hvis du er usikker pa hvilken skole du skal
begynne pa, kan vi anbefale deg & finne en
linje du liker. Pa side 110—114 stér det en
oversikt over de 300 ulike linjene vi tilbyr.

Velg skolen du liker best

Nar du har funnet linjene, kan du begynne

4 finne ut mer om skolene som tilbyr disse.
Du vil finne noe informasjon pé de 76 skole-
sidene i denne katalogen. Mer informasjon
finner du pa www.folkehogskole.no, og enda

mer pé skolenes egne hjemmesider.

Selv om flere skoler har lignende linjer,
kan det veere forskjeller ved skolene som gjor
at du finner én som passer deg bedre enn de
andre. Noen gnsker & gé pa en skole der linjene
stort sett er innen ett fagomrade. Andre gnsker
en skole der det er et mangfold av fag og linjer.
Du finner folkehggskoler over hele landet.

Pa Facebook har dessuten skolene egne
sider eller grupper. Ta en titt pa disse og hor
hva folk sier om skolen du vurderer. Her vil
du ogsé kunne komme i kontakt med tidligere
elever ved skolen. De fleste skolene har ogsé
egne brosjyrer som du kan fa tilsendt gratis.
Disse bestiller du enkelt fra skolenes nettsider
eller pA www.folkehogskole.no. Det er med

andre ord nok av informasjon & fa tak i!

Skal jeg velge med hodet eller
hjertet?

Skal du gjere det du tror er lurt, eller det som
du foler er riktig for deg? Dette ma du selv
svare pd, men var erfaring er at man blir mer
motivert av & gjore noe man virkelig liker.
Du erien alder der det er viktig & prove ut
interesser og talenter. Selv om det aldri er
for sent & gjore noe, s er det lettere né. Finn
ut om din interesse for film, dansing eller
fotball er s stor at det er noe du vil fortsette
med ogsa i videre utdanning. Eller har du
heller lyst til & bruke et &r pé & konsentrere
deg om fredsarbeid, religion eller sosiologi?
Mange finner ut av hva de vil gjore med livet
sitt mens de gér pa en folkehagskole. Kanskje
ogsa du finner din vei her?

Frilynt eller kristen folkehogskole?
I tillegg til det faglige mangfoldet, har skolene
ogsa forskjellig profil og verdigrunnlag. Dette
velger hver skole selv. En folkehggskole vil
noe — og star for noe! Noen driver ut fra et
pedagogisk syn som ikke tar utgangspunkt
ireligion — de kalles gjerne frilynte. Noen

av skolene har et kristent grunnsyn. Hvis

du vil vite noe om profilen pa den skolen du
velger, og hvordan verdigrunnlaget preger
den, ma du sjekke skolens eget nettsted

eller skolebrosjyren. Du kan ogsa ringe
skolen og sparre. Bade frilynte og kristne
folkehogskoler vil gjerne ha elever med ulike
interesser, ulik bakgrunn og ulike livssyn.
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Soknader behandles ved hver enkelt skole. P& nettsidene www.folkehogskole.no
finner du seknadsskjema til alle skolene. Skolene starter opptak av elever 1. februar,
og alle tar inn elever fortlepende. Dersom du ensker & komme inn pd en bestemt
skole eller linje, kan det lenne seg & sake tidlig.

En soknad til hver skole

Dersom man vil sgke pé flere folkehggskoler
ma man sende en sgknad til hver enkelt
skole. Det er altsd ikke et fellesskjema for
alle skolene slik du kanskje kjenner det fra
Samordna opptak.

Ingen soknadsfrist

- men opptak fra 1. februar
Opptaket starter 1. februar. Da begynner
skolene & sende svar til sgkerne. Derfor er
det storst sjanse til 4 f& plass pa den skolen
og linjen du gnsker om du sgker for denne
datoen. Mange sgker for 1. februar for & fa en
rask avklaring av hva de skal gjore fra hgsten
av, men du kan ogsa sgke etter 1. februar.
Skolene fortsetter a ta opp elever fram til

skolestart i august eller til det er fullt. Hvis du

kommer inn, har du naturligvis muligheten

til & takke nei til plassen. Takker du ja, blir du

bedt om & betale et belgp pé ca kr 1 500 for &
bekrefte plassen din.

Alle over 18 kan soke

— men ogsa noen under

De fleste skolene har en nedre aldersgrense
pa 18 ar. En skole har 16 ars aldersgrense.
Noen skoler som har 18 &rs aldersgrense tar
inn enkelte 17-aringer. Har du spersmal om
aldersgrenser kan du ta direkte kontakt med
skolen.

Folkehogskole i lopet av
videregaende

Det er fullt mulig. Gar du pé folkehegskole
for eller i lopet av videregaende skole, har
du fortsatt rett til tre &rs videregdende
utdanning. Du har rett til & bruke fem ar pa
en tredrig videregdende utdanning. De fleste
tar likevel folkehogskole etter videregéende.

Oppak fra 1. februar
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Undervisningen pé folkehagskole er gratis. Det du betaler for er i hovedsak
rom og mat, skolemateriell og studieturer. Prisene varierer fra skole til skole

og fra linje til linje.

UNDERVISNINGEN

ER GRATIS!

OG DETTE BETALER DU FOR

(gjennomsnitt).

Innmeldingspenger kr 1800
Mat og rom (dobbeltrom) kr 61750
Felleskostnader (ekskursjoner,

vaskemaskin, internett etc.) kr 7 950

Linje — og valgfagkostnader kr 14 300
Fellesturer kr 10 275

KOSTNAD PER AR:

Gjennomsnittspris kr 100 600
Stipend fra lanekassen kr 37 760
= Belgp du mé betale kr 62 840

(kr 6 284 pr mnd)

SA MYE KAN DU FA UTBETALT
FRA LANEKASSEN*:

- Stipend kr 37 760
(utbetales som lan og konverteres
om til stipend etter endt folkehagskolear)

Reisestipend (maks) kr 7 540
Lan kr 56 640

= Maksimalbelgp fra Lanekassen kr 101 940

Gjennomsnittspris for et &r pé folkehagskole
er kr 100 600. Alt er dekket hele skoledret,
ogsa mat i helgene. Bare personlige utgifter/
lommepenger og reiser til og fra skolen
kommer i tillegg.

Du har som elev ogsé gratis tilgang pa
treningsstudioer, verksteder, gvingslokaler,
gymsal, datarom, musikkrom, og alt det
utstyret skolen har tilgjengelig. Velger du
folkehagskole far du alt pé et sted.

Sammenlignet med & bo hjemme, som for
de fleste er gratis, er dette mye penger. Men
sammenligner du med bo- og skoleutgifter
ved & gé pé andre skoler, vil du se at folke-
hegskole ikke er dyrt.

Ulik pris — ulikt tilbud

Det som i sterst grad avgjer prisen pa et
folkehagskoledr, er linjen du velger a ga pa.
Noen linjer krever utstyr du kanskje mé&
anskaffe. Studieturer er ogsa en avgjorende
faktor. Det koster mer & dra til Chile og
Australia enn til Bergen eller Berlin. Om du
vil bo pa enerom eller dobbeltrom har ogséa
betydning for prisen. De rimeligste linjene
koster ca kr 73 000, mens de dyreste koster
ca kr 136 000. Sjekk med skolen hvor mye
linjen du ensker a ga pé koster.

* Det tas forbehold om endringer i vilkar og satser fra
skolene og myndighetene. Lan- og stipendbelapene for
2014—2015 blir fastsatt i februar 2014.



Stipend og lan fra Lanekassen

Du har rett til stipend nér du fullferer et ar

pa folkehogskole. Har du rett til studieldn har
du ogsa i utgangspunktet krav pé stipend,
men stipendet far du bare dersom du fullferer
skoledret. Dette er penger staten gir deg for at
du skal kunne gé et &r pa folkehogskole.

Som elev pa helarskurs har du rett til
stipend og 14n fra Lénekassen for ti méneder
pa lik linje med hoyere utdanning. Dette er
uavhengig av hvor gammel du er. Stipendet
for skoledret 2013—2014 er pé kr 37 760 ved
fullfert skolear. I tillegg kan du ta opp l&n fra
Lanekassen pa opptil kr 56 640. Lanebelopet
blir sammen med stipendet utbetalt méned-
lig, med et storre belop i begynnelsen av hvert
semester. (I statsbudsjettet for 2014 foreslés
det & gi stipend og 14n fra Lanekassa i elleve
maneder).

Reisestipend fra Lanekassen

Mange kan ogsé f4 reisestipend til dekning

av utgifter til to tur/retur-reiser mellom sitt
hjemsted og skolen. Lanekassen trekker fra
en egenandel pé kr 2 120. Du kan maksimalt
fa kr 7 540 i reisestipend per skoledr. Reise-
stipend beregnes ut fra avstand mellom hjem-
sted og skolested. Stipendet er kun for sgkere
som er fodt i 1988 eller senere og som flytter
hjemmefra for & ta utdanning.

Sok Lanekassen pa nett

S& snart du har fatt plass pé en folkehggskole,
kan du sgke om stipend og l&n. Bruk nett-
sgknaden pd www.lanekassen.no

Utbetaling

I starten av hvert semester fir du en avtale
om stotte som du ma signere for a f pengene
pa konto. Hvis du var under 18 &r da du sokte,
eller ikke ba om elektronisk signering, blir
avtalen om stotte sendt hjem til deg i posten.
Nar avtalen er signert overfores pengene
direkte til kontoen din den 15. i hver méaned.
Den forste utbetalingen hvert halvar vil veere
litt storre enn de neste. Stipendet blir utbetalt
som lan, men omgjort til stipend hvis du
fullferer &ret. Fullt stipend forutsetter at du
ikke har inntekt og formue over frigrensene.
Se lanekassen.no/inntektogformue

W/Zoluse MWW@&/@D{@
Lelee arwéf/kf
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Nordiske elever kan soke p& norske folkehagskoler pd lik linje med norske elever.
P& samme mdte kan du som norsk statsborger soke pé en folkehagskole
i et annet nordisk land. Les mer om hvilke statteordninger som gjelder.

Stetteordninger

for svenske, finske,
feeroyske og dlandske
elever

Elever fra Sverige, Finland og
Faergyene sgker skolemyndig-
hetene i sitt eget land om stotte
til opphold ved en folkehagskole
i Norge. Elever fra Aland sgker
Landskapsregjeringen om statte.

Stetteordninger for
danske elever

Nordisk Hgjskolestipendium har
til formaél & styrke kjennskapet til
nordisk spréak og kultur og gke
interessen for folkehagskoler i
andre nordiske land. Stipendiet
sokes av eleven, men utbetales til
folkehagskolen. Stipendiet bestar
av et tilskudd pa 700 kr. pr. uke
til reduksjon av elevenes utgifter
til folkehggskoleoppholdet. Da
midlene er begrenset, kan man
maksimalt f4 stipend for 32 uker,
uansett om det er snakk om
opphold pé flere folkehagskoler.
Folkehgjskolernes Forening i
Danmark (FFD) administrerer
ordningen og utbetaler stipendiet
direkte til folkehagskolen.

For naermere opplysninger:

FOLKEH@JSKOLERNES FORENING
| DANMARK

Vibe Fangel-Hansen

Telefon + 45 33 36 40 46

e-post: nordiskstipendium@ffd.dk

Stetteordninger for
islandske elever

Elever fra Island kan sgke stipend
gjennom Foreningen Norden.
Seknadsskjema og informasjon
far du ved a ta kontakt med
kontoret. Sgknadsfrist er 1. juli og
1. desember.

FORENINGEN NORDEN PA ISLAND
Norraena félagio

Odinsgata 7, 1S — 101 Reykjavik
Telefon: +354 5510165

Faks: +354 562 82 96

e-post: norden@norden.is
www.norden.is

Informasjon om folke-
hogskoler i Norden

Det finnes i dag nesten 400
folkehogskoler rundt omkring

i hele Norden. Informasjon om
kurstilbudene pé ulike nord-
iske folkehogskoler far du ved

4 ta kontakt med informasjons-
kontoret for folkehggskolene i det
aktuelle landet eller sjekke deres
nettsider.

DANMARK

Hejskolernes Hus

Nytorv 7

DK — 1450 Kebenhavn K
Telefon: +45 33 36 40 40
Faks: +45 3313 98 70
e-post: kontor@ffd.dk
www.folkehojskoler.dk

SVERIGE

Folkhogskolornas informationstjanst (FIN) /
Folkbildningsradet

Box 38074, 100 64 Stockholm
Besoksadress: Rosenlundsgatan 50
Telefon: +46 08-796 00 50

e-post: info@folkhogskola.nu
www.folkhogskola.nu

FINLAND

Finlands Folkhogskolférening
Annegatan 12 A 18

FIN — 00120 Helsingfors
Telefon: +358 9 45 42 330
Faks: +358 9 45 42 3330
e-post: kansli@folkhogskolor.fi
www.folkhogskolor.fi

FAEROYENE

Foroya Folkahaskuli
Héskulavegur 14

FR - 100 Térshavn

Telefon: +298 311743

Faks: +298 319 687

e-post: haskulin@haskulin.fo
www.haskulin.fo

ALAND

Alands Folkhagskola
Folkhdgskolevagen 41
AX — 22310 Pélsbole
Telefon: +358 18 43240
Faks: +358 18 42339
e-post: folkis@afhs.ax
www.afhs.ax

Stetteordninger for
norske elever i Norden
Som norsk statsborger og elev

pa folkehggskole i et annet
nordisk land har du de samme
rettighetene til 1&n og stipend som
om du skulle gétt pa en norsk
folkehogskole. Kurset ma ha en
varighet pd minst ett semester.

Ikke to poeng

Ver oppmerksom pa at to
tilleggspoeng til hgyere utdan-
ning i Norge far du kun ved &
gé pa en norsk folkehggskole,
og pa Nordiska folkhdgskolan i
Kungdlv i Sverige.
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Alle folkehagskolene er dpne for utenlandske elever.

Men bare noen skoler tilbyr undervisning i norsk sprdk

og kultur for fremmedsprdklige.

Alle folkehogskolene gnsker utenlandske
sokere velkommen, men man skal veere opp-
merksom pa at undervisningsspraket som
hovedregel er norsk. For elever som ikke
snakker norsk, kan det by pa utfordringer,
seerlig i begynnelsen av skoleéret. Skolene vil
gjerne prove 4 legge til rette for oversettelse
i starten. Etter hvert forventer man at eleven
vil lere seg noe norsk gjennom deltakelse

i undervisning og skolemiljg. Elever som
onsker mer undervisning i norsk sprak og
kultur, bar velge en skole som tilbyr dette
som eget fag. Se under «norsk for fremmed-
spréklige» i fagoversikten pa side 113.

Hva koster skolearet?

Aret pa folkehggskole koster det samme for
utenlandske elever som for norske. Prisen
ligger mellom kr 64 000 og kr 116 000.
Prisen dekker mat, rom, skolemateriell og
studieturer. Undervisningen er gratis.

Se side 10 for mer informasjon.

Hvordan soke?

Hver skole har sitt eget soknadsskjema. Dette
finner du pé skolens egen hjemmeside eller
pa www.folkehogskole.no

Spesielle krav til sekere fra andre
land:

Sokere fra land innenfor EU/EQS-
omradet

Sekere fra land innenfor EU/E@S-omrédet
ma spke om oppholdstillatelse innen tre
maneder etter at de har kommet til landet.
Dette sgker man om hos neermeste politi/
lensmann.

Sokere utenfor EU/EQ@S-omradet
Sokere fra land utenfor EU/E@S—omréadet
ma sgke om oppholdstillatelse til norske
myndigheter (UDI) pé forhind. Seknaden
til UDI mé inneholde et opptaksbrev fra
skolen og en gkonomisk garanti. Den
gkonomiske garantien mé vere pd 140% av
oppholdspengene. Garantibelgpet er pa

kr 74 900 (2013—-2014). Mer informasjon
finner du pd www.udi.no
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Stipend og friplasser

I utgangspunktet far ikke utenlandske
statsborgere stipend og 1an fra Lanekassen
i Norge. Det er likevel noen unntak fra
denne regelen og de finner man pa
www.lanekassen.no/statsborgerskap. Noen

skoler tilbyr «friplasser» til utenlandske
elever. Det vil si at skolen tilbyr en eller flere
plasser til utenlandske elever, der de fleste
kostnadene er dekket. Informasjon om hvilke
skoler som har dette tilbudet kan fés ved
henvendelse til post@folkehogskole.no, eller
ved & kontakte skolen direkte.

Information about Folk High
Schools in English

You will find updated information about
the folk high schools and which courses
we can offer on www.folkehogskole.no.

The information is available in English
and German. We are happy to help you,
please contact us:

Phone: +47 22 47 43 00

Mail: post@folkehogskole.no
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Far jeg lan og stipend
i Lanekassen?
Ja. Reglene for stipend og lan er slik at

folkehggskoleelevene kommer inn under de
samme reglene som annen hoyere utdanning
(bl.a. hogskole og universitet). Du har rett til
tte ar med stipend og l1&n fra Lanekassen.
Dersom du da bruker ett &r pa folkehogskole
bruker du altsa opp ett av disse arene.
Folkehggskolene far stipend og 1an for
ti maneder, selv om skoledret varer kun i ni
maneder. Dette fordi folkehogskoledret er
komprimert og tilsvarer ti maneder i annen
utdanning. Stipendandelen man far fra
Lanekassen er avhengig av at man fullfgrer
folkehagskoleéret, og at man har mindre
enn 10% fraveer. Det vil si at noe av lanet blir
omgjort til stipend ved fullfert skoleér.

Far jeg vitnemal etter
folkehegskolen?

Ja. Elevene far vitnemal for & ha gjennomfort
et &r pa folkehogskole. Vitnemalet vil si noe
om hva eleven har gjennomgétt dette éret.
Fravaersprosenten vil ogsa sta pa vitnemalet.

Far jeg noen tilleggspoeng ved

a ga pa folkehegskole?

Ja. Du far to tilleggspoeng for videre studier fra
folkehggskole. Elever med mer enn 10% fraveer
far ikke to tilleggspoeng. Du ma ha generell
studiekompetanse for 4 fa tilleggspoengene.
Dersom du gér pa folkehggskole for du har
oppnadd generell studiekompetanse (f.eks.
etter 2. klasse videregéende) vil du fa de to
tilleggspoengene s snart du har oppnadd
generell studiekompetanse (etter 3. klasse
videregdende). Du mister altsd ikke de to
tilleggspoengene, du bare «lagrer» dem.

STILT

2
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Vil jeg ha utbytte av et ar pa

D fé’w 2 ﬂ%smwg.

Hva slags fag har man pa en
folkehegskole?

Nar du seker pé folkehagskole velger du
hvilken linje du ensker & gé pa. Du far da
enten tilbud om plass pa denne linja, eller
tilbud om annen linje eller a std pé venteliste.
Du kan velge mellom mer enn 300 ulike
fag/linjer, men elevene har ogsé andre

fag. Vi deler ofte fagene opp i linje- eller
fordypningsfag, valgfag og fellesfag. Valgfag
velger man pé skolen, og man har ofte flere
sma valgfag som byttes fra to-fire ganger
ilopet av aret. Fellesfag er fag som gar pa
tvers av linjer og som gjerne hele skolen har
sammen eller delt i mindre grupper. Hvor
mye av hvert og hvordan det er bygd opp
varierer mye fra skole til skole. Pa de fleste
skolene vil elevene imidlertid ha en ganske
variert skolehverdag med ulike fag hvor man
delvis er sammen med linjefagsklassen og
delvis er sammen med hele skolen. Mange
skoler har spesielle prosjekter hvor hele
skolen er involvert, slik som musikal, teater,
solidaritetsprosjekt, skoletur eller annet.

folkehegskole selv om jeg har hatt
fag som formgiving, musikk, dans,
drama e.l. pa videregaende?
Undervisningen pé videregiende og
folkehagskolen er forskjellig. Muligheten til
det praktiske arbeidet med faget er storre pa
folkehagskolen, og friheten til 4 velge fokus er
ogsé starre pa folkehogskole i og med at det
er en pensumfri skole.

Har jeg mulighet til 4 jobbe ved
siden av folkehogskolen?

Dette vil vaere svaert vanskelig. Et folke-
hagskolear varer i ni méneder, men det

er et komprimert &r hvor man ogsa har
undervisning pa lardager. I tillegg kan det
ogsa vaere aktiviteter pé skolen om kveldene
og uker der du er ute pa reise. Det vil derfor
veere vanskelig 4 jobbe i tillegg og samtidig
fa utbytte av folkehggskoledret. Det at aret
er komprimert er grunnen til at man far
stipend for ti méneder i stedet for ni. Siden
folkehagskoleéret slutter i midten av mai,
vil det for mange gjerne vare en lenger
sommerferie slik at man far jobbet mer etter
folkehogskolen.
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Eva Weel Skram

MUSIKER

Eva var med i Idol 2005 og har gitt ut fire album med sitt eget band, populaere
Eva & The Heartmaker. Hun er et ekte folkehagskolebarn, for faren hennes har
gdtt pd folkehagskole og moren hennes jobbet mange dr for skoleslaget.

Jeg ble en slags maskot og var med pa turer og elevkvelder. Ofte opptradde jeg med sang og
musikk, etter hvert med band jeg var med i. Fremdeles har jeg kontakt med noen av elevene
som gikk der den gangen. Jeg var veldig fasinert av internatet, det at alle bodde sammen, at
det var folk fra s mange plasser i Norge samlet i lille Sogndal. Det virket fritt og fantastisk, og
for en sosial person som meg var det veldig tiltrekkende.

Jeg valgte meg en kombinasjon av teater og musikk. Vi sto opp tidlig og gikk i bassenget,
vi gjorde yogagvelser og lop i landskapet. Denne friheten og tiden til deg selv er unik for folke-
hogskolen. Rammene er sé trygge, men du far likevel utviklet egen selvstendighet og modning.

Folkehggskole er rett og slett et veldig inspirerende ar. Mange av mine tekster og musikk er
inspirert av tiden pé folkehagskolen. Det var mye dramatikk og folelser. Vennskap er nok det
jeg tenker mest pa nar jeg tenker pé folkehagskolen. Folk knytter evige band. Det apner opp
horisonten din.

Pa folkehggskolen fikk jeg styrket dremmen om & satse pa musikken, og avklart at jeg ikke
skulle ta en annen utdannelse «sénn for sikkerhets skyld». Det er sa goy a se at s mange elver
fra mitt eget kull og ellers fra skolen faktisk lever av veien de valgte, innen mediene og kunst-
fagene. Jeg stoter stadig p4 dem i min bransje!

Avtar Jasser

GRUNDER OG SOSIAL INNOVAT@R. JOBBER MED
REKRUTTERING.

Avtar kom til Norge fra India som
18-dring. Etter ti dager i Lier satte
sgsteren han pd toget til Mosjeen og
Vefsn folkehagskole. Mdlet var & leere
norsk sprék og ikke minst norsk kultur.

For meg ble aret pa folkehagskole en kickstart
inn i norsk sprak, kultur og skikker. Ingen
andre steder kunne jeg ha fatt en bedre inn-
foring i det jeg trengte for a bli trygg pa den
norske vaereméaten. For meg var ikke det rent
faglige sa viktig, for jeg ville bli ingenior og
jobbe i neeringslivet. Men jeg visste at for &
lykkes med dette trengte jeg sosial kompe-
tanse og godt sprak. Folkehagskolearet ble
derfor svert viktig for meg, og jeg er glad for
at sgsteren min kjente til skoleslaget.

Dagens neringsliv bestar mindre av
produksjon og mer av tjenester og rela-
sjoner. Da er det helt nedvendig med en
dypere kulturforstaelse. Dette fir du pé en
folkehogskole. Jeg laerte om samarbeids-
former, demokrati, dugnad, sportsgrener
og sprak. Det var nok de andre elevene som
leerte meg mest. Folkehggskolen er en del
av en modningsprosess, og for meg er det
positivt at de jeg rekrutterer til mitt firma har
skoleslaget pd CV'n.

Jeg ser i min jobb at ogsé innvandrer-
ungdom som er fadt her kan ha god bruk for
et folkehagskolear. De har gjerne spréket
og det faglige pa plass, men lever i en annen
kulturell virkelighet. Evnen til & omgas
kunder og kolleger med en dypere forstielse
for norsk kultur har jeg med meg fra folke-
hogskolen.



Frank Kjosas

SKUESPILLER

Gikk pd Romerike folkehagskole
2000-2001.

Folkehggskule valde eg fordi eg ville bryte
med ein straum som av rein automatikk reiste
til Bergen for a studere. Eg hadde mykje

& gjere med russerevyen pa videregdande

og fann ut at eg ville finne ut om det gjekk
an & verta skodespelar. Derav Romerike.
Norsklererinna mi sa til meg; du er
skodespelar, du skal ikkje studere! Sa eg tok
ho pé ordet! Megaglad eg gjorde det!

Eg valgte teater med hovedvekt musikk,
dette gjorde eg fordi eg hadde sunge i
mange ar og tenkte at det ville vere eit godt
utgongspunkt.

Aret overgjekk alle forventningar. Det
er det kulaste dret eg noko gong har hatt!
Det var det aret som gjorde at eg valde det
yrket eg har i dag. Eg blei dytta i rett retning,
utfordra... og det gjorde at eg storkoste meg
dette aret!

sy

Heidi Nordby Lunde

POLITIKER, KOMMUNIKASJONSDIREKTOR,
SKRIBENT, BLOGGER OG SAMFUNNSDEBATTANT

Gikk pd Holtekilen folkehagskole p&
begynnelsen av 90-tallet.

Alle valg far konsekvenser. Du blir dine valg.
Ogsé mitt liv ville sett annerledes ut hvis jeg
ikke hadde valgt 4 gé pa folkehagskole.

Dette sier Heidi Nordby Lunde, for
mange kjent som bloggeren Vampus. Hun
valgte Holtekilen fordi det var kort vei til
Oslo, der hun et par ganger i uken métte inn
til politiske mater. Det nye linjefaget medier
& kommunikasjon fristet pd begynnelsen av
9o-tallet.

Jeg gikk pa en folkehggskole drevet av
baptistene, men dette var ikke noe problem.
Tvert i mot ble det mange interessante debat-
ter om religion, etikk og samfunn. Det var en

stor frihet knyttet til de religiose diskusjonene.

Jeg var litt eldre enn de fleste som gikk
der pa den tiden, sa det var vel helt naturlig
at jeg ble elevradsleder det aret jeg gikk pa
folkehggskolen. Dette arbeidet fikk jeg mye
igjen for. Jeg leerte om drift og budsjetter, om
elevklager og i det hele tatt det & veere elev-
enes stemme inn mot rektor. Nar vi sluttet
pé skolen syntes jeg det var litt teit med alle
som grat i gangene, men tror du ikke jeg
Kklarte a grine offentlig nar jeg skulle holde
avskjedstalen!

Folkehggskole kan gi deg et forsprang
nér du gir videre i utdanningen. S tror jeg
alle bruker &ret forskjellig, og det er noe
av det fineste med folkehggskolen. Jeg var
faktisk sjenert pa videregdende, men nir du
flytter bort fir du en sjanse til & gd ut av den
firkanten du er plasserti. A gd pa folkehog-
skole dpner opp for et rom der ingen kjenner
deg. Det er en befrielse.
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Fouad Acharki

JOURNALIST. JOBBER | NRK.

Fouad Acharki var ikke interessert

i & bruke @revis p& en utdannelse,
men skjonte etter hvert at det var
vanskelig & f& seg en mediejobb uten
noe annet enn vgs. To ér pé& folkehog-
skole ble svaret.

Folkehgyskole kan vere et realt springbrett
inn i arbeidslivet. Slik var det i hvert fall for
meg.

Pa folkehogskole blir du mer sett av laer-
erne. Jeg hadde en slik leerer. Hun trodde pa
meg. Hun s at jeg hadde talent. Hun gav
meg selvtillit og motivasjon. En laerer kan
virkelig gjore en forskjell.

Jeg fikk prove meg pa mye erfarings-
basert kunnskap pa folkehggskolen, og
valgte & gd ett ar ekstra med mye praksis i
en mediebedrift. Det viktigste for meg var
absolutt det faglige. Jeg var innom et utrolig
bredt faglig og praktisk spekter, og skolen har
dyktige leerer og nedvendig utstyr.

For de som er usikre pa hva de vil jobbe
med i fremtiden, er jeg overbevist om at et
folkehagskoleér vil vaere riktig. Her kan man
fa praktisk innblikk i det du kanskje vil jobbe
med senere.

Sosialt leerte jeg ogsd mye. Som hardcore
Oslo-gutt, attpétil indre Oslo ost, sa hadde jeg
knapt truffet folk fra distriktene. P4 folke-
hagskolen var alle fylker og alle dialekter
representert. Det ble noen kulturkreesj, men
mest kulturforeninger.
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falkehagskole Adresse: Hagskoleveien 49, 4640 Segne @ ALESUND
Telefon: 3816 82 00
E-post: kontor@agder.fhs.no Bestill var skolebrosjyre:
Elevplasser: 100 SMS «AGDER» navn og adresse
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN til 2030
Eier: Agder Hagskolelag
@0SLO °
www.agder.fhs.no S ¢« Informasjonskontoret

: for folkehggskolen

‘@ KRISTIANSAND

VANSKELIG A VELGE?

LINJER

Billedkunst og fato

HVIS DU BNSKER Film
m Serandet mange ulike valgfag g byncert b s IJ s i)
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i | nordlys intemasionale prosiekter kiedelig mat Reiseliv og utvikling
elever fia hele verden ([ derlig veer % freningsrom Foto - opplevelse .|-
Internasjona

VELG Agder
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FOLKEH@GSKOLE e e
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J ‘ Adresse: Stertiveien 26, 2390 Moelv )
62357370 9l

Telefon:

E-post: post@afrmail.no —
Elevplasser: 95 o® ;
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Eier: Landsorganisasjonen i Norge (LO) .
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BAKKETUN

Bakketun ro| KEHEGSKOLE

folkehggskole

VESTVIKREKLAME AS

Adresse: 7654 Verdal

Telefon: 74 04 9100

E-post: adm@bakketun.fhs.no

Elevplasser: 90

Aldersgrense: 18 ar

Eier: Stiftelsen Bakketun folkehagskole
— tilknyttet Normisjon

www.bakketun.fhs.no

Bakketun er en skole som
utfordrer til ny kunnskap,
nye ferdigheter, vennskap
og opplevelser. Hayde-
punkter for resten av livet!

g

TRONDHEIM @

@ ALESUND

@BERGEN

@O0sLo

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

#tidtil

Bestill var skolebrosjyre:
SMS «BAKKETUN>» navn og adresse
til 2440

’l )
’” Tilknyttet Informasjonskontor

for kristen folkehagskole

sport Extreme Australia
reiseliv Australia Thailand

teater og skuespillerarbeid
lydteknikk og musikkproduksjon

» alle linjer har studietur til utlandet ¢ fellesfag
* ulike valgemner * seminarer og eksursjoner

* internatliv og fellesskap ¢ se www.bakketun.fhs.no/tidtil
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BJERKELY  BJERKELY FOLKEHOYSKOLE  ocue OFHO
FOLKEH@YSKOLE i
Adresse: 2266 Arneberg @ ALESUND [=]:E
Telefon: 62 9565 00
E-post: bjerkely@bjerkely.fhs.no
Elevplasser: 90
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
Eier: Stiftelse tilknyttet Normisjon
@0SLO ‘-

i i | jonsk r

pronviblerkely e no IKF o oiaooson

@ KRISTIANSAND

Global Image India
Spilldesign
eqgheserie
Tegneserie2
Animas jon

Mer enn bare faq

Work'skops

V’Qi.gf&g alle mine nye
o venher

Seminarer Hilsem

Turer Bjeriely

Interessert i?

~-Foto -Tegneserie -Animasjon - Spilldesign

fine :laml-v;;l.f:, Ozain Drosdal, Maja Kjeldshus

BIlder fra: Mona Lindseth,

Y |

FOLEEHEYSKOLE
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BORGUND FOLKEHOGSKOLE e
Adresse: Loypevegen 3, 6012 Alesund @ ALESUND

Telefon: 7017 76 00

E-post: admin@borgund.fhs.no
Elevplasser: 110
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN

Eier: Sunnmere Indremisjon

[N
B 0 R G U N D www.borgund.fhs.no P e i” Tilknyttet Informasjonskontor

for kristen folkehagskole
FOLKEH@OGSKOLE

@ KRISTIANSAND

REISESKOLEN I
ALESUND

Turer pa Sunnmere og i Norge. Fellestur til
Israel, reisemalslinjer og variert
valgfagmeny. Nytt skoleanlegg med
treningsrom og idrettshaller, alle
internatrom med dusj/wc, god mat!

REISEMALSLINIER:

Afrika Mangfold

Australia Backpack

Australia Multisport

Egypt Arabisk var

Friluft Mew Zealand

Sar Amerika Xplore

Vokal New York - New Orleans
USA Travelstudy

Reise Bo og Fritid

VALGFAG OG FRITID
Du velger inntil fire valfag hver termin og vi har tre
terminer. Sett sammen ditt eget folkehegskolear.

Dykking Volleyball

Ski Bibelgruppe

Alpint Solidaritet Reiseskolen
Toppturer Debatt

Klatring Kor

Design Keramikk

Vokal Eksotiske retter
Ukulele Apen post

Barista MonStop Gud

Trening Kreative verksted
Fatball Helarsbading

Foto

* &% & & & & & & & @ & @
" & & & & & &% % 8 @ @2

Og mange flere.

Instagram #borgfhs [@borgfhs
d facebook.com/borgfhs

en reise for livet.




Buskerud Folkehsgshole

Adresse:
Telefon:
E-post:
Elevplasser:
Aldersgrense:
Eier:

www.buskerud.

FORFATTERLINJA

= Lazrerike og varierte skrivegvinger

= Profesjonell tilbakemelding

» Forfatterbesok

= Innfering i ulike sjangre

+ Egne tekstsamlinger

+ Studietur til Edinburgh og Barcelona

FILMKUNST: DOKUMENTAR

= Regi, foto, lyd og manus

= Tradisjonelt og eksperimentelt

= Portretter og reportasjer

= Kunstdokumentar og musikkfilm
= Egen multimediasal

= Studietur | Europa

TEGNESERIER

= Tegneseriestriper og helsideformat
= Storyboard og skisseteknikker

+ |[dé- og manusarbeid

+ Replikker og lydord

+ Analog/digital etterbehandling

+ Besok pa tegneseriefestivaler

OM SKOLEN

BUSKERUD
FOLKEHOGSKOLE

@ALESUND

3322 Darbu

3190 96 90
postmaster@buskerud.fhs.no
90

18 ar

Buskerud Hagskolelag

@BERGEN

@ STAVANGER

fhs.no

TRONDHEIM @

Bestill var skolebrosjyre:
SMS «Buskerud» navn og adresse
til 1963

@0sLO

Informasjonskontoret
for folkehggskolen

@ KRISTIANSAND

TEATER EUROPA

= Skuespillerteknikk

* Improvisasjon og kroppssprak

+ Stemmebruk og bevegelse

+ Kostyme og masker, lys og lyd

+ Teaterturer og workshops i Europa
+ Egen profesjonell teaterscene

FILMKUNST: ANIMASJON

= Digital 2D-animasjon

* Animasjonsteknikker

= Stop-motion/timelapse

= Visuelle effekter og eksperimenter
+ Adobe CC, Dragonframe ol

= Studietur i Europa

SINGER/SONGWRITER

+ Solo- og gruppesang

= Mote-, rytme- og harmonilaere

= Praktisk oppeering pa gitar eller piano
* Honsertarrangering og cd-produksjon
+ Besek av sangkomponister

+ Konsert-tur til en europeisk storby

» Mytt konserthus med 250 plasser og topp lyd- og lysutstyr
+ God mat og fleksibelt kjokkenpersonale

« Stipendiater er med pd & ivareta et godt elevmilje

= Varierte valgfag, kveldsaktiviteter, treningsrom

+ Lokaltog hver time til Oslo, Drammen og Kongsberg

« Studietur til utlandet er inkludert i skolepengene

SPILLAKADEMIET

= Spesialisering: Creative Gaming eller eSport
= Spill som inspirasjon, motivasjon og karriere
= Streaming, casting og videoproduksjon

= Cosplay, fanart og bildebehandling

= Spilldesign, modding og 3D-grafikk

= Tur til Dreamhack, TG og Spillexpo

FOTO PA REISE -VIETNAM

+ Reiser til Vietnam, Laos, Berlin og Budapest
+ Skape og doekumentere med kamera

= Fototeknikk og photoshop

= Lage utstillinger og fa bilder pa trykk

= Mate med kunstnere og fotografer

= Prosjektbasert arbeid

ROCK/METAL

+ Morges eneste metal-linje

+ Komponering og arrangering av egne later

« Improvisasjonsevelser og musikkteori

= Gjestelerere (bl.a. Ishahn fra bandet Emperor)
+ CD- innspilling og konserter

= Studietur til Praha

ILLUSTRASJON OG DESIGN

+ Fa arbeider trykt pa papir, stoff eller produkter
= Lazr hvordan du selger designene dine

+ Kreative prosesser og digitale virkemidler

+ Grafisk design, Adobe photoshop/Illustrator

+ Designprinsipper og visuell kemmunikasjon

« Studietur til utlandet
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BOMLO FOLKEH@GSKULE e

folkeh QgSkU le Adresse: Olavsplasset 11, 5437 Finnas ®ALESUND
Telefon: 53 42 56 50
E-post: post@bomlo.fhs.no
Elevplasser: 90
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
Eier: Stiftelsen Bemlo Folkehagskule
@0SLO
www.bomlo.fhs.no S 2« Informasjonskontoret

for folkehggskolen

@ KRISTIANSAND

Fred og solidaritet — Afrika Hvorforerressursene
V I L 0 K K E R F R A M sa skjevt fordelt? Vileerer om dette og om organisasjoner,
politikk, kultur og samfunn i Afrika. Det er toft & oppleve hvor
urettferdig livet eri slummen, men viskal ogsa nyte Zanzibar og
D E T B E S T E I D E G rafte pa Nilen. Opplev Afrika pa det beste, og det tyngste — og alt
imellom! Studietur til Kenya, Uganda og Tanzania i 4-5 uker.
Onsker du et annerledes og nyttig studiedr? Boemlo Folkehogskule har hovedfokus pa
miljo, solidaritet og fredsskapende arbeid gjennom spennende linjer med eksotiske "~ .
. J. o o . . . . . livetiAmazonas, leerer om regnskogen og kampen for a
reisemal. Vilegger ogsd vekt pd at du skal utvikle dine evner innen kommunikasjon, 4o vi opplever dagliglivet i Andes-fellene, der vi bor

konfliktlesning og samarbeid — noe som vil gi deg store fortrinn ndr du skal videre i vertsfamilier, lzerer spansk og jobber med frivillig arbeid. Til sist
studier og arbeidsliv. Vi garanterer et folkehogskoledr du aldri vil glemme! nyter vilivet langs kysten. Gjennom hele skolearet fokuserer vi
pa menneskerettigheter, fred og solidaritet. Du far minner for
livet, og blirinspirert til & engasjere deg for en mer rettferdig
verden. 4 ukers studietur til Ecuador

Fred og solidaritet — Latin-Amerika viopplever

Down Under — Australia og New Zealand
Vileerer om urbefolkning med vekt pa Australia, New Zealand
og Norge. Vitroriaboriginerne sine fotspor, og kjenner frineten
og villmarken pa kroppen. Etterpa far vi opp adrenalinet i New
Zealand med surfing, rafting og annen moro. Linja er for deg
som vil bli kjent med spennende og urgamle tradisjoner —bade
“down under” og her hjemme. 3 ukers studietur til ostkysten
avAustraliaog New Zealand.

Musikal og teater — New York pette erlinja
fordegsom er glad i sang, dans og teater. Du vil fa grunn-
trening i vokalbruk, skuespillerarbeid og noe dans gjennom
aret. Visetter opp en highlightsforestilling pa hesten og en
musikalproduksjon pa varen. Vil du utvikle dine kreative evner
sammen med andre likesinnede, er dette absolutt noe for deg.
Studietur til New York og BROADWAY!

Mat med smak av verden — Italia Pz dennelinja
farduleere hvordan du enkelt lager spennende matretter
fra smakfulle og sunne ravarer. Vi henter inspirasjon fra
badeinn- og utland, og ser ogsa naermere pa okologisk mat,
vegetarretter og ulike trender. Dette er linja for deg som vil ha
etalternativ til usunn og smakles industriell mat. Blimed a
forandre pa mat-Norge! Studietur til Italia, italiensk matkultur
ogvingardsbesok!

Friluftsliv — Sor-Afrika Fordegsom ansker et arfullt
av aktivitet og naturopplevelser! Vi padler havkajakk, gar
fjellturer, er ute i bat, reiser pa brevandring, klatrerinne og ute,
gar pa skiturer og overnatteritelt, hytte og snohule. Rafting
eller bolgesurfing? Mulighetene er mange —duermed a
bestemme hva viskal gjore! Studietur til Sor-Afrika med
snorkling, rafting, klatring, surfing, rapellering, strikkhopp,
safariog masse mer!

10 DAGERS FELLES SKOLETUR TIL KINA e felleskap ® forming ® mat ® glede e fisking ® dans e samarbeid e idrett « EGET BAD 0G WC PA HVERT ROM spansk

vennskap ® gymsal ® scene ® datarom e kajakk ® morkerom e klatrevegg e filmrom e FREDSFESTIVAL e peisestue ® sjohus e formingsrom e bater ¢ havet




fpanvik
folkehggSkale

internasjonalt mediesenter

www.danvikfhs.no

0 & «c®m@ Q 7 &S

DANVIK FOLKEHOGSKOLE O30
TRONDHEIM @
Adresse: Fagerlibakken 1, 3046 Drammen ST [=] ]
Telefon: 322676 00
E-post: info@danvikfhs.no
Elevplasser: 170
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
Eier: Danvik FHS IM eies og drives som en
selvstendig stiftelse opprettet av Vestfold- Q”S“’

Telemark og Buskerud kretser av KFUK/KFUM g stavancer
og Normisjon region Vestfold-Buskerud

Tilknyttet Informasjonskontor
for kristen folkehagskole

PN
IKF

@ KRISTIANSAND

www.danvikfhs.no

Fa profesjonell opplaering og praktisk erfaring.
Opplev de ulike fagene fra innsiden, og skaff deg kontakter i bransjen.
Mange har fatt realisert drammene sine gjennom et ar pa Danvik.

NORGES KREATIVE MEDIEFOLKEHAGSKOLE

ANIMASJONSFILM Teoretisk og praktisk innblikk i ulike

animasjonsteknikker som tegnefilm, stop-motion (dukkefilm) og
cutout. Idé, historiefortelling og storyboard.

F".M Kamera, lys, lyd, redigering. Virkeliggjer ideene dine gjennom
levende bilder. Utvikling av manus og produksjon av kortfilm.
Flere er blitt nominert til Amandus. Opplev filmfestivalen i Berlin.

FORFATTERSTUDIET Vil du gi ut bok eller skrive filmmanus?

Etablerte forfattere gir deg individuell veiledning og innfaring
i kreative skriveprosesser innen de fleste sjangere.

FUTUSTUDIET Digital arbeidsflyt, lysteknikk, digitalt og analogt
merkerom og studioarbeid. Dokumentar-, reise-, portrett- og
kunstfoto. Opplev Paris Photo.

KU'.TUR & EVENT Konserter, festivaler, show og events. Kom pa
innsiden av bransjen. Fa kunnskap og erfaring i hvordan du skal
mestre dette spennende faget.

RAD'U & LYDPRUDUKSJUN Med egen konsesjon er vi pa lufta

30 timer i uka. Kommersiell radiodrift, journalistikk, programledelse,
nyheter, dokumentar og herespill. Produksjon av jingler, promoer
0g spots.

SKUESPILLERTEKNIKK Undervisning i teater- og filmskuespill.

Karakterarbeid, tekstanalyse og improvisasjon for scene og
kamera.

TV'PRUDUKSJON Profesjonelt TV-handverk bade foran og bak
kamera. Flerkamera, debatt, show, magasin, drama og reportasje.

SE MER PA DANVIKFHS.NO

Studieturer
Danvik har bygd relasjoner i Hollywood
i over 20 ar, og denne turen er unik.
| Los Angeles mater vi profesjonelle
aktarer. Skuespillere, produsenter,
musikere, dansere, filmfolk.

| skarp kontrast til USA star turen til
Aserbajdsjan — en annerledes verden som
vil gi deg sterke inntrykk og fascinerende
minner for livet.

| fordypningsukene kan du fa du et
innblikk i de andre linjene eller supplere
linjefaget ditt. TV, radio, teater, manus,
foto, musikk. Vi tilbyr ogsé sport,
sprakkurs og kor. De fleste er med

pa Danvikrevyen som arrangeres i
samarbeid med Drammens Teater.

FOLG 0SS PA FACEBOOK
FACEBOOK.COM/DANVIKFHS
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ELWVErVUM E|VERUM FOLKEHOGSKULE ... ; ORH0
FOLKEH@GSKULE A
Adresse: Strandbygdveien 143, 2408 Elverum SR E ]
Telefon: 62 43 52 00
E-post: post@elverumfhs.no
Elevplasser: 130
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
Eier: Peer Veeringsaasens Nationalfond
ooooo

elverumfhs.no o Informasjonskontoret

for folkehggskolen

sssssssssssss

LINJER

« TEATER / MUSIKAL

FOTO / OPPLEVELSER

BAND - AFRIKA / STUDIO

FRILUFTSLIV / EKSTREMSPORT
NORWEGIAN - CULTURE / ADVENTURE
BACKPACKER / EKSTREMSPORT
AFRIKA - BISTAND / KULTUR

KUNST / HANDVERK

« SNOWBOARD

VALCFAC: Aerobic, Dans, Design, Diskusjonsforum, Djembe, Filmklubb, Fotball, Foto, Friluftsliv, Gitar,
Glassfusing, Grafikk, Hobbygruppe, Idé og Manus, Jakt og fiske, Keramikk, Kickboksing, Klatring, Kar,
Knivmaking, Leksehjelp, Moro med Marius, Musikklytting, Mgrkerom, Photoshop, Piano, Redesign,
Ski/snowboard, Smykkeverksted, Strikking, Styrketrening, Teater/revy, Tegning og maling, Ulltoving,
Utholdenhetstrening og Videoproduksjon.

FELLESFACG: Mediefag, Miljgfag, Verden i dag, Allsang/storkor, OL-uke, Teateruke og Seminarer.

STUDIETURER: Norge, Sgr-Afrika, Namibia, Uganda, Portugal og Lamu i Kenya, samt flere steder i Alpene,
@st-Europa, Spania og Skandinavia i tillegg til storbyer som Barcelona, Berlin, London, Paris og Praha.

elverumfhs.no n nulelverumfhs




FANA FOLKEHOGSKULE

TRONDHEIM @

Adresse: Mildevegen 190, 5259 Hijellestad SO
Telefon: 55 52 63 60
E-post: fana@fana.fhs.no Bestill var skolebrosjyre:

Elevplasser: 100

FANA FOLKEHOGSKULE .
h Aldersgrense: 18 &r

Eier: Nord- og Midthordland Hagskulelag

www.fana.fhs.no

VELKOM

..{I-I‘-_. \ _I_.. L “ﬂ e .

FILM OG FOTOGRAFI
BILLEDKUNST
COMMUNITY
PSYKOLOGI
MUSIKK
DRAMA

SMS «Fana» navn og adresse
’sERGEN til 452 93 509

@0sLO

o Informasjonskontoret
. for folkehggskolen

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

Vi tilbyr deg: + Et positivt og kreativt miljg + Flinke og hyggelige
lzerere * God og sunn mat (vi far mye skryt for maten var!) « Du
far prgve 6 ulike valgfag og velge mellom over 20 spennende
seminarer + Du far bli med i Norges stgrste ukuleleorkester ¢
Studieturer til Japan, Brasil, Cuba, Berlin, Dublin, Belfast,
London, Amsterdam ¢+ Du far bo et ar i Norges nest stgrste by
Grgnne, flotte omgivelser ¢ Treningsrom, gymsal, kveldsapne
klasserom og massevis av utstyr du kan ta i bruk.

Velkommen til et tettpakket, Icererikt og sosialt ar pa
en av landets vakreste folkehggskoler!

www.fana.fhs.no
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AN\

Fjordane

FOLKEH@GSKULE

Adresse:

Telefon:
E-post:
Elevplasser: 90
Aldersgrense: 18 &r
Eier:

www.fjordane.fhs.no

FJORDANE FOLKEHOGSKULE

Skulevegen 32, Boks 130,
6770 Nordfjordeid

57 88 98 80
ffhskule@online.no

Eigarlaget for Fjordane Folkehagskule

TRONDHEIM @

@ ALESUND

@BERGEN

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

@O0sLo

Informasjonskontoret
for folkehggskolen

Vi er storst pa hest, spesielle med nysirkus, kreative med kunst/foto og tilrettelagt med Bu og fritid.

SIRKUSLINJE

Leer sjonglering, flammar, akrobatikk,
trapez/tey, einhjuling, klovneri, fysisk
teater, ga pa line osv. Ingen krav til
forkunnskapar. Vi beseker sirkusskule i
utlandet.

KUNST/FOTO/GLASS

Prov ut ulike uttrykk! Du far ein spennande
miks av tegning, maling, foto, keramikk/
raku og glassarbeid. Tur til Spania.

Kunst/foto

1. ARS HESTELINJE

Bruk eit &r pa ein av Norges beste
hesteskular. Anlegg med 2 ridehallar og
flombelyst utendersbane. Undervisning
i dressur, sprang, keyring, ride- og
keyreteori, feltritt, grent kort, foring, avl,
veterinaerfag, stell av hest og utstyr,
beslag- og salmakarleere, terapiriding og
showriding. Du kan ta med eigen hest.
Tur til verdens sterste hingstekaring,
Herning(DK).

Nysirkus

2. ARS HESTELINJE

Stikkord er hest og konkurranse, innriding/
innkeyring av unghest og mange andre
disiplinar. Du ma disponere eigen hest. Tur
til Herning(DK).

BU OG FRITID

Tilrettelagt tilbud for deg som treng
trening i & mestre praktiske arbeids-
oppgaver i kvardagen for & kunne bu
for deg sjelv. | tillegg kan du ogsa fa
undervisning i hest eller kunst. Utan-
landstur etter avtale.




FOLKEHOGSKOLEN oF0

Folkehegskolen @ o) .
= @ TROMSOQ
69°NORD .
?gl;iz?: 33 gg I;A20;t1enhals Bestill var skolebrosjyre:
' M
E-post: kontakt@69nord.no S,l 9?7n;(gdor’(1j?|vn 0g adresse
Elevplasser: 50 S5 t
Aldersgrense: 18 &r
Eier: Selvstendig stiftelse - Tilknyttet Informasjonskontor
’” for kristen folkehagskole

www.69nord.no

Den lille skolen me de store opplevelsene.-

?

'\l‘
1
i ';" 3 ;;Z'A&.:

Seiling
og topptur

Hundekjoring
og friluftsliv

Go <o pdid
Pro i Fﬁluftsllv
Action ) Nordka__llotten

.

Linjer Linjeturer Felg oss pa 69nord.no
Friluftsliv Nordkalotten Villmarksraid pa Nordkalotten eller facebook.com/69nord
Hundekjering og friluftsliv Hundekjering pa Svalbard

Seiling og topptur Seiling i Kroatia

Go Pro Action Pudderkjering i Alpene

Sportsfiske og friluftsliv Qrretfiske i Slovenia

Du finner oss like sor for Tromso!
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FOLKEHQGSKOLEN e

SORLANDET O3

Adresse: Folkehayskoleveien 30, 4760 Birkeland Bestill vér skolebrosjyre:
Telefon: 57281100 SMS «Serlandet» navn og adresse
' E-post: post@fhssorlandet.no NI, 11938
Elevplasser: 124
FOLKEHOGSKOLEN AFdersgrense: 18 ar B - ®0sLo e
s ﬂ R I_AN D ET Eier: Normisjon, Indremisjonsforbundet, . Tilknyttet Informasjonskontor
KFUK/M ’” for kristen folkehegskole

@ KRISTIANSAND

o o

Felles skoleturer

o - ) &

HOVDEN -« BUDAPEST - KENYA - ECUADOR

www.fhssorlandet.no

FOLKEHOGSKOLEN

SORLANDET

AL N OSUNN N NN \ §

Barn og
ungdom
Spennende linjetur,
praksis, lek, teori,
selvutvikling,
erfaring, humor

Internasjonal
Sprakoppleering,
kultur, samfunnslaere,
naturopplevelser

Helse og
Velvaere
Spania, trening,
kosthold, massaje
spa, anatomi

Musikk

= New York

New York,

vokal, studio,
band, instrumental

Globalt fokus
= Afrika

@st-Afrika, interrail
Europa, volunter,
mangfold, identitet

Multispoxt
England, Hovden,
utfordringer, hgy
puls, samhold, basis-
trening, aktiviteter

Data media

= Japan

Tokyo, multimedia,
HTML 5, 3D, video, foto,
flash, creative cloud

Fotball
Spania, England,
teknikk, samspill,
turneringer

Bil og motor
Gatebil, restaurering,

bilmiljg, utenlandstur,
verkstedarbeid




FOLLO FOLLO FOLKEH@GSKOLE v -

FOLKEHBGSKOLE Adresse: Qstbyveien 3, 1540 Vestby @ ALESUND E L
Telefon: 64 98 30 50
E-post: post@follo.fhs.no Bestill var skolebrosjyre:
Elevplasser: 105 SMS «Follo» navn og adresse
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN 1il 1960
Eier: Akershus fylkeskommune
@0SLO
www.follo.fhs.no o 2« Informasjonskontoret

. for folkehggskolen

@ KRISTIANSAND

samarbeidnaerhet|stter

Utfﬂrd[m:g. forandring
ventANSIKL innlevelse

facebook.com/follo.fhs www.follo.fhs.no #follofhs

— 30 km syd for Oslo sentrum
M USI KAL Dans — Teater — P4 scenen! — Fargerike og dyktige leerere

— Kreativt, engasjert og crazy kjekken

Pl LATES Trening — Kroppsbevissthet — Pilatesinstrukter
— Blackbox, teatersal, dansesal,

VOKAL Stemmeutvikling — Samklang — Magi! fimstudioer, vokalrom, evingsrom,

auditorium, bandrom, verksteder for
keramikk, tre, tegning og maling

BAND spilleglede - Latskriving — Trokk!

— Elever fra hele landet. God fordeling
mellom gutter og jenter

DANS Bevegelse — Koreografi — Danseglede!

— Turer: New York, Finland, London,
Sri Lanka, Marokko, Berlin, Kebenhavn,
FILM Manusarbeid - Foran og bak kamera — Fra idé til premiere! Paris
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=
FOSEN FOLKEHOGSKOLE %
Adresse: 7100 Rissa g [=
Telefon: 73 8585 85
E-post: kontor@fosen.fhs.no
Elevplasser: 62
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
Eier: Fosen folkehagskolelag

@O0sLo

www.fosen.fhs.no Informasjonskontoret

$ STavANGER for folkehggskolen

@ KRISTIANSAND

er internasjonalt kjent som en handverksskole. Hit kan du komme med bade to og ti tommel-

totter. Vi har mange elever fra andre land pga. vare unike linjer. Vi er en skole, med ekologisk gard og dyr
av alle slag. Livet leves naert naturen. Kan du tenke deg & fange eller din egen mat? Lage ditt eget turutstyr?
i en mer miljgvennlig retning? en bra bat? av sted? Da er skolen din.

- kan veere: knivmaking, kajakkbygging, keramikk, smiiing, sjgmannsarbeid, nytt av gammelt,
plantefarging, ureist mat, horsemanship, friluftsbarnehage, fangst og fiske, trearbeid, skinngarving,
pil og buebygging, permakultur, lafting, toving, lov tech navigation og mye mer.



FREDLY FOLKEHOGSKOLE g

Adresse: 7353 Barsa

Telefon: 72 86 29 90

E-post: kontor@fredly.fhs.no

Elevplasser: 130

Aldersgrense: 18 ar (19 ar pa Security)

Eier: Stiftelsen Fredly folkehagskole
— tilknyttet Normisjon

www.fredly.fhs.no

ARET SOM FORANDR

@ ALESUND

@BERGEN

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

ﬁ fredly.fhs.no | #fredlyfhs | @fredlyfhs | facebook.com/fredlyfhs

* Security

* Treningsinstrukter - Puls, Pump og PT

* Treningsinstrukter - Dancemix, step og fitness
* Friluftsliv - Xtreme

* Friluftsliv - Idrett

* Brett, ski og surf

* Bistand-Destinasjon X

* Lederutvikling

AL
hi

«H
’” Tilknyttet Informasjonskontor

for kristen folkehagskole

O
%f FredlyFolkehggskole




48

-
GRENLAND B
FOLKEHOGSKOLE 5

@ ALESUND E L
Adresse: Tveitanveien 58, 3946 Porsgrunn Bestill var skolebrosjyre:
IEIETon: _35 960450 SMS «grenland» navn og adresse
E-post: info@grenland.fhs.no (. 12223

GRENLAND FOLKEH@GSKOLE ~ Elevplasser: 106
Aldersgrense: 18 ar ®0sLo -

Eier: Stiftelse o Tilknyttet Informasjonskontor
S evanass ’” for kristen folkehagskole

www.grenlandfhs.no
- @ KRISTIANSAND

REISELIV Egypt/(Jordan)/New York = HANDBALL New York * SANDVOLLEY Brasil * FOTBALL England/Spania/
Tyskland = BISTAND/ACTION Kenya/Tanzania = REISE/IDRETT Brasil = BACKPACKER Australia * BOTRENING Paris

ﬂZZ& recser

L 4 xoug&a/ ./

: _— )
Et spennende ar, med spennende reisemal! ?\ 5%
Bestill skolebrosjyre: Send SMS med kodeord GRENLAND til 2223 les mer pd www. grenland.fhs.no



wObLa, — HADELAND
Q < FOLKEHOGSKOLE
T = Adresse: Augedalsvn 15, 2760 Brandbu
o ~ Telefon: 6133 96 00
PNABE o SO
H @ G E\:::rsgrense. faiéland folkehagskole SA

www.hafos.no
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TRONDHEIM @

@ ALESUND E rt

@BERGEN o

@0SLO °
2« Informasjonskontoret
. for folkehggskolen

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

artial Art og Zen
-

Aikido

Skole for selvutvikling, kreativitet
og livskvalitet

- Martial Art og Zen -

Martial art kultiverer kropp, sinn og and. Zen gjer oss
oppmerksomme i gyeblikket. Taekwondo forener disse to til
en komplett praksis.

- Helse og helhet -

Naturmedisin, selvutvikling, gigong og meditasjon. En helhet-
lig helsetilnarming inspirert av gstlige og vestlige metoder.
Fordypning i aromaterapi, massasje og akupressur.

- Yoga -
Yoga er en helhetlig metode for fysisk og spirituell praksis og
har som formal & bringe deg i balanse pa alle plan.

- Aikido og Kenjutsu -
Japansk sverd- og kampkunst er kultivering av
energi, fysikk og bevissthet. Samuraienes tradisjoner og
gstlig filosofi handler om & vinne over seg selv.

- Trening, Mindfulness og kosthold -
Aktiviteter fra skolens gstlige profil. Ernzering i teori og
praksis. Basiskunnskaper for a bli personlig trener.

Eksempler pa valgfag
e Bueskyting ® Sverdkunst ¢ Yoga ¢ Qigong ® Aikido
* Taeckwondo ¢ Aromaterapi ¢ Shiatsu ¢ Koreansk sprak
e Sangteknikk ® Keramikk e Glasskunst e Tegning
¢ Akupressur ® Dremmearbeid ® Kreativt mgte mm.

\ .......

Studieturer:
India, Korea, Nepal/Kina, Japan/Hellas.

Nar veien blir malet: www.hafos.no




HALLINGDAL
(EDIW O KEHOGSKULE
HAULULINGDAL

FOLKEHAGSKULE Adresse: 3550 Gol
3550 GOL Telefon: 320796 70

) E-post: ost@hallingdal.fhs.no
hallingdal.fhs.no EI:vaasser: gz 9 ®sereEN ()

Aldersgrense: 18 ar

Eier: Hallingdal Hagskulelag oA ° !(nfoferaer;onsli(ontoret
. for folkehggskolen

www.hallingdal.fhs.no
- @ KRISTIANSAND

YOGA & PILATES

KOSTHOLD & KROPPSPLEIE
BALANSE FYSISK AKTIVITET & POSITIV PSYKOLOGI

SNO & SKI

TUR & UTFORDRINGER

ACTIONFOTO  SKIFILM

DOKUMENTAR * REPORTASIE
FILMSFOTO MUSIKKVIDEO

PORTRETT - LYSSETTING

STUDIETUR | EUROPA

SKOG & MARK * TURMAT & BALKOS

FRILUFTSLIV PADLING & SYKLING * SKI & BRETT

- FOTO & ASTRONOMI
BAL & GITAR GITAR & PIANO « BAND & KOR « TUR(NE)

SVALBARD & LONDON

TOPPTUR « BREKURS
FRI LU FTSLIV KLATRING/BULDRING
KANOPADLING * SKI & BRETT « KITING
JOTUNHeEIMEN 2000+ SN & SKRED » SNBHULE/IGLOO
SVALBARD & ALPENE

RARE BALLSPILL
MOVES - DANS

M OVE CROSSFIT « SKI & BRETT
PULS ° INSTRUKTOR
ROADTRIP EUROPA

HORISONT & OPPDAGELSE
BACKPACK & STORBY
KULTUR & NATUR

SKI & BRETT

SVALBARD

JENTER & GUTTER ALLE NIVAER

BRETT ELLER SKI ¢ «<EGET» SKITREKK
JIBBING & OFFPISTE + 100+ DAGER PA SN8
HAGESETUP MED EGEN SNOKANON
ZILLERTAL - MAYRHOFEN




/\AL

HARDANGER =S
FOLKEHOGSKULE h@

“y

qudqnger Adresse: Hordatun, 5781 Lofthus

Telefon: 536714 00
Folkehagskule E-post: kontor@hardanger.fhs.no N1
Elevplasser: 84 [/
Aldersgrense: 18 ar ®0sL0
Eier: Hardanger Hogskulelag e o Informasjonskontoret
. for folkehggskolen

www.hardanger.fhs.no

-
Mote - Paris & Milano

Leer og sy eigne klaer,
bruksklzr og festantrekk. Lar
om mote og trendar | Europa.

Motefotografering i studio.

ADRENALINKICK!

Topptur og
surfing | Marokko
Offpiste | Reldal

@ KRISTIANSAND

Starviltjakt Friluftsliv Hardangervidda

Jakt fra hav til hegfiell pa hjort, Svart allsidig hestelinje Naturepplevingar | villmark.
villrein, elg, sel, gaupe, villsvin, Grundig opplaring | Kryss Hardangervidda til fots
radyr ++. Rifle og hagleskyting hestehold og pa ski. Telt og sehole.
og sa lagar vi god mat av vilt, Rideferie i Marokke Topptur - Vidda og | Marokko.
E ENGA N‘r"!TIG
."aTI'ER mLJH UGLLE‘:’HJ".LL
FORELSKELSE bt ST
HET NYTTIGHARDANGER
1 VENNLEG [N}
Foto - Kambodsja I'_, :ﬂ_r__: U I Iy 4Y. GODT
Digital foko - redigeding IM@TES MEDMENNESKELEG
Analog foto- morkerom HOG TRIVSEL a1 sLUFTsLY 0877 06 ACTION
Portrett, natur , mote, +++ P ; =i f VARDKKO MILANO PAR
Fotoreise til Kambodsja ' ' g PR ST

www.hardangerfhs.no

51
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}

HAUGETUN o
FOLKEH@YSKOLE o

Adresse: Haugetunveien 3, 1667 Rolvsay Bestill var skolebrosjyre:
Telefon: 69 56 27 20 SMS «HAUGETUN» navn og adresse
E-post: haugetun@haugetun.no (. 1il 1938
Elevplasser: 110
Aldersgrense: 18 &r ®0sL0
- - ' «H
Eier: Normisjon, region @stfold o 2— Tilknyttet Informasjonskontor
’” for kristen folkehagskole

www.haugetun.no
—_— @ KRISTIANSAND

Ceeethaesieii @ E‘t ér for livet!

\ 0 :
N h Vare klasserom er ikke som alle andres

#

FOTBALL

En fin mulighet for & utvikle seg som
fotballspiller. Fantastiske treningsforhold

hele aret, bade ute og inne. Mange kamper og turneringer.

Reiser: Tyrkia og La Manga. CooooooooOd

DESTINASJON LATIN-AMERIKA

2 uker til Guatemala. 1 uke til Den dominikanske republikk.
Slum, Batayer, vulkantur, jungel, pyramider, Stillehavet og
Karibien. Sprakskole i Malaga.

HELSE, PSYKOLOGI OG SOSIALFAG

Psykologi, helsefag, treningsstudio, sosialfag med 0000G00000C000C000000
ekskursjoner, innblikk i ulike yrker, lage god mat, mange

samtaler og diskusjoner. Reiser: Constanta og Barcelona.

SANG SCENE STUDIO

Solo-, gruppe-, og korsang, vokal produsering, eget lydstudio,
CD-innspilling, audition-trening, musikal-arbeid og konserter.
Reiser: Norgesturné og USA med New York og New Orleans.

PULS - FITNESS, STYRKE, ERNERING
Et ar med variert trening og lering om kosthold og
ernering. Tett samarbeid med treningssenter.

Reise: USA med New York og New Orleans.

MIDDELHAVET - SPANTA, ITALIA, HELLAS
Kultur, mat, sprak, historie, filosofi, mytologi og

tre reiser pa sammenlagt ca 4 uker.

Reiser: Sgr-Spania, Italia og eyloffing i Hellas.

I
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Tilknyttet Informasjonskontor
for kristen folkehagskole

PN
IKF

TRONDHEIM @
@ ALESUND
@O0sLo
@ KRISTIANSAND

@BERGEN
@ STAVANGER

Boks 1070, 2305 Hamar
Pinsebevegelsen i Norge

62 5193 70
post@hedmarktoppen.no

140
18 &r

FOLKEHOYSKOLE

www.hedmarktoppen.no

Adresse:
Telefon:
E-post:
Elevplasser:
Aldersgrense:
Eier:

hedmarktoppen B HEDMARKTOPPEN
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HOLTEKILEN il
FOLKEHOGSKOLE s

Adresse: Micheletsvei 55, 1368 Stabekk Bestill var skolebrosjyre:
Telefon: 67 51 80 40 ) SMS «holtekilen» navn og adresse
E-post: holtekilen@holtekilen.no .
@BERGEN til 1963
Elevplasser: 90
Aldersgrense: 18 ar
e § . «H
Eier: Det Norske Baptistsamfunn S Tilknyttet Informasjonskontor
’” for kristen folkehagskole

www.holtekilen.no
e —— @ KRISTIANSAND

LKEH@GSKOLEN

storby™ li

e}

.

N\

FiLM/FoTo S@R-AFRIKA MUSIKK/STUDIO

VOKAL/STUDIO MOTE/DESIGN SOSIOLOGI PA GATEPLAN

STUDIETURER: NEW YORK, SAN FRANCISCO, SGR-AFRIKA




2.4

Hurdal Verk .3
folkehegskole

Velg linje
@ Snow Kite Surf Bali

Kreativ Marokko

2(FY T

Explore Ser-Amerika

SN

Idrett Ball Brasil

Ridning

Musikk

Adventure

Friluftsliv Afrika

HURDAL VERK
FOLKEHOGSKOLE

2090 Hurdal
Telefon: 63 92 06 00
E-post: post@hvf.no
Elevplasser: 110
Aldersgrense: 18 &r

Adresse:

TRONDHEIM @

@ ALESUND

@BERGEN

@0sLO

Eier: Norsk Luthersk Misjonssamband

www.hvf.no

[ S0 S

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

Hurdal Verk
folkehogskole

. Finn

<

ah

o

F

A

-

ut mer pé hvf.no

OfA0
=

Tilknyttet Informasjonskontor
for kristen folkehagskole

<« H
IKF

Velg reisemal

USA

BALI

KINA

PERU

KENYA

EGYPT

BRASIL

SPANIA

ENGLAND

- MAROKKO

'" PORTUGAL

e Tkl il Y .
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HOGTUN HOGTUN FOLKEHOGSKOLE e

NP7 FOLKEHDGSKOLE

Adresse: 6639 Torvibukt SR
Telefon: 712913 30
E-post: kontor@hogtun.no
Elevplasser: 100
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
Eier: Normisjon, Misjonssambandet
og Indremisjonsforbundet b

@ STAVANGER
www.hogtun.no

@ KRISTIANSAND

- -\‘
i ‘<‘.j‘
o B

4 reltters - Var spaséaté&aé

rels mehy
1 Ha/ecﬂiyge,

Cabch-Canada * ‘F‘uo(der-ﬁapah—l'lzo * BaLLsForé-BarceLona

.

Crafts-Create * MaxPuls-Spania * To,ga 30- Fjord til kind
Idrett-Friluftsliv-Allround * Futsal-Barcelona

Learnil:(g Norwegian * Musilkie-band * Klabring * Kreakiv
Matglede * Dykking * Idrett-Ball-Trening * Timeout

Musikle, band oq Latskriving * Kreabiv * Telemark-Toppur
Klabring * Langrenn * Idrelt - trening - Coaching
Idrett-Ball-Friluft

4 Steletur

Norge * Lanzaroke * Kehja * NeFoJ. * Israel

NB: Alle elever skal velge fra alle de fire Pumkliamaﬂ

\/e(ﬁom&@y\ Tn’{ \L/@Tw\ %o([eh /’ﬁ SZo(e,

EFTE

Bestill var skolebrosjyre:
SMS «Brosjyre» navn og adresse
til 474 76 202

«H
’” Tilknyttet Informasjonskontor

for kristen folkehagskole

2014/2015
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IDRETTSSKOLEN NUMEDAL .. . R
FOLKEHOGSKOLE s (&)

Adresse: 3626 Rollag
Telefon: 3102 38 00
E-post: kontor@idrettsskolen.com
@BERGEN
numedal folkehogskole E|9VD|aSSGF1 103
Aldersgrense: 18 ar ®0sLo
Eier: Rollag kommune . Informasjonskontoret
for folkehggskolen
www.idrettsskolen.com
@ KRISTIANSAND

Jibbing Dans Ballsport  LinjeX  pulsstyrke  Fotball Idrett



" JELOY FOLKEHOYSKOLE il

Adresse: Strandpromenaden 173, 1516 Moss SR

JELOY FOLKEHOYSKOLE ~ Telefon: 699110 70
E-post: post@jeloy.fhs.no Bestill var skolebrosjyre:
Elevplasser: 90 SMS med navn og adresse
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN til 952 36 135
Eier: Frelsesarmeen

4
www.jeloy.fhs.no P e Tilknyttet Informasjonskontor
- ’” for kristen folkehagskole

Musikk og StUdID

Backpacking Europa Frame

Livsstil Dykking - Kajakk - Kite
Adresse Dst-Afrika

Grafisk design

Skoleturer til Kenya eller Krakow




JAREN FOLKEHOGSKULE il

Adresse: Seren Qvretveits veg 9, 4352 Kleppe ®ALESUND
Telefon: 5178 5100

E-post: admin@jarenfhs.no

Elevplasser: 95

Aldersgrense: 18 ar @BERGEN

Eier: Stiftelsen Jaeren folkehagskule

www.jarenfhs.no ‘STAVANGER

@ KRISTIANSAND

EI:':"tEI
E H
Bestill var skolebrosjyre:

SMS med navn og adresse
til 464 33 475

o Informasjonskontoret
: for folkehggskolen
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s

‘«“‘°°""l“_'% KARMQ@Y FOLKEHOGSKULE

5 ,} TRONDHEIM @
W
£’
g ’ / e Adresse: Postboks 264, 4291 Kopervik SRS
9 ;z: Telefon: 5284 6160
i . E-post: adm@karmoy.fhs.no
Elevplasser: 90
Kommy Folkehogskule Aldersgrense: 18 &r @BERGEN
Eier: Stiftelsen Karmay folkehagskule

@0sLO

P

www.karmoy.fhs.no @ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

Scan QR kodene med telefonen din og les mer om linjene. Vare nettsider er beregnet pé telefon.

Pa Karmgy Folkehggskule velger du to linjer - en av hver farge

Asia - Rundreise Kina
BRO - S@r Amerika Baker & Konditor
Redning & Beredskap
Friluftsliv Ekstrem - Alpene Multisport - Alpene

Reiseliv & Spansk Multisport Baker & Konditor

Asia - Rundreise Kina

Friluftsliv Ekstrem

Friluftsliv Sjo Psykologi &
Omsorg

Mange flyavganger direkte fra
Karmgy til andre byer i Norge
og Europa.

Populzer skole med mange
begeistrede elever og personale

Spennende valgfag
De aller fleste rom med dusj og
toalett

EEE
&
[=] 25

Bestill var skolebrosjyre:
SMS med «Karmey» navn og adresse
til 2030

o Informasjonskontoret
: for folkehggskolen

Hele skolen reiser til Kina




LOFOTEN
FOLKEHOGSKOLE o rrowso

Adresse: Finnesveien 24, 8310 Kabelvag

Telefon: 76 06 98 80

E-post: post@lofoten.fhs.no

Elevplasser: 89

Aldersgrense: 18 ar

Eier: Lofoten folkehagskolelag H Informasjonskontoret
. for folkehggskolen

www.lofotenfhs.no

Friluftsliv

* Naturfoto : Su.rﬁng & .f,kl « | ofoten watch

* Fotofoto % oki & Klatring sl °P"‘“ff§§3

* Proffoto ) K]atrmg & top!o’Fur smart fr‘}\"";t;r‘beid
Fjell & ekspedisjon aktivt milj

Vare linjetilbud gar i dybden. Malet er at hver enkelt elev skal vokse faglig og personlig. Og i tillegg har vi noen fortrinn:
Klatrefeltet vart heter Paradiset - du vil skjgnne hvorfor. Lofotveggen reiser seg rett bak skolen. Vi har lyslgype, alpinan-
legg og svemmehall tilgjengelig i umiddelbar naerhet. Samt et livlig kulturhus, kino og sjarmernde kaféer. Og pa skolen:
Fotostudio, markerom, digitallab, gymsal, vektrom og jibbebakke! Og sa sjeen, selvfglgelig: Vi bader fra brygga aret
rundt, har flammende nordlys pa himmelen, ndr Norges mest beramte surfespotter pa 40 minutter - og serverer mat som
elevene jubler over. Sjekk ogsa ut linjeturene vare!
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@ LUNDHEIM FOLKEHOYSKOLE e OF:I0
LUNDHEIM

Adresse: 4460 Moi @ ALESUND E' -
" FOLKEHOGSKOLE  Telefon: 5140 92 00
E-post: office@lundheim.fhs.no
Elevplasser: 75
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
Eier: Stiftelsen Lundheim Folkehagskole
lundh h X - Tilknyttet Inf jonskont
www.lundheim.fhs.no ilknyttet Informasjonskontor
- O SavansEn ’” for kristen folkehagskole

@ KRISTIANSAND

FOLKEHOGSKOLE

LUNDHEIM ﬁ%m 8G&t

1‘_.: \?|

6

Vi har 15 linjer
Velg dine 2 favoritter

MUSIKAL & REVY | KREATIV DATA | ALLROUNDA | E-SPORT | GLOBALT PERSPEKTIV | VIDEO &TV | TEATER | SPORT

FOTOGRAFI | ARRANGOR |MUSIKK |ALLROUND B |MEDIA | FOTBALL |GLA‘MAT

Vi har et apent og sosialt skolemiljg. Kom og opplev mulighetene pa Lundheim.




MANGER FOLKEHOGSKULE e

Adresse: Mangersnesvegen 1, 5936 Manger SR

Telefon: 56 34 80 70

E-post: kontor@manger.fhs.no Bestill var skolebrosjyre:
Elevplasser: 72 SMS «Brosjyre» navn og adresse
Aldersgrense: 18 ar @®BERGEN til 930 01 056

Eier: Hordaland fylkeskommune

www.manger.fhs.no o 2— ]I(gfrof%r?kaesrjigzssli(%ﬁaret

@ KRISTIANSAND

“\'\093(' Syng ut - Farste verset byrjar pa Vokalinja

one”

IR\ gk

ed ng® \ °
a(:aas‘i\L\AaQQ La det bll Band - Spel deg varm pa Bandlinja
Musikkprodusent i magen?

- Styr spakane pa linja Musikkproduksjon

Bra’ bra Brass - Samspel pa Noregs einaste reindyrka Brassbandlinje
Musikk, bu og fritid

- Linja med tryggleik og utfordringar i eit inkluderande musikkmiljg

HORDALAND
www.manger.fhs.no FYLKESKOMMUNE




MOLDE FOLKEHOGSKOLE -
olde

5
Adresse: Raumavn. 2-4, 6410 Molde @ ALESUND

folkehggskole  Tekefon: 71269470

E-post: admin@molde.fhs.no

Elevplasser: 120

Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
Eier: Nordmere og Romsdal Indremisjon

www.molde.fhs.no @ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

Helr evgmquig

DR 0

o

[ORE:

Bestill skolebrosjyre: SMS «Molde»
med navn og adresse til 958 76 937

«H
’” Tilknyttet Informasjonskontor
for kristen folkehagskole

{drett/ Australla

Dykking / Klatring

Fotball / Brasil - pes
FotbaII i/ Barcelona T,




)
e§

Mere Folkehegskule

o

MORE FOLKEHOGSKULE ORAD
A

Adresse: Postboks 14, 6151 Orsta G Eu.

Telefon: 700419 99

E-post: kontor@more.fhs.no

Elevplasser: 95

Aldersgrense: 18 ar @BERGEN

Eier: Stiftinga Mere Folkehagskule

www.more.fhs.no

@ STAVANI

@O0sLo

GER

@ KRISTIANSAND

o Informasjonskontoret
. for folkehggskolen

///////

//II
7, l,//?/

Energi, skaparevne, talent, leikelyst! - ”/{

Meore Folkehogskule, i hjartet av Sunnmeorsalpane

Kina
Midtens
rike

o Kinesisk sprak og
kultur

o Historie og dagens
samfunn

o Kampsport og fysisk
trening

e Knutekunst og origami

o Hapskuleprosjektet

o Kinesisk matlaging

o Seks vekes rundtur i
Kina og Japan

Sﬂk nho!

Les meir om skulen

M

Adventura
Afrika

o Fjelltur / topptur

o Padling

o Klatring

o Kystfriluftsliv

o Humanitart arbeid

o Safari

o Natur- og kulturmgte

o Fem vekes tur til det
sgrlege Afrika

M@&»

‘,‘

Adventura
Sor-Amerika

o Klatring

e Havpadling

e Fjellvandring

o Toppturar

* Frikjoyring pa ski

¢ Amazonas

o Machu Picchu

o Rafting

o Fem veker i Sgr-Amerika

Valfag

o Volleyball

o Fothall

o Topptur

o Keramikk

o Klatring

o Film

o Gitar

e Band / samspel

o Personleg trening

Adventura
Ekstremsport

o Elvepadling

e Juvvandring

e Toppturar

o Bplgesurfing

o Stisykling

e Klatring

* Ski / Snowboard

o Fire vekes studietur
til Tyrkia

* Toving

e Dans

o Strikking / hekling
o Teikneserie

o Kampsport

o Pilates

e Animasjon

o Terrengsykkel

o Kinesisk knutekunst

Animasjon
Japan

o Klassisk animasjon

* Dukkefilm / pixilasjon
o Teiknefilm / Cut out

e Animé / Manga

o StopMotion

o Flash

o Kreativitet, fantasi

o Filmfestivalar

o Tur til Japan

o Symjing

o Massasje

o Longhoard-verkstad

o Teatersport

o «Vindu mot verda»

o Mat pé bal

o Ballspel

o Klubb for
funksjonshemma
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NAMDALS FOLKEHOGSKOLE e Ok e 0]

Adresse: 7870 Grong ®ALESUND =
Telefon: 74 3320 00
E-post: kontor@namdals.fhs.no
Elevplasser: 80
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
Eier: Stiftelsen Namdals folkehagskole
@0SLO
www.namdals.fhs.no S 2« Informasjonskontoret

. for folkehggskolen

@ KRISTIANSAND

Hvorfor reise til den andre siden av verden
nar vi har en sa spennende verdensdel rett
utafor dorstokken?

Er du interessert i storbykultur, reise eller
europeiske opplevelser kan vi by pa flere
spennende linjer.

EUROPA - foto, film, reportasje, reise:
Fotosafari i Europa, film/videoreportasjer
med iPhone og kamera. Kurs i redigering
og publisering pa nett.

EUROPA - reise med oppdrag: For deg
som vil engasjere deg i fattigdomsproblem,
sosialt arbeid og kulturforstaelse i Europa.
Linja deltar i hjelpeprosjekt.

EUROPA - samfunnsliv, matkultur, reise:
Ta kjgkkenveien til Europa - mat og drikke,
markeder. Leer a lage god mat fra ulike land.
Europa i dag: kultur, politikk, folkeliv.

EUROPA - street art, storbykultur, reise:
Fokus pa graffiti, gatekunst, installasjoner,
performance, popart m.m. Vi lager ogsa
egen kunst med mange varierte uttrykk.

SPILLUTVIKLING: Gamingindustrien er na
starre enn filmindustrien. Laer om hvordan
du utvikler elektroniske spill for ulike platt-
former - fra idé til programmering.

FREERIDE - snowboard, ski, skating,
longboard, downhill: Kast deg ut i rampe,
park, puddersng, pa asfalt eller i downhill-
loype. Lag longboard med eget design.
Linjeturer til Are (hast) og Alpene (vinter).

MUSIKK - band/studio, singer/songwriter:
Utvikle ferdighetene pa instrumentet ditt.
Latskriving, arrangering, studioproduksjon,
bandgving, konsert, turné, musikkvideo.

HEST | FOKUS: Bli en bedre rytter! Sprang,
dressur, turridning, horsemanship, unghest-
trening m.m. Vi drar pa rideleir i Europa
(Ungarn/Portugal).

LINJE- OG FELLESREISER SOM GIR
OPPLEVELSER OG MINNER FOR LIVET!
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h~"~"~—"1 NANSENSKOLEN, NORSK OES0)
Nansenskolen HUMANISTISK AKADEMI ... i

Norsk Humanistisk Akademi

Adresse: Bjernstjerne Bjernsons gate 2,

2609 Lillehammer
Telefon: 6126 54 00

@BERGEN

E-post: administrasjon@nansenskolen.no
Elevplasser: 70 ®0sL0
Aldersgrense: 18 &r o Informasjonskontoret
Eier: Selveiende stiftelse for folkehggskolen

@ KRISTIANSAND
www.nansenskolen.no

FILOSOFI - POLITIKK - LITTERATUR - KUNST

| 75 ar har Nansenskolen veert en arena for refleksjon og samfunnsdebatt. Viktige tema
I undervisningen er filosofi, litteratur, kunst og politisk tenkning. Du kan velge mellom tre
linjer og kan fordype deg i ulike valgfag. Skolen har mottatt Fritt Ords ZArespris og andre

utmerkelser for sitt arbeid.

IDE, KULTUR OG SAMFUNN

For deg som vil oppnéa en dypere forsta-
else av hvordan ideer og samfunn har
utviklet seg gjennom tidene, bade i var
egen kulturkrets og utenfor. Méalet er &
trekke de store linjene i historien og & gi
et innblikk i hvordan synet pad menneske,
samfunn og natur har endret seg innen-
for litteratur, filosofi, politikk, vitenskap
og kunst. Med dette som bakgrunn
saoker vi & diskutere problemstillinger i
var egen tid.

SKRIVEKUNST

For deg som er glad i & skrive og vil ave
det skjonnlittereere spréket. | arbeid med
ulike sjangrer, temaer og metoder far du
preve ut egen stemme og form. Vi skriver,
leser og samtaler, - og du meter mange
forfattere og en mangfoldig litteratur.
Gjennom gjensidig respons og individuell
veiledning arbeider du med bade
gruppens og din egen utvikling.

L

BILLEDKUNST

For deg som ensker & lsere mer om ulike
teknikker innen billedkunsten, som maleri,
tegning, akvarell, grafikk, videokunst, foto,
installasjon, skulptur med forskjellige
materialer, cyanotypi, bokkunst og landart.
Vi arbeider individuelt, med veiledning,
felles gjennomgang og samtale. Du

vil f& egen atelierplass i fellesrom med
degnapen adgang. Skolen har diverse
spesialverksteder. Leererne er aktive
billedkunstnere.

VALGFAG: Russisk kultur — Politisk teori, ideologi og aktuelle samfunnsspersmal — Konflikt og fredsbygging — Litteratur og
idéhistorie — Gkonomi, ekologi og samfunn — Ibsens samtidsdrama — Russisk sprak — Vest-Afrikas kultur og historie — Drama — Kor
— Rede Kors Leksehjelp (sjekk hjemmesiden for endringer i fagtilbudet).

REISER: Turer i Norge, Berlin, Kiev/Moskva, Vest-Balkan, Vest-Afrika.

BELIGGENHET: Nansenskolen ligger sentralt i Lillehammer, en smaby preget av kultur og friluftsliv.
Skolen huser ogs& Nansen Fredssenter, som arbeider med dialog, forsoning og fredsbygging.



68

a4,  NORDFJORD

w.p FOLKEHOGSKULE
Adresse: 6823 Sandane
N DRDFJORD Telefon: 57 86 80 40
fol kEhﬂgS kule E-post: kontor@friluftslivskulen.no
Elevplassar: 135

Aldersgrense: 18 ar
Eigar: Normisjon region Sogn og Fjordane

www.friluftslivskulen.no

TRONDHEIM @
@ALESUND

Py

@BERGEN
@O0sLo

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

NORDFJORD

Bestill skulebrosjyre
pa friluftslivskulen.no

’l )
’” Tilknyttet Informasjonskontor

for kristen folkehagskole

Jakt og fiske * Ekspedisjon * Vind og vatn * Norge pa langs * Ski og surf
Aktivitet * Vertikalt * KRIK * Vegleiing * Bu og fritid

Les meir og bestill magasinet vart pa friluftslivskulen.no



NORDHORDLAND
FOLKEHOGSKULE

Elevplasser: 183
Aldersgrense: 18 &r
Eier: Nordhordland indremisjon

www.skolen.info

Adresse: Holtermandsvegen 3, 5918 Frekhaug
Telefon: 56 17 43 00
E-post: skolen@online.no

@ ALESUND E

Bestill var skolebrosjyre:
SMS med navn og adresse
til 454 59 169

TRONDHEIM @

@BERGEN

@O0sLo

@ STAVANGER

«H
’” Tilknyttet Informasjonskontor

for kristen folkehagskole

@ KRISTIANSAND

Norges STORSTE folkehagskole

Skolen ligger 30 minutt fra Bergen sentrum.
Vi har et sveert moderne skoleanlegg. Alle rom
har dusj/wc. Stort idrettsanlegg med gymsal,
basseng, klatrevegg, kunstgressbane, trenings-
studio og dansesal. Internett pa alle rom.

Har du lyst til a reise mye, og til spennende
reisemal? Hos oss far alle elevene tilbud om

en 3 ukers tur til Israel. I tillegg har alle
linjene vare egne turer til utlandet!

Musikk- Scene Studio Band. Dette er linjen for deg som vil
spille og synge i band, pé scenen og i studio! Leer & skrive later, og
spill dem inn i studio. Alle far oppleering pa de ulike bandinstru-
mentene, i studioteknikk og i grunnleggende live lyd. Skolen har
meget gode fasiliteter. Vi holder konserter, reiser pa konsertturné i
Norge. Studieturen pa linjen gar til USA!

Musikal. Bli med 4 utforske musikalens verden! Sangunder-
visning, skuespillerteknikk, jazzdans og showdans. Egne fore-
stillinger og felles musikal for hele skolen. Vi ser forestillinger i inn-
og utland. Dette er linjen for deg som har et hjerte for musikaler.
Linjetur til Oslo og London.

Global eXtreme. Bli med pé en 5 ukers tur til andre siden av
jordkloden! Linjen for den utforskende og eventyrlystne globe-
trotteren som kan sove i hengekoye, og klare deg uten dusj en dag
eller to, og veere med pa & planlegge en opplevelse for livet. Reise-
kunnskap, global forstéelse, formidling, int.mat, idrett/friluftsliv.

GlobalActive. Bli med pé 4 ukers backpacking til andre siden
av jordkloden. Dette er linjen for den sporty globetrotteren!
Fokus pa: ballidrett, toppturer/adventure, basistrening, og
reisekunnskap. Skitur i Norge & prosjekt “amazing race”. Om du
elsker idrett og backpacking er GlobalActive linjen for deg!

FotoGLOBAL. Vi spurte en eventyrlysten fotograf hva som var
dremmelinjen. FotoGLOBAL var svaret! Fa din livs opplevelse pa
viltsafari i det sorlige Afrika, foto, Photoshop, fototeknikker, studio,
reisekunnskap. Skolen har eget MAC-studio.

Dans. Moderne dans og Hip Hop. Dansetimer med fokus p4 4
skape sammen. Pilates og Redcord-trening. Vi ser pa danse-
forestillinger i inn- og utland. Spennende studietur til Tokyo-Japan!
Dette er linjen for deg som rett og slett elsker dans!

MissionGlobal. Du vil skape, du vil oppdage, du vil utfordres!
Du onsker a reise langt, for 4 oppdage spennende reisemal. Du
elsker & utfordres i idrett, i naturen og i ditt eget liv. Du vil vaere med
a skape noe nytt, bade hos deg selv, og dine medmennesker. Ny linje
for deg som onsker a laere mer om kristent ungdomsarbeid, bade i
inn- og utland.

Idrett og friluftsliv: Mange ulike idretter, ballspill, basis-
trening, ski, snowboard, kano, klatring, skog, vann, sjo, leirslagning,
fiell og topper. Turer/kurs: 5-dg bre/topptur, elvekajakk, kiting pa
sne, skikurs i alpinsenter, snghule/hyttetur, surfekurs, aleinedogn
og “60°nord”. 2 uker med klatring og andre aktiviteter i Spania!

Bistand “Barn i fokus”, Vi setter fokus pa: barnearbeid,
Unicef, utnyttelse av barn, barnepsykologi, barn i sorg og krise,
bistand og interkulturell forstaelse. Utfordrende studietur til Peru,
der du far anledning til 4 leere om bistandsarbeid ved & praktisere
selv!

Helse, Terapi og Livsstil. En unik mulighet til & leere om,

og ta vare pa egen kropp og helse! Massasje, aromaterapi, eteriske
oljer, vegetarmat, ut i naturen, helsestudio, fysioterapi og ernzering.
Vekt pa kreative utfordringer! Unike treningsmuligheter. Klassetur
til Fuertuventura, Kanarigyene.

Fotball. Du vil f4 muligheten til & utvikle deg som spiller. Vi
spiller kamper og er med pé turneringer. To utenlandsturer: Bade
treningsleir i Tyrkia og tur til England for & se kamper! Ballspill,
basistrening og enkelt friluftsliv m.m. Skolen har kunstgressbane!

Sport og helse. Hold deg sunn og sterk samtidig som nye
opplevelser star i ko! Styrke/kondisjon, idrett, ballspill, ernzering,
ski/snowboard, fjellturer, surfing, crossfit, kettlebells, rypejakt, golf.
Klassetur til Fuertuventura, Kanarigvene.
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M NORDISKA FOLKHOGSKOLAN ... Obo)
Adresse: Olof Palmes vé&g 1, SE-442 31 Kungélv, S [=

Nordiska Sverige
folkhégskolan Telefon: 0046 303 20 62 00
E-post: info@nordiska.fhsk.se
Elevplasser: 200 @BERGEN
Aldersgrense: 18 ar
Eier: Foreningen Nordiska folkhtgskolan b
i Kungalv S 2« Informasjonskontoret
. for folkehggskolen
www.nordiska.fhsk.se O RIS TIANSAND

E Sang na nok“mﬂn'
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Kungilv 20 km fra Gotehorg



Nordmﬂre FOLKEHOGSKULE
Folkehagskule

Adresse: Hogskulebakkan 2, 6650 Surnadal

Telefon: 7165 89 00

E-post: kontor@nordmore.fhs.no

Elevplasser: 84

Aldersgrense: 18 ar

Eier: Nordmere Folkehagskulelag 2: Informasjonskontoret
Soraness ¢ for folkehggskolen

www.nordmore.fhs.no

Nordmgare
Folkehggskule

MARTIAL
ARTS

- HLM, TV 06
. UISUELLE EFFERTER

JOURNANSTIRR

MY,

\~ / TEATER S8 ERILUFTSLIU FRILUFTSLIV
MUSICAL

’ 4

nordmore.fhs.no

6650 Surnadal TIf: 71 658900 Fax:716589 19 kontor@nordmore.fhs.no




4 wB PASVIK FOLKEHOGSKOLE
PASVIK ‘8 S,

e W
FoLKEN® = Telefon: 7896 4100
E-post: pasvik@ffk.no
Elevplasser: 60
Aldersgrense: 18 ar
Eier: Finnmark fylkeskommune

. )
‘pasvik.fhs.no Informasjonskontoret
o pasyi eno . for folkehggskolen

linjer:

FOTO OG REISE

HESTESPORT

HUNDEKJORING OG VILLMARKSLIV
FRILUFTSLIV FINNMARK

JAKT OG FISKE

NORSK SPRAK OG KULTUR

LOLOLO PAS Vik £ As 1o

-

¥ .

foto: Yngve Beddari

Ya et drosrimedr | F/F /7/?/)7@,‘ lé o

fa nye venner ° bli en allsidig fotograf ¢ opplev den enestaende mgrketida * fotografer
nordlyset * smak pa bilderedigering og grafisk design e ri ute, eller inne i ny ridehall ¢ ta
brattkort i klatring * opplev villmarken ¢ se bjorn - hvis du er heldig... * bad i Barentshavet ¢
fang en stor laks ¢ ta jegerproven ¢ bli med pa elgjakta * kjor hundespann ¢ opplev finn-
markslgpet fra innsiden ¢ lar russisk ¢ skoletur til Russland ¢ linjeturer til spennende steder
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F PEDER MORSET e

PEDER MORSET / olkehagskole  FOLKEHQGSKOLE P it
Adresse: 7584 Selbustrand
Telefon: 73812000
E-post: pmf@pedermorset.no W
Elevplasser: 68
Aldersgrense: 18 &r ®0sL0
Eier: Peder Morset stiftelse Informasjonskontoret

@ STAVANGER

for folkehggskolen

vaw.pedermorset.no
_— @ KRISTIANSAND

Event, ledelse og Jakt og fiske
relasjonskompetanse

facebook.com/pedermorset L4

n Samarbeidsskole

MED LIVET TIL UNGDOM | SENTRUM

‘ 0o e m
www.pedermorset.no - BLI DEN DU ER!

VERDIFULL L/ERING 06 MINNER FOR LIVET

Ett &r av livet ditt bar brukes pa a oppleve, utfordre og oppdage nye sider ved deg selv. Hold gynene dpne i

mate med andre mennesker og den vakre naturen Selbu har a by pa. Hos oss dyrker vi mangfoldet i bade

fag og hos hver enkelt student. Vi fokuserer pa din personlige utvikling for a gi deg et forsprang nar du skal
videre i studier og arbeidsliv. LES MER 0M 0SS 06 VARE LINJER PR WWW PEDERMORSET.NO

2 NYE LINJER 40 + 28 = 68 PLASSER

Event, ledelse og retasjonskompetanse FWWW@WWWW
Jakt og fiske som bov og gdv pd skole sammen

| Eget rom med bad | Nye lokaler| Personlig oppfolging | Faglig kompetanse | Utstyr til disposisjon |
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RINGEBU FOLKEHOGSKULE ... 7 CIAE

Adresse: Vekkomsvn. 13, 2630 Ringebu SR E 9 T
Telefon: 6128 43 60
E-post: ringebufhs@oppland.org
A Elevplasser: 75
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
RI NGEBA Eier: Stiftelsen Ringebu Folkehagskule,
FOLKEHOGSKULE drives av Oppland fylke b

Informasjonskontoret

www.rfhs.no for folkehggskolen

KLEMZ TIL!
ET UNIKT "R
KOZ 0G BRA
OPPLEVELSER

SPORT & VILLMARK - GO PRO
ART, FOTO, SOLV 0G KERAMIKK
BC JIBBING HAFJELL
FRIKJORING KVITFJELL

ART & TRAVEL

REISELIV
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RINGERlKE TRONDHEIM @ _E E

FOLKEHOGSKOLE o]

Adresse: Askveien 26, 3510 Hanefoss

Telefon: 3217 99 00

E-post: rf@ringerike.fhs.no W

Elevplasser: 113

Aldersgrense: 18 &r ®0sL0

Eier: Buskerud fylkeskommune Informasjonskontoret
R|NGER|HE SYAvANCER for folkehggskolen
FOLKEHPGSKOLE ~ wwwiringerke oo

oJeang

Skolen som aldri

w Uisual Arts
RINGERIKE w Global Solidaritet ~ w Design & Fashion
FOLKEHDGSKOLE w [drett w Musikk & Teater
w Stand Up & Reuy

Er duklar foretyrendeliv24-7? Med 20 ulike valgfag, trening, musikk, kunst, design. forestillinger
og show - dette er skolen som aldri sover! Uelrenomert, urban og bare en time fra Oslo.

Liker du & trene? Ui har treningsrom pa 350 m? fullt au vekter og apparater!

Nyhet 2014: Teaterbygg med topp moderne scene. lys- og lydutstyr for show, dans og teater.
Ringerike folkehagskole - faglig tyngde siden 1876.
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RISOY FOLKEHOYSKOLE

Adresse: Riseaya, 4912 Gjeving
Telefon: 3719 93 50
E-post: post@risoy.fhs.no

Elevplasser: 120

Aldersgrense: 18 ar

Eier: Stiftelsen Risey Folkehayskole
(Sigmannskirken, Normisjon
og Den Norske Broderkrets
pa Havet)

~

Miljafyridrn

www.risoy.fhs.no

Sett sammen ditt eget dremmear!

LINJEFAG

® Reise, livsstil og helse

e Musikal, London-New York
e Seil-surf-kite

e Sjasprayt — allsidig friluftsliv
¢ Redning, sikkerhet og ledelse
® (o to gate

e Dykking

e Aktiv bo og fritid
® Tegne, male, reise

SIDEEMNE

e (Sitar og piano
e Kunst og foto
e Friluftsliv

e Scene 0g revy
o DLk.king ky

* Dans S rung
o Bé't?.g:ref'e S
* Seil og surf

e Trening

STUDIETURER

e Dykking pa Kapp Verde

e Seiling i Middelhavet

e Kultur i New York

e Solidaritet i Tallinn

e \/interaktivitetsuke ved Geilo

Opre0)
TRONDHEIM @ H
@ ALESUND I:I

Bestill var skolebrosjyre:
SMS med «Risay» navn og adresse
@BERGEN til 908 93 870

@0sLO

<« H
’” Tilknyttet Informasjonskontor

for kristen folkehagskole

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

Z tl

HAV Ay




‘ Elevplasser: 105
Aldersgrense: 18 ar
LOMERIKE Eier: Akershus fylkeskommune

www.romerike.fhs.no

Adresse: Trondheimsveien 176, 2068 Jessheim
Telefon: 63 97 09 10
E-post: post@romerike.fhs.no

77

ROMERIKE FOLKEHOGSKOLE e OF5/0

@ ALESUND E-.

Bestill RF-kortet:
SMS med navn og adresse
@BERGEN til 913 73 686

@O0sLo

Informasjonskontoret
for folkehggskolen

@ STAVANGER

8 MUSIKK
& TEATER

SCENGGRAH

MUSIKK

LYSDESIGN

Pa Romerike Folkehagskole jobber elever og laerere sammen om sma og store
teaterforestillinger, konserter, kabareter, utstillinger og musikaler. Elevene far under-
visning og veiledning av hoyt utdannede leerere. Vi stiller strenge krav til oppmete og
deltakelse. Alle elever synger i skolekoret. Skolen er godt utstyrt med tre teaterscener,
lydstudio, apne verksteder hele kvelden , eget bygg til bandevinger, vakker eiendom
med joggeleype og oppkjerte skispor, svseammebasseng, badstue, treningsrom og
peisestue. Skolen er miljafyrtarnsertifisert og har fokus pa sunt kosthold med mye
frukt og grent. Aktivitetsnivaet er hoyt fra morgen til kveld, og de fleste lerdager er
skoledager. Velg deg et intensivt, skapende, sosialt og utviklende ar!
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RODDE FOLKEHOGSKOLE

Adresse:
Telefon:
E-post:
Elevplasser:

Aldersgrense:

Eier:

Asvegen 568, 7224 Melhus
72852910

rodde@rodde.fhs.no

100

18 ar

Norsk Luthersk Misjonssamband,
region Midt-Norge

www.rodde.fhs.no

TRONDHEIM@®
@ ALESUND
@BERGEN
@O0sLo
@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

Of-40)
]

Hd

Bl

Tilknyttet Informasjonskontor
for kristen folkehagskole

PN
IKF

Felleskap

rodde.fhs

|
Café Mim's

Skateboard

o

Felles skolefu.r Goy pa landet

spilli band

(=g (=]

#roddefhs mroddefhs

Scann OR

Prosjektuke

Vennskap
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FOLKEHOGSKOLE

@ALESUND

RONNINGEN %‘%‘
[=]

Adresse:
Telefon:
E-post:
Elevplasser:
Aldersgrense:
Eier:

Myrerskogveien 54, 0495 Oslo
2102 36 00
post@ronningen.fhs.no

170

18 ar

KFUK/KFUM

www.ronningen.fhs.no

Ronningen

FOLKEHOGSKOLE

Sor Afrika - Ser Amerika [§

o

Band/Studio/Scene
Dans

Studio: Kunst & Design
Idrett/ball

@BERGEN

@0sLO

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

Foto Video Kunstdesign

R

FotoVideo
Vokal

T/R Verden
Sosial

«H
’” Tilknyttet Informasjonskontor

for kristen folkehagskole

Der himmel og jord mates
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SAGAVOLL
FOLKEHOGSKOLE

aga“ 0 Il Adresse: Hatveitvegen 2, 3810 Gvarv

Telefon: 35959100
E-post: post@sagavoll.no
Elevplasser: 124

Aldersgrense: 18 ar

Eier: Selveiende stiftelse. Styres av Elevlaget,

Normisjon, KRIK, KFUK/M

www.sagavoll.no

KRIK VOLLEYBALL OG SKI

" _“‘“

AKTIV BIBEL

KREATIV DESIGN

TRONDHEIM @
@ ALESUND I:I-

@BERGEN

@0sLO

«H
P e ’” Tilknyttet Informasjonskontor
for kristen folkehegskole

@ KRISTIANSAND

.-“.-.,.:L‘;Jq_n.wr 2 %
Strikking g @‘
Mat x5 ROV
(S i
3
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MUSIKK



FOLKEHOGSKOLE
Adresse: Sandvik, 8664 Mosjgen
Telefon: 751150 00
E-post: post@sandvik.fhs.no
d 1 k Elevplasser: 80 S5
Aldersgrense: 19 &r
) ' | N
S a n \/ | Eier: Evangeliesenteret og « Tilknyttet Informasjonskontor
FOLKEH@GSKOLE Pinsebevegelsen i Norge ’” for kristen folkehegskole

www.sandvik.fhs.no

Vakbwuester
g Vedlikehold

ENPUST | BAKKEN...

Trenger du en pause f@r du tar fatt pa resten av livet? Pa Sandvik Folkehggskole far du
anledning til & gjgre noe helt nytt mens du forbereder deg pa framtiden.
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7 SELJORD FOLKEHOGSKULE ... . %
Adresse: Jakob Naadlandsveg 33, 3840 Seljord SR E

O d Telefon: 3505 8040
E-post: kontor@seljord.fhs.no
FOLKE HOGSKULE  Elevplasser: 90

Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
Eier: Stiftelsen Seljord Folkehagskule

. 4 H
www.seljord.fhs.no adn—— :cr(;frofrorrllkaesrjiggssl;‘%?‘tegret
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SETESDAL FOLKEHOGSKOLE

- MOTORSPORTSKOLEN
Adresse: 4747 Valle

Telefon: 412149 96

E-post: post@setesdalfhs.no W
Elevplasser: 40

Aldersgrense: 16 &r

Eier: Stiftelse

www.setesdalfhs.no

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

TRONDHEIM @

83

@O0sLo

2« Informasjonskontoret
. for folkehggskolen

Vill i vettet — kraft | topplokket!

Setesdal folkehogskole er nordens eneste skole som tilbyr motocross og trial som linjefag. Liker
du utfordringer og adrenalinkick? Tor du by pa deg selv? Vil du ha venner for livet?

Da er dette skolen for deg! Vart mal er a gi nettopp deg en spennende og utfordrende
skolehverdag med mye teknisk trening, personlig utfordring og vekst.

Linjer i motorsport

Setesdal folkehagskule tilbyr som eneste
skole i Norden linjefag i motocross og trial.
Her er det plass for bade nybegynnere og
mer erfarne utevere. Nar sneen kommer
har vare trialutevere innenderstrening.
Spennende skoletur utenlands i januar/
februar.

Multisport linje

Multisport er var tredje linje og er linja for
deg som er glad i sport, alt fra bredde-
idrett til toppidrett! Blant annet: Klatring,
brattkortkurs, jegerpreva, jakt og fiske,
motorsport, treningslzere, kosthold

og ernzering, hestesport, langrenn,
alpint/snowboard, snehule, skredleere,
hallidretter, kiting, dykkerkurs (Padi).

Fag

Vi har fellesfag som er obligatoriske for
alle elevene uavhengig av linje. Dette er
fag som blant annet gar pé fysisk aktivitet,
dialog og rektors time.

I tillegg til spennende linjefag som
passer bredden tilbyr vi valgfag som
treningsleere, svemming, skyting, kniv-
laging, ledelse og instruksjon og ballspill.
Skolen disponerer ogsa en stor idrettshall,
ny kunstgressbane med lepebane, alpin-
anlegg, lysleyper og alt som skal til for
4 sikre et aktivt skoleér!



SKIRINGSSAL
FOLKEHOYSKOLE

Adresse: Skiringssalveien 160, 3232 Sandefjord

Telefon: 334217 90

E-post: skiringssal@vfk.no

Elevplasser: 97

Aldersgrense: 18 ar

Eier: Vestfold fylkeskommune ‘: Informasjonskontoret
SYAvANCER . for folkehggskolen

@BERGEN

www.skiringssal.fhs.no
- - @ KRISTIANSAND

Vcer deg selv - bli en

Folkeheyskolen i Sandefjord
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@smzsmc SKJEBERG FOLKEH@YSKOLE  ..us OF10

FOLKEH@YSKOLE k
Adresse: Oldtidsveien 35, 1747 Skjeberg ®ALESUND
Telefon: 6916 8104
E-post: skjeberg.fhs@ostfoldfk.no
Elevplasser: 96
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
Eier: Q@stfold Fylkeskommune
@0SLO
www.skjeberg.fhs.no S 2« Informasjonskontoret

. for folkehggskolen

@ KRISTIANSAND

Kunnskap, venner og
opplevelser

Cuba, New York, Zambla,
FEuropaturné

- @K




SKOGN FOLKEHOGSKOLE EFE

-
Adresse: Sméland, 7620 Skogn [=
Telefon: 7408 57 20
E-post: kontor@skogn.fhs.no Bestill var skolebrosjyre:
Elevplasser: 90 SMS «KATALOG» med navn
— Aldersgrense: 18 ar og adresse til 997 33 720
SKOGN FOLKEHOGSKOLE  figr: Ser-Inntrendelag Hogskolelag

® .
www.skognfhs.no «» Informasjonskontoret
TSoeTTeTe S : for folkehggskolen

- Livsnytelse
- Velveere
- Kreativitet

0 k u Nytt linjefag 2014-2015
- Yoga

folkehagskole

- 6 linjefag
- Hgyt faglig niva
H8ndball vsiinja - Personlig utvikling
- Kreativt mangfold
- Sosialt miljo
- Magiske fellesopplevelser

- Venner og minner for livet

- Sentralt midt i Norge
- Neer tog og flyplass

www.skogn.fhs.no




SOGNDAL FOLKEHOGSKULE s ELHE
@ ALESUND E__

SOGNDALAAN
FOLKEH@GSKULE

Adresse: Helgheimsvegen 9, 6856 Sogndal

Telefon: 57627575

E-post: sogndal@sogndal.fhs.no Bestill var skolebrosjyre:
Elevplasser: 80 SMS «SOGNDAL» med navn
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN og adresse til 1963

Eier: Stiftinga Sogndal Folkehagskule

@O0sLo

Informasjonskontoret

. dal.fhs.
www.sogndal.fhs.no for folkehggskolen

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

friluftsliv fotokunst ski&klatring fotoreise  idrett  kontrast

Friluftsliv

Rafting, tinderangel,
kystliv, brevandring,
snghole, gapahuk,
kajakk, kano, ski/sng-
0g skredleere, klatring,
kameratredning,
farstehjelp,nadbivuakk

Studietur:

Varen - elverafting
og backpacking i
Canyons i Colorado,
Utah & Arizona USA

Fotokunst
Markerom, portrett
studiofotografi, grafisk
design, sjglvportrett,
analog og digital
fotografi,lyssetting,
landskap, iscene-
setting, utstillingar

Studietur:

Hausten - Foto work-
shop i Spania

Véren - Backpacking
i Vietnam

Ski & Klatring

Topptur lausshgkjering
Skred & sikkerhet,
sportsklatring, buldring
fiellklatring, kamerat-
redning, bre, isklatring
Alpinturar-Jotunheimen
Trening & rettleiing

Studietur:

Hausten - Klatring

i Ser Europa

Varen - Skibestigning
i Alpane.

Fotoreise

Digital foto, Photoshop,
utfluktar, reiseplan-
legging, sjslvportrett,
dokumentasjon, bilde-
kritikk, fotojournalistikk,
komposisjon,
utstillingar

Studietur:

Hausten - Interrail
st Europa

Varen - Backpacking
i Vietnam

www.sogndal.fhs.no -

Idrett

Volley & sandvolley
-ball.

surfing, kajakk/kano,
massasje, rifle/boge-
skyting, helsestudio,
telemark, brevandring,
fysiologisk test

Studietur:
Hausten - Surfeleir
i Portugal,

Varen - Europa

Reise -Livstil Solidaritet

Kontrast
Solidaritets arbeid
-lokalt og globalt,
ernaering/kosthold,
Aktiviteter: bre, fiell
og fjord, meditasjon,
yoga, handverk,
kulturell forstaing

Studietur:

Hausten - Interrail og
arbeid pa gkologisk
smabruk i Europa.
Varen - Nepal
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S* LBAKKEN SOLBAKKEN i
FOLKEH@GSKOLE  FO| KEHOGSKOLE %

Adresse: 2100 Skarnes Bestill var skolebrosjyre:

IEIETon: 62867070 SMS «BROSJYRE» med navn
E-post: post@solbakken.fhs.no Ty og adresse ti 456 88 465
Elevplasser: 45

Aldersgrense: 18 &r ®0sL0

Eier: Stiftelsen Solbakken folkehagskole Informasjonskontoret

@ STAVANGER

for folkehggskolen
www.solbakkenfolkehogskole.no

@ KRISTIANSAND

S@LBAKKEN
FOLKEH@GSKOLE

Legg et godt grunnlag ﬁ

—for menneskelig vekst =

—et aktivt engasjement

—videre scenisk utdanning

FAGLIG KVALITET

Skuespillerteknikk

Auditionteknikk

Dans og koreografi

Sang Hos oss gar alle pa én TEATER REVY
ftemm?b“fk og samme linje i et M

mprovisasjon q g USIKKTEATER
T kreativt, stlmul.erende

Prosjektstyring og stgttende miljg.
Monolog

Film

DANS SANG




H Adresse:
Telefon:

SOLBORG FOLKEHOGSKOLE

TRONDHEIM @

Tjensvollvn. 44, 4021 Stavanger SR
51510100

E-post: solborg@solborg.fhs.no
SOLBO RG Elevplasser: 155

FOLKEH@GSKOLEN
| STAVANGER Eier:

www.solborg.fhs.no

ADVENTURE

BILDE & FORM

FILM & MEDIA

GLOBAL VILLAGE CONNECTION
GLOBAL VILLAGE FOTO

GLOBAL VILLAGE BALL

KLAR, MOTE & DESIGN
MULTISPORT PLUZZ

RAMPELYS MUSIKKPRODUKSJON
RAMPELYS SCENE

Aldersgrense: 18 ar
Normisjon region Rogaland

@BERGEN
@O0sLo

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

Idrett og friluftsliv | Studietur USA

Tegning, maling og keramikk | Studietur USA
Studietur Australia

Reiseliv og solidaritet | Studietur Afrika og Asia
Reiseliv og foto | Studietur Afrika og Asia
Reiseliv og ballspill | Studietur Afrika og Asia
Studietur USA

Aktiviteter og opplevelser | Studietur Kenya
Studietur USA

Studietur USA

89
00|
=

Bestill skolebrosjyre pé Epost:
solborg@solborg.fhs.no eller send
SMS «BROSJYRE» med navn og
adresse til 940 11 980

V] ‘
’ ” Tilknyttet Informasjonskontor

for kristen folkehegskole

SOLBORG FOLKEH@GSKOLE | STAVANGER

Les mer pa solborg.fhs.no
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FOLKEH@GSKOLE
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OLTUN

SOLTUN
FOLKEHOGSKOLE

Adresse: 9440 Evenskjer
Telefon: 77 08 99 30

E-post: soltun@soltunfhs.no
Elevplasser: 70

Aldersgrense: 18 ar

Eier: Metodistkirken i Norge

www.soltunfhs.no

soltunfhs.no

Bestill var skolebrosjyre:
SMS «SOLTUN» med navn
og adresse til 2180

Informasjonskontoret
for folkehggskolen




S STAVERN FOLKEHOYSKOLE, e
FoLkeHgyskolerreDN - FREDTUN i

Adresse: Helgerovn. 102, 3294 Stavern Bestill skolebrosjyre pé

Efgg?-: ;3)i31t5@i?a?/2mfhs no SMS med navn og adresse til
FAIRTRADE Elevpla.sser: 12 ‘ N 418 59 920

Aldersgrense: 18 &r

Eier: Den Evanggelisk Lutherske Frikirke = <M= Tilknyttet Informasjonskontor
STAVANGER
’” for kristen folkehagskole

www.stavernfhs.no
_— @ KRISTIANSAND

STAI/ERIN

FOLKEH@YSKOLS | 1)) 1 %

09.13 : www.sandnes-media.no
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PULS
=ldrett oy friluftsliv

H20
—\Vanhsport oy friluftsliv

KICKBOXING

BAND, VOKAL, STUDIO
SKUESPILLER OG TEATER
KUNST, INTERI@R, DESIGN
KLAR OG MOTER

VOLONT@R-ECUADOR
= Bistaund-ey._globdul forstéielse

o | > +EN REKKE VALGFAG
B S ol Mo g

www.stavernfhs.no

N s

o £




(/\Y SUND FOLKEH@GSKOLE Bl

Adresse: Flagvegen 95, 7670 Inderay ®ALESUND [ ks,

Telefon: 7412 49 00

E-post: info@sundfhs.no Bestill var skolebrosjyre:
Elevplasser: 105 SMS med navn og adresse
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN til 489 57 928

S U N D Eier: Selveiende stiftelse
@O0SLO
www.sundfhs.no 2« Informasjonskontoret

$ STavANGER : for folkehggskolen
FOLKEH@GSKOLE

SIDEN 1868 @ KRISTIANSAND

Kan vi fa engasjere deg?

Pa Sund lzerer du om de
viktige sporsmalene i var
tid og far opplevelser og
venner for resten av livet.

G FOLKEH@GSKOLE
SIDEN 1868

Foto Australia Regnskog Amazonas Jazz

Fotografiet utforskes, grenser toyes 8 ukers studietur til peruansk Amazo-  Grundig og selvutviklende leerings-

og livet leves pa fotolinja. Hayt tempo! nas. Dkologi, antropologi, historie og miljg med samspill, musikalitet og godt
3 ukers studietur til Australia. politikk. Forsta regnskogens mangfold. handverk. 3 ukers studietur til India.
Global Sport Costa Rica FN-linje Folkehggskole i Guatemala
Drgmmelinje for deg som er glad i 5 ukers studietur til Afrika. Lser om Folkehggskolebrigade i Guatemala
trening og reising. 4 ukers studietur til  FN, internasjonale organisasjoner og = sammen med lokale ungdommer.
Costa Rica og Nicaragua. solidaritet. Fa internasjonal erfaring. Unikt tilbud. NB! Varsemester 2015.
Ballidrett Afrika U-Land

Spill fotball, volleyball, innebandy og 8 ukers studietur til Guatemala. Gk
basket. Fokus pa samspill, kulturfor- forstaelsen, fol forskjellene pa krop-

staelse og idrettsglede. pen. Leer spansk og test egne grenser. (/\‘
4 ukers studietur til Afrika. www.sundfhs.no




SUNNFJORD
FOLKEHOGSKULE

Sunnfjord

X Adresse: 6800 Faerde
FOLKEHBGSKULE Telefon: 57 82 99 60
E-post: kontor@sunnfjord.fhs.no W
Elevplasser: 120
Aldersgrense: 18 ar ®0sLo
Eier: Normisjon

- Tilk Inf jonsk
ilknyttet Informasjonskontor
@ STAVANGER
’” for kristen folkehagskole
www.sunnfjord.fhs.no

@ KRISTIANSAND

Sunnfjord

FOLKEH@GSKULE

AKTIV BISTAND SRI LANKA Solidaritet og bistand i praksis|Vestlandsnatur|Menneskerettigheter|Strand | Safari
TRIATHLON Svgmmetrening|Sykkeltrening|Lgpetrening|Styrketrening| Variasjon | Treningsleir pa Fuerteventura
BEACH-SPORT Beach-fotball| Beach-tennis|Beachvolleyball | Fridykking | Snorkling | Surfing | Sandhall | Brasil | Tyrkia
FOTBALL Kunstgress|Kamper|Turneringer|Brasil|England|Premier League-kamp|Rafting|Skidager i Hemsedal
DANS Trening|Los Angeles eller New York|Street|Hiphop|Musikal |Jazz|Showdans|Contemporary | Forestilling
MUSIKAL Musikk|Dans|Drama|Kor|Teknikk | Fordypning i én disiplin|Musikalforestilling med turné|New York
VOLLEYBALL Mulighet for toppsatsing| Treningsleir i Brasil og Tyrkia|Samarbeid med Fgrde VBK|Topptrenere
BEACHVOLLEYBALL Toppsatsing| Treningsleir i Brasil og Tyrkia|Brasiliansk topptrener|Egen oppvarmet sandhall
DOKUMENTARFOTO Historiefortelling | Bildekommunikasjon | @st-Afrika | Sri Lanka | Egypt | Utstilling | Bokutgivelse
PORTRETTFOTO Lyssetting | Kamerateknikk| Digital bildebehandling | Utstilling | Studio | M@rkerom | Sri Lanka | Egypt
REISELINJA USA|New York|Vietnam og Kambodsja|Turplanlegging|Kultur og kulturforstaelse|Folk |Opplevelser
FRILUFTSLIV AMAZONAS Skog|Fjell|Vann og vassdrag|Amazonasjungelen|Femundmarka|Kano|Vandring|Ski

www.sunnfjord.fhs.no
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SUNNHORDLAND il
FOLKEHOGSKULE s

Adressg: Naustvikvegen 26, 5455 Halsney Kloster Bestill var skolebrosjyre:
Telefon: 55470110 SMS med navn og adresse
E-post: sunnfolk@sunnfolk.no (. il 474 88 879
Elevplasser: 90

Su""hu[["ﬂn[l Aldersgrense: 18 &r o
Eier: Sunnhordland hagskulelag Informasjonskontoret

@ STAVANGER

fﬂ'HEhﬂﬂSHU'E www.sunnfolk.no for folkehggskolen

@ KRISTIANSAND

MUSIKK

Linja for deg som vil utvikle deg innen Linja for deg som elsker spill og drgmmer om Om det er rock/pop, klassisk eller jazz du
moderne dans og samtidsdans: | tillegg til a lage dine egne! Du er nysgjerrig pa hvordan interesserer deg for, vil du oppdage, utforske
daglige klasser i danseteknikk (moderne, spill er bygget opp og hva som gjar dem og utvikle deg gjennom samspill og konserter,
klassisk og jazz), vil du utvikle din kreativitet engasjerende. Pa spilldesign vil du fa brukt komposisjon, arrangering og teori. Individual-
og dine idéer gjennom koreografi og bade dine kreative og analytiske sider nar vi timer pa hovedinstrument. Om musikk er en
improvisasjon, samt vaere aktiv som danser jobber med konseptutvikling, prototyping, hobby eller det du gnsker a studere videre;

pé forestillinger, bdde med eget og andres historiefortelling og i arbeidet med ulike velkommen til et meningsfullt og produktivt
materiale. game engines. ar pa var veletablerte musikklinje!

Vi legger vekt pa det faglige innholdet i
motet mellom engasjerte elever og lzerere.
Hos oss vil du utvikle deg innen ditt fag, samt samarbeide med andre
linjer om forestillinger, spill, konserter, performance, utstillinger m.m.

- - ‘ "‘-—“f
MUSIKKPRODUKSJON [KUNSTR S W TEATER & FILM

A

Finn din egen sound og lag musikk i profes- Pa kunst + vil du spesialisere deg pa det Gjennom skuespillertrening far du grunnlaget
jonelle studioomgivelser! Skap og produser omradet som interesserer deg mest: digital for videre studier innen teater & film. Vi jobber
egne later pa data. Du vil ogsa jobbe med kunst, street art, tegning, maling og/eller med improvisasjon, tekst- og karakterarbeid,
livelyd og styre miksebordet pa konserter og design for dataspill. Du vil utvikle sa vel dine regi samt teknisk arbeid, bade i teater-
forestillinger. Tilbud om individualtimer pa tekniske som kreative evner, og slik fa til det oppsetninger og filmproduksjoner.
hovedinstrument. Alle sjangre er velkomne: du dremmer om & lage! Du samarbeider tett med medelever og laerere,
EDM, jazz, rock, metall, pop, klassisk, noise, men far ogsa rom for & utvikle egne idéer.

rap, trap, dubstep, fusion og andre.
e Studieturer til London, Berlin,
Street art, yoga, digital foto, kreativ skriving, klassisk ballett, satsleere, filosofi, gitar, friluftsiv m.m.  New York og Marokko!



SUNNMORE

FOLKEHPGSKULE

SUNNMORE
FOLKEHOGSKULE

Adresse: Varleitevegen 7, 6065 Ulsteinvik
Telefon: 70 00 96 00
E-post: post@sufh.no

Elevplasser: 100
Aldersgrense: 18 ar
Eier: Norges KFUK-KFUM

www.sufh.no

TRONDHEIM @

@ ALESUND
4

@BERGEN
@O0sLo

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

95
ElF4E

=

Bestill skolebrosjyre:
SMS «BROSJYRE» med navn og
adresse til 926 43 903

’l )
’” Tilknyttet Informasjonskontor

for kristen folkehagskole
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TONEHEIM

FOLKEH@GSKOLE
Adresse:

Telefon:
E-post:
Elevplasser: 170

Aldersgrense: 18 &r
Eier: Norges Musikkorps Forbund, Norges

TONEHEIM FOLKEHOGSKOLE

Marmorveien 15, 2322 Ridabu
62 54 05 00
post@toneheim.no

@ ALESUND

@BERGEN

Korforbund, Norsk Sangerforbund,
Norske Symfoniorkestres Landsforbund,

Ung i kor, Metodistkirken i Norge, Hamar

@ STAVANGER

kommune, Hedmark fylke

www.toneheim.no

Musikkfolkehegskolen

Toneheim folkehegskole har
spesialisert seg pa klassisk musikk
og jazz. Skolen har et rikt fagtilbud
som gir deg et godt grunnlag for
videre arbeid med musikk. Flotte
samspillmuligheter.

Hovedinstrument

Enetimer mad profesjonelle pedagoger.
Velg mellom alle instrumenter innen
klassisk musikk og jazz, sang, direksjon,
komposisjon og kirkemusikk, Ukentlige
interpretasjonstimer og huskonsert.

Store ensembler

Janitsjarkorps, brassband, skolekor,
jentekor, kammerkor og strykeensemble.
Om du spiller flere instrumenter er det
mulig & delta i flere av ensemblene.

Varierte samspillmuligheter

| tillegg til de store ensemblene far du
mange muligheter for samspill i mindre
grupper med ulike instrument-
sammensetninger.

@ KRISTIANSAND

Jazz og storband

Samspill | storband og smé ensembler.
Enetimer, improvisasjon og teori,
Instruksjon av rutinerte jazzmusikere.

Sarskilt tilrettelagt undervisning
Tilrettelagt samspill, meningsfull fritid og
personlig vekst. Inntil 6 elever tas inn pé
bakgrunn av seknad,

Musikkteori og herelzra
Tilbud pa ditt niva uansett hvilken bak-
grunn du har.

TRONDHEIM @

o Informasjonskontoret
. for folkehggskolen

Seminarer og konserter
Seminarer og konserter med pedagoger
og utevere av stort format.

Studieturer
Skoletur til utlandet. Turnévirksomhet i
Morge. Ekskursjoner og konsertbesek.

@vrige fag og aktiviteter
Autogen trening, litteratur, italiensk,
drama, media, ballspill m.m.

Sjekk fagtilbudet pad www.toneheim.no

Hovedinstrument — interpretasjon — huskonsert — jentekor — kammerkor — skolekor strykeensemble — janitsjarkomps
brassband - storband — jazz — improvisa
tilrettelagt opplanng - kordireksion - e

n — herelere — satslsere - arrangerning — musikkieon — musikkhistorie

sembleledelse — kammermusikk - lydstudio m.m.
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¥ TORSHUS FOLKEHOGSKULE e EHE

¥ Adresse: 7320 Fannrem g [=]:
11()1{%1_1[*% Telefon: 72 47 98 50
L, - & E-post: torshus@torshus.com Bestill skolebrosjyre:

b P nmd Elevplasser: 79 SMS «KATALOG» med navn og adresse
Aldersgrense: 18 (men yngre elever kan vurderes) @BERGEN til 950 35 822
Eier: Stiftelsa Torshus Folkehagskule

@0SLO

www.torshus.com S Informasjonskontoret

for folkehggskolen

@ KRISTIANSAND

Velkorinen 2/

Et ar med opplevelser

jua

f www.facebook.com/torshus

.=

4D

.." “ _I q , il
Brasiliansk Jiu Jitsu Hogt & Lagt

7 *3F i
Tin S

)

Frilufisliv & Islandshest
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TDTENl-u-ﬂ-mbw'

TOTEN FOLKEHOGSKOLE

TRONDHEIM @
Adresse: Slettavegen 6-8, 2850 Lena ®ALESUND
Telefon: 6114 27 00
E-post: totenfhs@oppland.org
Elevplasser: 70
Aldersgrense: 18 ar @BERGEN
Eier: Oppland fylkeskommune

@0SLO

www.toten.fhs.no

@ STAVANGER

2« Informasjonskontoret
. for folkehggskolen

@ KRISTIANSAND

pen Lille skolen Mmed det store mangfoldet

Sgker du nye utfordringer og gnsker & veere aktiv deltaker i ditt eget liv? - Kort og godt bli kjent med deg selv
og de mulighetene dette skoledret kan gi. Ja, da er Toten folkehagskole et godt alternativ. Linjene utfyller
hverandre og er en trygg og hjemmekoselig arena for leering og utvikling.

www.toten.fhs.no

Redesign Miljg utvikling

Vi jobber teoretisk og praktisk med fokus p&
gjenbruk av materialer som metall, stoff,
glass og tre. Vi har fokus p& debatter og
diskusjoner rundt produksjon, miljgspersmal
og globale prosesser. Studiereise til Uganda,
hvor vi samarbeider med designere.

Kreativ Digital Design

Med hovedvekt pd webdesign, foto og
grafisk design vil du leere & bruke
profesjonelle verktoy til & jobbe kreativt med
digital design. Teori omsettes til praksis
gjennom konkrete oppgaver hvor du fra ide
til sluttprodukt far utfolde deg kreativt under
veiledning av vére leerere, for turen gér til
Tokyo pa varen.

Valgfag

Kina Korea Japan

Med hovedvekt pd Kina og kinesisk vil du
fa innblikk i gst-asiatisk kultur og sprdk og
muligheten til & leere litt japansk og koreansk.
Studieturen gér til Beijing, Seoul og Tokyo.

Linjen for deg som gnsker & forstd mer om
menneskets tanker og handlinger. Vi ser

pé grunnleggende teorier for menneskets
utvikling, psykiske helse, hukommelse og
leering. Gjennom ekskursjoner og bedrifts-
besek ser vi pé ledelse og merkevarebygging
i praksis. Studietur til Europa der vi besgker
sentrale plasser i menneskets historie.

PPL - det vi ikke vet, finner vi ut av.

Vi har valgfag pa tvers av alle linjefagene og kanskje noen til.

B

Musikk Kunst Teater

Vi har et hovedfokus pd musikk og
forestilling, og du vil f& god treningi &
spille i band og std pa scenen. Vi jobber
med l&tskriving, noter, tegning, maling,
skulptur, teater, teatersport, sang, dans
m.m. Linjetur til en ledende kulturby.

Psykologi Pedagogikk Ledelse

Kosthold Trening Helse

Velkommen til et folkehagskole&r med
sunn helse, trening og masse moro!

Vi trener hver dag med tilpasset program
og leerer om sunt kosthold. Et topp
moderne treningsstudio stér til din
disposisjon! Linjetur til et sterre trenings-
anlegg i Ser-Europa.

ou-ubLsapgu-nan



TRONDARNES
FOLKEHOGSKOLE o rrouso

Adresse: Trondenesveien 110, 9404 Harstad
Telefon: 770400 75
E-post: trofo@trofo.no
Elevplasser: 73 S5
Aldersgrense: 18
Eier: Stiftelsen Trondarnes

Folkehagskolelag

www.trondarnes.fhs.no
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2« Informasjonskontoret
. for folkehggskolen

DEN URBANE FOLKEHO@GSKOLEN | NORD-NORGE

Design & Fashion Tur til New York Musikk Tur til New York
Klzer, smykker, sminke, negler, frisyre, foto, Rock / Pop / Jazz / Vokal
catwalk, redesign, bli din egen stylist Band, konserter, turné, studio, singer song-

writer, latsnekring, Youtube, enetimer

Teater & Skuespillerteknikk i instrument og/eller sang

Tur til New York
Skuespillerteknikk for teater og film, Barne- /og ungdomsarbeid Tur til Beijing
forestillinger, auditiontrening, monolog/dialog,

filminnspilling

Ny mat / food fabulous Tur til Beijing
Mat som hobby eller fremtidig stjernekokk?
Elevene innreder og driver sin egen mini
restaurant, 5-retters menyer og designkaker,
foto, mat og musikk-events

Yrkesutproving og selvutvikling 7ur til



100

TUN

Adresse:
Telefon:
E-post:

Elevplasser: 150

Aldersgrense: 18 &r

TRONDERTUN
FOLKEHOGSKOLE

7227 Gimse
72 85 39 50
info@trondertun.no

TRONDHEIM@®

@ ALESUND

@BERGEN

@O0sLo

Eier: Gauldal Hegskulelag

www.trondertun.no

Drommer du om a leve av lideskapen
din? Onsker du en karriere innenfor
rock, jazz, lyd eller dans? Trondertun
tar dremmen din pa alvor. Skolen er en
smeltedigel av kunstnerisk energi og
utfoldelse. Dyktige leerere og talent-
fulle elever serger sammen for et hoyt
faglig niva og en felles forstaelse av
hvor viktig det er a4 na malene sine.

Med 100 rockemusikere og 30 band hvert
ar, er Trendertun Norges rockeskole.
Listen over kjente musikere som har gatt
her er lang. Elever fra Trendertun har veert
nominert til Spellemannsprisen hele 38
ganger. Fokus pa rockelinja er samspill

og band, men du far ogsa undervisning

i hovedinstrument, musikkteori m.m.
Leerere og gjestelaerere bestar av kjente
rockemusikere og produsenter.

Improvisasjon og utevende musikk. Jazzre-
latert hereleere, arrangering, jazzhistorie og
lydteknikk. Vi har neert samarbeid med den
prestisjefylte jazzlinja p& konservatoriet i
Trondheim hvor noen av Trendertuns lzerere
ogsa underviser.

Gitarlinja fordyper seg i gitarmusikk innen
jazz, rock og blues. Samspill er en viktig
del av undervisningen, derfor tar vi ogsa
mot sekere som spiller trommer og bass.
En stor del av undervisningen bestar av
transkripsjoner av mesterne gjennom lytting
og geharbasert lzering. Ingen bruk av noter

@ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

eller tablatur. Du far trening i & utvikle geher,
teorikunnskap og gitarhandverk.

Vokalteknikk, vokalproduksjon (latskriving
og studio), vokalensemble, teorifag, Master
Class/kor og yoga/bevegelse.Vokallinja
jobber med en rekke sjangere og har
samspillsprosjekter med de andre linjene pa
musikkavdelingen.

Hovedvekt pa musikkproduksjon. Skolen
har tre lydstudio. Ett 40 spors analogt
lydstudio av industristandard med TL
AUDIO VTC 40VH MIXER og ProTools LE
og Digidesign DigiO02 ienterface.

Ettarig studie i scenisk dans. Opptak et-

ter seknad og innsendt video. Jazzdans,
moderne dans, klassisk ballett, yoga,
improvisasjon, komposisjon/koreografi,
hip-hop. Workshops med gjesteleerere i alle
dansefag samt vokal og musikal. Anerkjente
dansere som gjestelzerere og gjestekoreo-
grafer. Dansebakgrunn kreves.

Godkjent forstudium i scenisk dans.
Forberedelse til hayere danseutdanning.
Opptak etter audition. Klassisk ballett, jazz-
dans, moderne dans, yoga, improvisasjon,
komposisjon/koreografi, hip-hop. Work-
shops med gjesteleerere i alle dansefag
samt vokal og musikal. Anerkjente dansere
som gjesteleerere og gjestekoreografer. 5
dansestudio.

Informasjonskontoret
for folkehggskolen

TRONDERTUN

ROCK
GITAR
BJANS

JAL/

VOKAL

FORSTUDIUM
DA




VALDRES FOLKEHOGSKULE e

Adresse: 2920 Leira i Valdres g
Telefon: 613595 00

E-post: valdres@vintereventyr.no CRENE
Elevplasser: 140

Aldersgrense: 18 @®BERGEN

Vare verdier; Eier: KFUK-KFUM
kristen, raus og aktiv

_ V. )
www.vintereventyr.no @ STAVANGER ’ ” :l\kEyt‘E{et I;]fﬁ(rr?]aswlrzslkontor
or kristen folkehegskole

@ KRISTIANSAND

Valdres folkehggskule -mutt o vintereventyret

Ligger ved foten av Nord-Europas hgyeste fjellmassiv,
Jotunheimen! Her er 80% av Norges 2000 meters tinder.
Sng fra november til mai! | disse omgivelsene er du velkommen
til vennskap, ekspedisjoner, mestring og turer i inn- og utland.

Valgfag

Golf Filmproduksjon
Kniv Bandverksted
Telemark Strikking
Terrengsykling Studier og yrker
Ishockey Gjaerbakst
Langrenn Kor

Snowboard Film i fokus
Redesign Kreativ leik
Trampett Klatring
Kondis Sandvolleyball
Kulinariske retter Buldring
Keramikk Himmelske Fris-
Gitar telser

Alpint Swing

Foto Elvekajakk
Hundekjgring Frisbee

Se mer:vintereventyr.no
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N s VEFSN FOLKEH@GSKOLE OFtAD
! FOLKEHOGSKOLE
otkEResskoLe - TYDPEN| o rrowso i
Adresse: Odin Benumsvei 21, 8665 Mosjgen
Telefon: 7517 241N
E-post: toppen@vefsnfolkehogskole.no
Elevplasser: 90 S5
Aldersgrense: 18 ar
Eier: Selveiende Stiftelse o Informasjonskontoret
@ \0sJoEN . for folkehggskolen

www.vefsnfolkehogskole.no

U
-
TE

0C If?}fjal?ﬁin'g som teller

¢:Work@Stage SIC
" feater - Impro - Film Band - Sihger/Songd\

Valgfag Film

ngkerse&iﬂkat " Skriveverksted Australia

Volteyball
Kor Er'attkuirt d " Studio Fluefiske o = New York

. Foto [: —a- . Costa Rica
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. k VIKEN FOLKEHOGSKOLE o z %
v I e n Adresse: Ostre Totenvei 120, 2816 Gjavik @ ALESUND E
FOLKEHQ@ GSKOLE [N 61131500

E-post: viken@viken.fhs.no Bestill skolebrosjyre:

Elevplasser: 110 SMS «VIKEN» med navn og adresse til
Aldersgrense: 18 @BERGEN 2030
Eier: Stiftelsen Viken Folkehagskole
..... -
ken.fh - Tilknyttet Inf jonskont
www.viken.fhs.no ilknyttet Informasjonskontor
S evanass ’” for kristen folkehagskole

sssssssssssss

VOICE

JAZZ POP ROCK

MUSIKAL TEATER

MUSIKK BO FRITID
SINGER SONGWRITER
CROSSOVER KLASSISK
LYD MUSIKKPRODUKSJON

godt miljz e helt nytt internat ® bad og wc pé alle rom e helt nytt musikkbygg e fire konsertscener
de dyktigste leererne e panoramautsikt over Mjgsa ® gangavstand til Gjevik sentrum med togstasjon
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VOSS FOLKEHOGSKULE

Adresse: Eskelandsvegen 28, 5700 Voss
FOLKEHEGSKULE [ e 56 52 90 40
E-post: post@voss.fhs.no

Elevplasser: 103
Aldersgrense: 18 ar
Eier: Stiftinga Voss Folkehagskule

www.voss.fhs.no

FOLKEHBGSKULE

folkedans, samspel, Scotland

Hollywood & Los Angeles

TRONDHEIM @ ﬁ%
@ ALESUND EI

esracn

@O0sLo

o Informasjonskontoret

Soraness ¢ for folkehggskolen

@ KRISTIANSAND

venner — opptur - reiser

kunnskap - utfordring - variasjon - trygge rammer
Voss er bygd for sterke opplevingar - heile aret

1t til Bergen / 5t til Oslo - sgk voss.fhs.no

Musikk band, studio, latskriving, Idrett & friluftsliv ut pa tur, hegfiell,
vokal, teori, ulike sjangre, ditt instrument, fiord, iglo, ballidrett, friidrett, sykkel, ski,
innspeling, musikkvideo, konsertar, turne,  svemming, alpint, fitness,

New York Lanzarote/La Santa
Folkemusikk instrumental/vokal Trening & helse fitness, PT, trenings-
spelemannopplaering, Noregs beste senter, ernaring, styrke, core, shape, power,

folkemusikkutgvarar, Ole Bull Akademiet,  bootcamp, ski, sykkel, jogging, tur,

Lanzarote/La Santa

Film kamerabruk, manus, redigering, Data nettside, programmering, LAN,
lyssetting, kortfilm, musikkvideo, foto, grafisk design, innovasjon, prosjekt, foto,
dokumentar, den gode historien, spill, apper, fagturer,

San Francisco & Silicon Valley

Frisport ekstrem ski, pudder, topp-  INnnovasjon nyskaping, entreprener,
tur, elvepadling, adrenalin, teltliv, trening,  idé, teamarbeid, prosjekt, prosjektleiing,
buldring, skredlzere, trygghet, sjglvinnsikt, strategi, marknadsfering,

New Zealand

San Francisco & Silicon Valley

N




DY TUN FOLKEHOGSKOLE

9518 Alta

78449140
oytun@oytun.no
Elevplasser: 112

Aldersgrense: 18

Eier: Normisjon,
Indremisjonsforbundet,
Norges Samemisjon

@ TROMSQ
Adresse:

@Zytun Eor

folkehggskole

«H
’” Tilknyttet Informasjonskontor

for kristen folkehagskole
www.oytun.no

Se mot nord

oytun.no

F 4

Linjefag

Arktis
Hundekjoring

Jakt og fiske

Off piste

Naturfoto

Foc2 twist

Bergtatt

70° Nord

Oppdrag NordNorge

Klatring, Terrengsykkel,
Havkajakk, Hundesport,
Fotball, Telemark-Alpint,
Villmarksmat, Sportsfiske,
Jegerproven, Foto, Reindrift,
Trekopp, Natur-Rovdyr,
Skibygging, Isklatring,

Allsidig trening, Naturfoto,
SamiskReindrift, Knivlaging, ,/

Friluftsliv, Topptur, \ ! d n
Hundekjoring \

—_— folkehagskole

/47 anbefaler @tzm & ofte /'59 kan.

- Lars Monsen
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AL FOLKEH@YSKOLE OG D
Q KURSSENTER FOR DOVE i Y

it e Adresse:  Bakketeigen, 3570 A Bestill skolebrosjyre: SMS «BROSJYRE,
Telefon: 520826 00 NAVN OG ADRESSE» til 948 72 753
E-post: aal.folkehogskole@al.fhs.no W
Elevplasser: 46
Aldersgrense: 18 &r ®0sL0
Eier: Stiftelsen Al folkehayskole og H Informasjonskontoret

@ STAVANGER
kurssenter for deve

. for folkehggskolen

www.al.fhs.no @ KRISTIANSAND

Al folkehoyskole er Norges eneste folkehayskole der
tegnsprak brukes degnet rundt.

Jeg kan! Turer
Hovedtemaet er: «<Hvem er jeg?». Studiebesek
Mottoet gjennom skolearet er: «Jeg kan!». pa Vastanvik
Pa linjen vil du pa forskjellige arenaer fa muligheten til & utforske folkehegskole
din identitet og styrke ditt selvbilde. i Sverige og
Vi jobber med media, diskusjonsteknikk, organisasjonsarbeid, Castberggard
ledertrening og tegnsprakets rolle i dagens samfunn. i Danmark.
Det blir anledning til & delta pa aktuelle fagseminar. Studietur til
Linjen er et samarbeid med Norges Doves Ungdomsforbund. utlandet.

%
v -
) e

SAMME LINJE

Vi kan tilby: svammebasseng — badstu — styrketreningsrom — gymsal — teambyggingsbane — tradlest internett — fine rom — god mat
- fantastiske turmuligheter bade sommer og vinter — fellesskap — tegnsprakmiljg — mye moro — opplevelser og mange turer.



ASANE FOLKEHOGSKOLE

dsant

H Adresse: 5109 Hylkje, Bergen > D
; FOLHERDGSHOLE - pupns 55 39 5190
E-post: post@asanefolk.no
Elevplasser: 100
Aldersgrense: 18 ‘&ERGEN
Eier: |IOGT i Norge
@0SLO
www.aasane.fhs.no @ STAVANGER

@ KRISTIANSAND

Skap ditt eget univers, Trav, galopp, sulky, tur, Kinesisk kampsport,
forme dine egne karakterer, sprang, dressur, stell og kinesisk filosofi, snakke
individuell veiledning, ditt kos, veterineer. Sol, sgle, og skrive kinesisk, trene
unike skrivesprak. Irland! samhold, New Jersey. kinesisk kampsport i Kina!

107

o Informasjonskontoret
: for folkehggskolen

Keramikk, skulptur, male,

tegne, Barcelona, Gaudi,

Picasso, kreativ, se, skape,
inspirasjon.

Mexico, Cuba, spansk, Sang, alene og sammen, Spotlight, scene, manus,
Aztekere, Frida Kahlo, egen sangpedagog, turné, skuespill, kostyme, regi,
Latin-amerikansk mat, konserter, Tenerife. Pop, scenografi, improvisasjon,
temperament, indianere ballade, musikal, jazz og London, publikum!

og salsa. Reise! klassisk.

Kinesisk-massasje,
fridykking, Bali, foto, gitar,
langbue-skyting, revy,
batfgrerkurs, teatersport,
tai-chi m.fl.

Les mer om Asane folkehggskole i Bergen pa www.aasane.fhs.no
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Vi hdper informasjonen i denne katalogen har veert inspirerende og nyttig.

Det er sikkert noen skoler som star frem som mer interessante enn andre og
som du ensker & vite mer om. Hver skole har sin egen brosjyre og hiemmeside.
G4 inn pa www.folkehogskole.no eller pd den enkelte skoles hiemmeside.

Herfra kan du bestille skolens egen brosjyre. Det gar ogsd an & sende skolen
en mail hvis det er noe du lurer pa.

AGDER FOLKEHQGSKOLE
Hoegskoleveien 49

4640 Segne

Telefon: 38 16 82 00

e-post: kontor@agder.fhs.no
www.agder.fhs.no

ARBEIDERBEVEGELSENS
FOLKEHOGSKOLE RINGSAKER
Stertiveien 26

2390 Moelv

Telefon: 62 35 73 70

e-post: post@afrmail.no
www.afr.fhs.no

BAKKETUN FOLKEHOGSKOLE
7654 Verdal

Telefon: 74 04 91 00

e-post: adm@bakketun.fhs.no
http://bakketun.fhs.no

BJERKELY FOLKEH@YSKOLE
2266 Arneberg

Telefon: 62 95 65 00

e-post: bjerkely@bjerkely.fhs.no
www.bjerkely.fhs.no

BORGUND FOLKEH@GSKOLE
Leypevegen 3

6012 Alesund

Telefon: 70 17 76 00

e-post: admin@borgund.fhs.no
www.borgund.fhs.no

BUSKERUD FOLKEHO@GSKOLE
3322 Darbu

Telefon: 3190 96 90

e-post: postmaster@buskerud.fhs.no
www.buskerud.fhs.no

BOMLO FOLKEHO@GSKULE
Olavsplasset 11

5437 Finnas

Telefon: 53 42 56 50

e-post: post@bomlo.fhs.no
bomlo.fhs.no

DANVIK FOLKEH@GSKOLE
Fagerlibakken 1

3046 Drammen

Telefon: 32 26 76 00

e-post: info@danvikfhs.no
www.danvikfhs.no

ELVERUM FOLKEH@GSKULE
Strandbygdveien 143

2408 Elverum

Telefon: 62 43 52 00

e-post: post@elverumfhs.no
www.elverumfhs.no

FANA FOLKEHOQGSKULE
Mildevegen 190

5259 Hijellestad

Telefon: 55 52 63 60
e-post: fana@fana.fhs.no
www.fana.fhs.no

FJORDANE FOLKEHQGSKULE
Skulevegen 32

Boks 130

6770 Nordfjordeid

Telefon: 57 88 98 80

e-post: ffhskule@online.no
www.fjordane.fhs.no

FOLKEHQGSKOLEN 69°NORD
9056 Mortenhals

Telefon: 777272 71

e-post: kontakt@69nord.no
www.69nord.no

FOLKEHOGSKOLEN SORLANDET
Folkehoyskoleveien 30

4760 Birkeland

Telefon: 37 28 11 00

e-post: post@fhssorlandet.no
www.fhssorlandet.no

FOLLO FOLKEHOQGSKOLE
Qstbyveien 3

1540 Vestby

Telefon: 64 98 30 50
e-post: post@follo.fhs.no
www.follo.fhs.no

FOSEN FOLKEHOGSKOLE
7100 Rissa

Telefon: 73 85 85 85

e-post: kontor@fosen.fhs.no
www.fosen.fhs.no

FREDLY FOLKEH@GSKOLE
7353 Borsa

Telefon: 72 86 29 90

e-post: kontor@fredly.fhs.no
www.fredly.fhs.no

GRENLAND FOLKEH@GSKOLE
Tveitanveien 58

3946 Porsgrunn

Telefon: 35 56 04 50

e-post: info@grenland.fhs.no
www.grenlandfhs.no

HADELAND FOLKEHOGSKOLE
Augedalsvn 15

2760 Brandbu

Telefon: 6133 96 00

e-post: post@hafos.no
www.hafos.no

HALLINGDAL FOLKEHQGSKULE
3550 Gol

Telefon: 32 07 96 70

e-post: post@hallingdal.fhs.no
www.hallingdal.fhs.no

HARDANGER FOLKEH@GSKULE
Hordatun

5781 Lofthus

Telefon: 53 67 14 00

e-post: kontor@hardanger.fhs.no
www.hardanger.fhs.no

HAUGETUN FOLKEHQ@YSKOLE
Haugetunveien 3

1667 Rolvsey

Telefon: 69 36 27 20

e-post: haugetun@haugetun.no
www.haugetun.no

HEDMARKTOPPEN
FOLKEHQ@YSKOLE

Boks 1070

2305 Hamar

Telefon: 62 5193 70

e-post: post@hedmarktoppen.no
www.hedmarktoppen.no

HOLTEKILEN FOLKEHOGSKOLE
Micheletsvei 55

1368 Stabekk

Telefon: 67 5180 40

e-post: holtekilen@holtekilen.no
www.holtekilen.no

HURDAL VERK
FOLKEH@GSKOLE
2090 Hurdal
Telefon: 63 92 06 00
e-post: post@hvf.no
www.hvf.no

HOGTUN FOLKEHOQGSKOLE
6639 Torvibukt

Telefon: 7129 13 30

e-post: kontor@hogtun.no
www.hogtun.no

IDRETTSSKOLEN NUMEDAL
FOLKEHOGSKOLE

3626 Rollag

Telefon: 3102 38 00

e-post: kontor@idrettsskolen.com
www.idrettsskolen.com

JELQY FOLKEHOQGSKOLE
Strandpromenaden 173
1516 Moss

Telefon: 69 9110 70

e-post: post@jeloy.fhs.no
www.jeloy.fhs.no

JAEREN FOLKEH@GSKULE
Soren Qvretveits veg 9

4352 Kleppe

Telefon: 5178 5100

e-post: admin@jarenfhs.no
www.jarenfhs.no

KARMQY FOLKEHQGSKULE
Postboks 264

4291 Kopervik

Telefon: 52 84 61 60

e-post: adm@karmoy.fhs.no
www.karmoy.fhs.no

LOFOTEN FOLKEHQGSKOLE
Finnesveien 24

8310 Kabelvag

Telefon: 76 06 98 80
post@lofoten.fhs.no
www.lofotenfhs.no

LUNDHEIM FOLKEHO@GSKOLE
4460 Moi

Telefon: 5140 92 00

e-post: office@lundheim.fhs.no
www.lundheim.fhs.no

MANGER FOLKEHOGSKULE
Mangersnesvegen 1

5936 Manger

Telefon: 56 34 80 70

e-post: kontor@manger.fhs.no
www.manger.fhs.no



MOLDE FOLKEH@GSKOLE
Raumavn. 2-4

6410 Molde

Telefon: 7125 94 70

e-post: admin@molde.fhs.no
www.molde.fhs.no

MORE FOLKEHQGSKULE
Postboks 14

6151 Orsta

Telefon: 70 04 19 99

e-post: kontor@more.fhs.no
www.more.fhs.no

NAMDALS FOLKEHQGSKOLE
7870 Grong

Telefon: 74 33 20 00

e-post: kontor@namdals.fhs.no
www.namdals.fhs.no

NANSENSKOLEN, NORSK
HUMANISTISK AKADEMI
Bjernstjerne Bjernsons gate 2
2609 Lillehammer

Telefon: 6126 54 00

e-post:
administrasjon@nansenskolen.no
www.nansenskolen.no

NORDFJORD FOLKEHOGSKULE
6823 Sandane

Telefon: 57 86 80 40

e-post: kontor@friluftslivskulen.no
www.friluftslivskulen.no

NORDHORDLAND
FOLKEHOGSKULE
Holtermandsvegen 3
5918 Frekhaug

Telefon: 56 17 43 00
e-post: skolen@online.no
www.skolen.info

NORDISKA FOLKHOGSKOLAN
Olof Palmes vag 1

SE-442 31 Kungalv

Sverige

Telefon: +46 303 20 62 00
e-post: info@nordiska.fhsk.se
www.nordiska.fhsk.se

NORDMORE FOLKEHOGSKULE
Hogskulebakkan 2

6650 Surnadal

Telefon: 7165 89 00

e-post: kontor@nordmore.fhs.no
www.nordmore.fhs.no

NORDNORSK PENSJONISTSKOLE
8920 Semna

Telefon: 75 02 92 80

e-post: post@nnps.no
www.nordnorsk-pensjonistskole.no

NORSK SENTER FOR
SENIORUTVIKLING

3159 Melsomvik

Telefon: 33 33 55 00

e-post: post@seniorutvikling.no
www.seniorutvikling.no

PASVIK FOLKEH@GSKOLE
9925 Svanvik

Telefon: 78 96 41 00

e-post: pasvik@ffk.no
www.pasvik.fhs.no

PEDER MORSET
FOLKEHQGSKOLE

7584 Selbustrand

Telefon: 73 8120 00

e-post: pmf@pedermorset.no
www.pedermorset.no

RINGEBU FOLKEHOQGSKULE
Vekkomsvn.13

2630 Ringebu

Telefon: 6128 43 60

e-post: ringebufhs@oppland.org
www.rfhs.no

RINGERIKE FOLKEHOQGSKOLE
Askveien 26

3510 Honefoss

Telefon: 32 17 99 00

e-post: rf@ringerike.fhs.no
www.ringerike.fhs.no

RIS@Y FOLKEHQYSKOLE
Riseya

4912 Gjeving

Telefon: 37 19 93 50
e-post: post@risoy.fhs.no
www.risoy.fhs.no

ROMERIKE FOLKEH@GSKOLE
Trondheimsveien 176

2068 Jessheim

Telefon: 63 97 09 10

e-post: post@romerike.fhs.no
www.romerike.fhs.no

RODDE FOLKEHOGSKOLE
Asvegen 568

7224 Melhus

Telefon: 72 85 29 10

e-post: rodde@rodde.fhs.no
www.rodde.fhs.no

RONNINGEN FOLKEHOGSKOLE
Myrerskogveien 54

0495 Oslo

Telefon: 2102 36 00

e-post: post@ronningen.fhs.no
www.ronningen.fhs.no

SAGAVOLL FOLKEH@GSKOLE
Hatveitvegen 2

3810 Gvarv

Telefon: 35 95 91 00

e-post: post@sagavoll.no
www.sagavoll.no

SANDVIK FOLKEH@GSKOLE
8664 Mosjoen

Telefon: 75 11 50 00

e-post: post@sandvik.fhs.no
www.sandvik.fhs.no

SELJORD FOLKEH@GSKULE
Jakob Naadlandsveg 33

3840 Seljord

Telefon: 35 05 80 40

e-post: kontor@seljord.fhs.no
www.seljord.fhs.no

SETESDAL FOLKEHGGSKOLE
4747 Valle

Telefon: 412149 96

e-post: post@setesdalfhs.no
www.setesdalfhs.no

SKIRINGSSAL FOLKEHQ@YSKOLE
Skiringssalveien 160

3232 Sandefjord

Telefon: 33 42 17 90

e-post: skiringssal@vfk.no
www.skiringssal.fhs.no

SKJEBERG FOLKEHQYSKOLE
Oldtidsveien 35

1747 Skjeberg

Telefon: 69 16 8104

e-post: skjeberg.fhs@ostfoldfk.no
www.skjeberg.fhs.no

SKOGN FOLKEH@GSKOLE
Smaland

7620 Skogn

Telefon: 74 08 57 20

e-post: kontor@skogn.fhs.no
www.skognfhs.no

SOGNDAL FOLKEHO@GSKULE
Helgheimsvegen 9

6856 Sogndal

Telefon: 57 62 75 75

e-post: sogndal@sogndal.fhs.no
www.sogndal.fhs.no

SOLBAKKEN FOLKEHQGSKOLE
2100 Skarnes

Telefon: 62 96 70 70

e-post: post@solbakken.fhs.no
www.solbakkenfolkehogskole.no

SOLBORG FOLKEH@GSKOLE
Tjensvollvn. 44

4021 Stavanger

Telefon: 51510100

e-post: solborg@solborg.fhs.no
www.solborg.fhs.no

SOLTUN FOLKEH@GSKOLE
9440 Evenskjer

Telefon: 77 08 99 30

e-post: soltun@soltunfhs.no
www.soltunfhs.no

STAVERN FOLKEHQ@YSKOLE,
FREDTUN

Helgerovn. 102

3294 Stavern

Telefon: 33 15 68 00

e-post: post@stavernfhs.no
www.stavernfhs.no

SUND FOLKEHOQGSKOLE
Flagvegen 95

7670 Inderoy

Telefon: 7412 49 00
e-post: info@sundfhs.no
www.sundfhs.no

SUNNFJORD FOLKEHOQGSKULE
6800 Forde

Telefon: 57 82 99 60

e-post: kontor@sunnfjord.fhs.no
www.sunnfjord.fhs.no

SUNNHORDLAND
FOLKEH@GSKULE
Naustvikvegen 26

5455 Halsnoy Kloster
Telefon: 53 47 0110

e-post: sunnfolk@sunnfolk.no
www.sunnfolk.no

SUNNMORE FOLKEH@GSKULE
Varleitevegen 7

6065 Ulsteinvik

Telefon: 70 00 96 00

e-post: post@sufh.no
www.sufh.no
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TONEHEIM FOLKEHOGSKOLE
Marmorveien 15

2322 Ridabu

Telefon: 62 54 05 00

e-post: post@toneheim.no
www.toneheim.no

TORSHUS FOLKEHQGSKULE
7320 Fannreim

Telefon: 72 47 98 50

e-post: torshus@torshus.com
www.torshus.com

TOTEN FOLKEHOGSKOLE
Slettavegen 6-8

2850 Lena

Telefon: 6114 27 00

e-post: totenfhs@oppland.org
www.toten.fhs.no

TRONDARNES FOLKEHQ@GSKOLE
Trondenesv. 110

9404 Harstad

Telefon: 77 04 00 75

e-post: trofo@trofo.no
www.trondarnes.fhs.no

TRONDERTUN FOLKEH@GSKOLE
7227 Gimse

Telefin: 72 85 39 50

e-post: info@trondertun.no
www.trondertun.no

VALDRES FOLKEHQGSKULE
2920 Leira i Valdres

Telefon: 6135 95 00

e-post: valdres@vintereventyr.no
www.vintereventyr.no

VEFSN FOLKEHQ@GSKOLE,
TOPPEN

Odin Benumsvei 21

8665 Mosjeen

Telefon: 7517 24 11

e-post: toppen@vefsnfolkehogskole.no
www.vefsnfolkehogskole.no

VIKEN FOLKEH@GSKOLE
Ostre Totenvei 120

2816 Gjovik

Telefon: 6113 15 00

e-post: viken@viken.fhs.no
www.viken.fhs.no

VOSS FOLKEHOGSKULE
Eskelandsvegen 28

5700 Voss

Telefon: 56 52 90 40
e-post: post@voss.fhs.no
www.voss.fhs.no

QYTUN FOLKEHOGSKOLE
9518 Alta

Telefon: 78 44 9140

e-post: oytun@oytun.no
www.oytun.no

AL FOLKEHQYSKOLE OG
KURSSENTER FOR DQVE
Bakketeigen

3570 Al

Telefon: 32 08 26 00

e-post: aal.folkehogskole@al.fhs.no
www.al.fhs.no

ASANE FOLKEH@GSKOLE
5109 Hylkje, Bergen
Telefon: 55 39 5190

e-post: post@asanefolk.no
www.aasane.fhs.no



" LINJEOVERSIKT

Fagene i denne fagoversikten er de du kan seke pd for opptak ved en skole. Finner
du ikke ditt fag i en kategori, rader vi deg til ogsd & se under andre fagkategorier.
Nd&r du kommer til skolen, kan du i tillegg velge flere valgfag. Enkelte skoler kaller
sine fag noe annet enn linjefag eller har et annet system (for eksempel at du seker
plass pd en musikk-folkehagskole pé& bakgrunn av hovedinstrument, og ellers setter
sammen din timeplan ut fra en rekke musikkemner).

AVIS 5 SE MEDIA OG KOMMUNIKASJON
BATBYGGING 5 SE KUNST, DESIGN OG HANDVERKSFAG
DATA = SE IT OG DATA

DRAMA 5 SE TEATER OG DRAMA

DYKKING = SE IDRETT OG FRILUFTSLIV

FILM, VIDEO = SE MEDIA OG KOMMUNIKASJON
FREDSFAG = SE INTERNASJONALE FAG
FRILUFTSLIV = SE IDRETT OG FRILUFTSLIV
GRAFISK DESIGN > SEIT

HELSEFAG - SE PSYKOLOGI, HELSE OG SOSIALFAG
HUNDEKJORING = SE IDRETT OG FRILUFTSLIV
INTERIOR 5 SE KUNST, DESIGN OG HANDVERKSFAG
JAKT OG FISKE = SE IDRETT OG FRILUFTSLIV
KAMPSPORT = SE IDRETT OG FRILUFTSLIV
KOSTYME OG SMINKE 5 SE KUNST, DESIGN OG HANDVERK
MALING 5 SE KUNST, DESIGN OG HANDVERK
PSYKOLOGI = SE PSYKOLOGI, HELSE OG SOSIALFAG
PEDAGOGIKK = SE PSYKOLOGI, HELSE OG SOSIALFAG
RADIO - SE MEDIA OG KOMMUNIKASJON

REISELIV 5 SE INTERNASJONALE FAG

REVY s SE TEATER OG DRAMA

RIDNING = SE HEST

SAMFUNNSFAG = SE INTERNASJONALE FAG
SEILING » SE MARITIME FAG OG VANN, SEIL
SELVUTVIKLING = SE SOSIAL, HELSE OG OMSORG
SIRKUS = SE TEATER OG DRAMA

SPRAK 5 SE INTERNASJONALE FAG

SOM 5 SE KUNST, DESIGN OG HANDVERK

TEGNING 5 SE KUNST, DESIGN OG HANDVERK

TV 5 SE MEDIA OG KOMMUNIKASJON

WEB = SE IT OG DATA



ANIMASJON

3D & Animasjon
Animasjon

Animasjon — Japan
Animasjonsfilm
Filmkunst: Animasjon
Spilldesign

Redde s78
Bjerkely s 35
Mere s 65
Danvik s 39
Buskerud s 37
Bjerkely s 35

BIL, MOTOR OG MC

Bil og Motor

DANS

Dans

Dans

Dans

Dans

Dans

Dans

Dans

Dans

Dans

Dans

Dans

Forstudium dans
Treningsinstrukter
— Dancemix, step og fitness

FILM

Film

Film

Film

Film

Film & Foto

Film&Media

Film, TV og visuelle effekter
Filmkunst: Dokumentar
Filmproduksjon

(New York & Europatur)

FILOSOFI

Idé, kultur og samfunn
Ondskap

Folkehogskolen Serlandet s 44

Trendertun s 100
Nordhordland s 69
Hedmarktoppen s b3
Sunnfjord s 93
Idrettsskolen Numedal s 57
Renningen s79
Follo s45
Ringerike Folkehagskole s 75
Sagavoll s 80
Solbakken s 88
Sunnhordland s94
Trendertun s 100
Fredly s47
Voss s104
Agder s32
Danvik s 39
Follo s45
Hallingdal s 50
Solborg s 89
Nordmere s71
Buskerud s 37
Skiringssal s84
Nansenskolen s 67
Soltun s 90

FOTO

Backpack foto
Dokumentarfoto
Dokumentasjon og foto
Film og Fotografi
Fo2 Twist

Foto

Foto

Foto

Foto - opplevelser
Foto Australia
Foto pa Reise — Vietnam
Foto-Kambodsja
Foto/Opplevelser
Fotofag

Fotofoto
FotoGLOBAL
Fotografi
Fotografi
Fotokunst
Fotoreise
Fotostudiet
FotoVideo

Global Village Foto
Naturfoto
Naturfoto

Nordisk Naturfoto
Andrearskurs
Portrettfoto
Proffoto

Soltun
Sunnfjord
Nordiska
Fana

Qytun
Bjerkely
Sandvik FHS
Jeeren

Agder

Sund
Buskerud
Hardanger
Elverum
Skjeberg
Lofoten
Nordhordland
Arbeiderbevegelsen
Lundheim
Sogndal
Sogndal
Danvik
Renningen
Solborg
Lofoten
Qytun

Qytun
Sunnfjord
Lofoten

GARDSDRIFT

Vaktmester & Vedlikehold
Qkologisk jordbruk og hest

HEST

1. ars Hestelinje
2. ars Hestelinje
Hest i fokus
Hest, Kjering
Hest, Riding
Hesteliv
Hestesport
Hestsport
Ridning

Sandvik FHS
Fosen

Fjordane
Fjordane
Namdals
Torshus
Torshus
Hardanger
Asane

Peder Morset
Hurdal

s 90
s93
s70
s41
s 105
s 35
s 81
s 59
s 32
s 92
s 37
s 51
s40
s 85
s 61
s 69
s 33
s 62
s 87
s 87
s 39
s79
s 89
s 61
s 105

s 105
s93
s 61

s 81
s 46

s42
s42
s 66
s 97
s 97
s 51
s107
s73
s 55

IDRETT OG FRILUFTSLIV

BALLSPILL

Ballidrett Afrika
Ballsport
Ballsport — Barcelona
Beachvolleyball
Fotball

Fotball

Fotball

Fotball

Fotball

Fotball

Fotball

Fotball
Fotball/Barcelona
Fotball/Brasil
Futsal — Barcelona
Handball

Handball

Idrett — Ball — Trening
Idrett Ball BRASIL
Idrett-Ball
Idrett.Ballspel
Sandvolley
Toppfotball
Volleyball

Sund

Idrettsskolen Numedal
Hoegtun

Sunnfjord

Jeloy

Sunnfjord

Lundheim

Haugetun
Idrettsskolen Numedal
Grenland
Nordhordland
Folkehagskolen Serlandet
Molde

Molde

Hoegtun

Skogn

Grenland

Hoegtun

Hurdal

Renningen

Sunnmere

Grenland

Renningen

Sunnfjord

BRATT, HOYT, EKSTREMT

Altitude — Paragliding

— SorAfrika

Bergtatt

Bratt frilufsliv — Everest
Base Camp

FIX = Friluftsliv Ekstrem
Freeride — snowboard, ski,
skating, longboard, downhill
FRIKJORING KVITFJELL
Friluftsliv — Xtreme
Friluftsliv Ekstrem — Alpene
Friluftsliv — Jotunheimen
2000+

Friluftsliv, klatring, eventyr
Frisport ekstrem

Hegt og Lagt m. paragliding
& dykking

Kajakk & Klatring Canada
Klatring

Klatring & topptur

Klatring og redning

LinjeX

Off piste

Oppdrag Nord-Norge

Ski & klatring

Ski og klatring

Ski og skred Halvarskurs
Sport Extreme Australia
Telemark — topptur

Utfor

BRETTSPORT

BC JIBBING HAFJELL
Boards

Brett, ski og surf
Jibbing

Snowboard

Surf

X sport

Valdres
Qytun

Valdres
Sagavoll

Namdals
Ringebu
Fredly
Karmoy

Hallingdal
Torshus
Voss

Torshus

Vefsn

Hegtun

Lofoten

Torshus
Idrettsskolen Numedal
Qytun

Qytun

Lofoten
Sogndal

Qytun

Bakketun
Hegtun
Hedmarktoppen

Ringebu

Redde

Fredly

Idrettsskolen Numedal
Elverum

Jeeren
Hedmarktoppen

s 92
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s 57
s48
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s 55
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s 95
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s 101
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s 66
s74
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s 50
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s 56
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s 87
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s34
s 56
s 53

s74
s78
s47
s 57
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s 53
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FRILUFTSLIV

70° Nord

Arktis

Dykking — Kajakk — Kite
Dykking/Klatring

Fjell & ekspedisjon
Friluftsliv

Friluftsliv — Adventure
— Kilimanjaro

Friluftsliv - fjord og fjell

Friluftsliv — Hardangervidda

Friluftsliv — Idrett
Friluftsliv — Topptur og
trening

Friluftsliv — Villmark
Friluftsliv AFRIKA
Friluftsliv Finnmark
Friluftsliv Nordkalotten
Friluftsliv og fotoreiser
Friluftsliv og islandshest
Friluftsliv — Bal & Gitar
Friluftsliv/Aktivitet
Friluftsliv/Ekspedisjon
Friluftsliv/Ekstremsport
Friluftsliv/KRIK
Friluftsliv/Norge pa langs
Friluftsliv/Ski og surf
Friluftsliv/Vegleiing
Friluftsliv/Vertikalt

H20 - Vannsport og
Friluftsliv

Idrett og Friluftsliv
Multisport & Friluftsliv
(New York & Spania)
Multisport og friluftsliv

Norge pa langs - Kirgisistan

Rescue Survival
SPORT & VILLMARK
- GO PRO

Topp 30 - Fjord til tind

FRILUFTSLIV REISE

Adventura - Afrika

Adventura — Ekstremsport

Adventura — Ser-Amerika
Australia Multisport

Cuba - Explore — Costa Rica
Ekspedisjon — Everest BC/

Kilimanjaro

Friluft New Zealand
Friluftsliv

Friluftsliv — Ser-Afrika
Friluftsliv Amazonas
Friluftsliv — Everest Base
Camp
Friluftsliv/Australia
Friluftsliv/Backpacking
Idrett og Villmark

Reis

Speider — Outdoor — USA
Ser-Amerika Xplore

Qytun
Qytun
Jeloy
Molde
Lofoten
Fosen

Valdres
Nordmere
Hardanger
Fredly

Nordmere
Sagavoll
Hurdal
Pasvik
Folkehogskolen 69Nord
Agder
Torshus
Hallingdal
Nordfjord
Nordfjord
Elverum
Nordfjord
Nordfjord
Nordfjord
Nordfjord
Nordfjord

Stavern
Nordhordland

Skiringssal
Peder Morset
Valdres
Bakketun

Ringebu
Hegtun

More
Meore
Mere
Borgund
Valdres

Seljord
Borgund
Sogndal
Bomlo
Sunnfjord

Seljord

Molde

Molde
Hedmarktoppen
Hallingdal
Valdres
Borgund

USA - Friluftsliv, film & foto Skogn

HELSE, TRENINGSINSTRUKTOR

Fitness — puls og styrke
Fitness/Brasil

Idrett — trening — Coaching

Puls - fitness, styrke,
ernaering

Puls - Lanzarote
Treningsinstrukter — Puls,
Pump og PT

Idrettsskolen Numedal
Molde
Hegtun

Haugetun
Karmoy

Fredly

s 105
s 105
s 58
s64
s 61
s 46

s 101
s71
s 51
s47

s71
s 80
s 55
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s43
s 32
s 97
s 50
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s40
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s 91
s 69

s84
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s 101
s34

s74
s 56
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s 101

s 82
s 36
s 87
s 38
s93

s 82
s64
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s 53
s 50
s 101
s 36
s 86

s 57
s64
s 56

s 52
s 60

HEST, HUND

Hestesport

Hundekjering

Hundekjoring — Alaska
Hundekjering og friluftsliv
Hundekjering og Villmarksliv

IDRETT

Freestyle Freeride
Idrett

Idrett

Idrett

Idrett og friluftsliv
Idrett og Friluftsliv
KRIK

KRIK - Volleyball og Ski
Langrenn

Puls - Idrett og Friluftsliv
Sport

Toppidrett

Yoga

IDRETT REISE

Adventure
Backpacker/Ekstremsport
Explore SOR-AMERIKA
Freeride/Canada
Freestyle USA

Global Sport Costa Rica
GlobalActive
Golf.Idrett.Ser-Afrika
Idrett — Bistand — Afrika
Idrett — Piste — Australia
Idrett/Australia
Multisport Pluzz
Reise/Idrett

Pasvik

Qytun

Valdres

Folkehegskolen 69Nord
Pasvik

Redde

Sogndal

Ringerike Folkehagskole
Idrettsskolen Numedal
Voss

Hardanger

Sagavoll

Sagavoll

Hoegtun

Stavern

Lundheim

Renningen

Hadeland

Solborg
Elverum
Hurdal
Molde
Redde
Sund
Nordhordland
Sunnmere
Valdres
Valdres
Molde
Solborg
Grenland

IDRETT, MULTISPORT

Beach Sport

Go Pro Action

Idrett — Ball - Friluft
Idrett — Friluftsliv — Allround
Idrett ALT

Move

Multisport

Multisport

Multisport — Alpene
Multisport — Himalaya
Multisport Bali
Multisport.Ser-Afrika
Pudder - Japan - H,0
Sje.Sne.Surf

Snow Kite Surf BALI
Switch

Triathlon

X-sports — New Zealand

JAKT OG FISKE

Catch - Canada
Friluftsliv/Jakt og fiske
Jakt & fiske i Norge & USA
Jakt og fiske

Jakt og fiske

Jakt og fiske

Sunnfjord
Folkehogskolen 69Nord
Hegtun

Hoegtun

Vefsn

Hallingdal

Setesdal
Folkehogskolen Serlandet
Karmoy

Seljord

Redde

Sunnmere

Hoegtun

Sunnmere

Hurdal

Hallingdal

Sunnfjord

Valdres

Hoegtun
Nordfjord
Skogn

Pasvik

Peder Morset
Qytun

Jakt, Sportsfiske & Friluftsliv Sandvik FHS

Sportsfiske og friluftsliv
Storviltjakt

Folkehogskolen 69Nord
Hardanger
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KAMPSPORT/KUNST

Aikido og Kenjutsu
Brasiliansk Jiu Jitsu/
kampsport

ITF Taekwon-Do
Kickboksing
Kickboxing

Kina — Kampsport
Martial Art og Zen
Martial Arts

Muay Thai/kampsport

MOTORSPORT

Motocross
Trial

TRENING OG KOSTHOLD

Balanse

Fitness Puls

Helse og Velvaere
Kosthold Trening Helse
MaxPuls - Spania
Pilates

Sport og Helse

Trening og helse
Trening, Mindfulness og
kosthold

VANN, SEIL

Dykking

Dykking

Friluftsliv Sje — Kroatia
Friluftsliv/Vind og vatn
Seil-surf-kite

Seiling

Seiling og topptur

Sjesproyt — allsidig friluftsliv
Surfing & ski

INTERNASJONALE FAG

Adresse Ost-Afrika
Adventure

Afrika Mangfold

Afrika — Bistand/Kultur
Aktiv bistand Sri Lanka
Asia - Rundreise Kina
Australia — Backpack
Backpack surprise
Backpacker

Backpacking Europa
Bistand «Barn i fokus»
Bistand — Destinasjon X
Bistand/action

BRO (Bistand Reise
Oppdrag) — Ser Amerika
Community - fellesskap,
kultur og bistand
Destinasjon Latin-Amerika
Down under — Australia og
New Zealand

Egypt Arabisk var

Europa - foto, film,
reportasje, reise

Europa - reise med oppdrag
Europa - samfunnsliv,
matkultur, reise

Europa - street art,
storbykultur, reise
FN-akademiet

FN-linje

Folkehogskole i Guatemala
Fred og Solidaritet

— Latin-Amerika

Hadeland s 49
Torshus s 97
Nordmere s71
Stavern s 91
Skogn s 86
Asane $107
Hadeland s49
Nordmere s71
Torshus s 97
Setesdal s 83
Setesdal s 83
Hallingdal s 50
Vefsn s 102
Folkehogskolen Serlandet s 44
Toten s 98
Hegtun s 56
Follo s45
Nordhordland s 69
Voss s104
Hadeland s 49
Risoy s76
Hegtun s 56
Karmoy s 60
Nordfjord s 68
Risay s 76
Fosen s 46
Folkehagskolen 69Nord s 43
Risay s 76
Lofoten s 61
Jeloy s 58
Hurdal s 55
Borgund s 36
Elverum s40
Sunnfjord s 93
Karmoy s 60
Borgund s 36
Soltun s 90
Grenland s48
Jeloy s 58
Nordhordland s 69
Fredly s47
Grenland s48
Karmoy s 60
Fana sd1
Haugetun s 52
Bomlo s 38
Borgund s 36
Namdals s 66
Namdals s 66
Namdals s 66
Namdals s 66
Arbeiderbevegelsen s 33
Sund s 92
Sund s 92
Boemlo s 38



Fred og Solidaritet — Afrika
Global eXtreme

Global Safari

Global Solidaritet

Global Village Ball

Global Village Connection
Globalt Fokus — Afrika
Globalt Perspektiv

Go to Gate

Internasjonal linje

Kina - Midtens Rike

Kina Korea Japan
Kontrast — Reise — Livsstil
- Solidaritet
Latin-Amerikalinje

Middelhavet - Spania, Italia,

Hellas

MissionGlobal

Regnskog Amazonas

Reis Afrika

Reiselinja

Reiseliv

REISELIV

Reiseliv & Spansk — Spania
Reiseliv Australia/Thailand
Reiseliv og utvikling

Safari

Sprak og historie
Sor-Afrika

Tur-Retur Verden

U-land Guatemala

USA - Travelstudy
Volonter Ecuador — Bistand
og Global Forstaelse

Bomlo

Nordhordland

Sunnmere

Ringerike Folkehagskole
Solborg

Solborg

Folkehagskolen Serlandet
Lundheim

Risoy

Sunnmere

More

Toten

Sogndal
Asane

Haugetun
Nordhordland
Sund

Redde
Sunnfjord
Grenland
Ringebu
Karmoy
Bakketun
Agder
Sagavoll
Arbeiderbevegelsen
Holtekilen
Renningen
Sund
Borgund

Stavern

INNOVASJON OG
ENTREPRENOQRSKAP

INNOVASJON

IT — DATA

Data

Data Media — Japan
E-Sport

Kreativ Data
Spillakademiet
Spilldesign
Spillutvikling

Voss

Voss

Folkehagskolen Serlandet
Lundheim

Lundheim

Buskerud

Sunnhordland

Namdals

s 38
s 69
s 95
s75
s 89
s 89
s44
s 62
s76
s 95
s 65
s 98

s 87
s 107

s 52
s 69
s 92
s78
s 93
s48
s74
s 60
s34
s 32
s 80
s33
s 54
s79
s 92
s 36

s104

s104
s44
s 62
s 62
s 37
s94
s 66

KJOKKEN OG MATLAGING

Baker & Konditor
Gla’Mat

Mat - fra jord til bord
Mat med smak av verden
- Italia

Matglede

Ny mat / food fabulous

Karmoy
Lundheim
Fosen

Bomlo
Hegtun
Trondarnes

KUNST, DESIGN OG

HANDVERK

ART & TRAVEL
ART, FOTO, S@LV OG
KERAMIKK
Bilde&Form
Bildekunst
Billedkunst
Billedkunst
Billedkunst og foto
Batbygging

Crafts — Create
Design & Fashion

Ringebu

Ringebu

Solborg

Seljord

Nansenskolen

Fana

Agder

Fosen

Hegtun

Ringerike Folkehagskole

s 60
s 62
s 46

s 38
s 56
s 99

s74

s74
s 89
s 82
s 67
s41
s 32
s 46
s 56
s75

Design og fashion
Grafisk design
Handverk og design
Interior

Interior & Arkitektur
(New York & Roma)
KID - Kunst, Interier og
Design

Klesdesign (New York
& London)

Kleer og Moter

Klaer, mote og design
Kostyme- og teatersminke
Kreativ

Kreativ

Kreativ Design

Kreativ MAROKKO
Kunst +

Kunst og design
Kunst/foto/glass
Kunst/Handverk
Kunstlinje

Mote-Paris og Milano
Mote/Design

Redesign Milje Utvikling
Scenografi

Strikk Kleer Design — London

Studio: Kunst og Design
Tegne, male, reise
Tegneserie 1

Tegneserie 2
Tegneserier

Tegning, Maling & Kunstreise

(New York & Frankrike)
Visual Arts

Trondarnes
Skjeberg
Fosen
Jeeren

Skiringssal
Stavern

Skiringssal
Stavern
Solborg
Romerike
Hedmarktoppen
Hegtun
Sagavoll
Hurdal
Sunnhordland
Peder Morset
Fjordane
Elverum
Asane
Hardanger
Holtekilen
Toten
Romerike
Karmoy
Renningen
Risoy
Bjerkely
Bjerkely
Buskerud

Skiringssal

Ringerike Folkehagskole

LEDERTRENING

Arranger

Event, ledelse og
relasjonskompetanse
Innovasjon

Jeg kan!
Lederutvikling
Leiartrening (2. ars linje)
Psykologi Pedagogikk
Ledelse

Redning, sikkerhet og
ledelse
Yrkesutpreving og
selvutvikling

LIVSSYN

Aktiv Bibel
Disippeltrening Musikk
Disippeltrening Sport
ES-Team

Timeout

Lundheim

Peder Morset
Voss

Al

Fredly
Sunnmere

Toten
Risoy

Trondarnes

Sagavoll
Hedmarktoppen
Hedmarktoppen
Sandvik FHS
Hegtun

LYD- OG LYSTEKNIKK

Lyd

Lyd Musikkproduksjon
Lyd og musikk

Lyd og Studio

Lyd / Lys / Scene
Lydteknikk og
musikkprodusjon
Lysdesign
Musikkproduksjon
Radio & lydproduksjon

Trendertun
Viken
Romerike
Nordmere
Vefsn

Bakketun
Romerike
Manger
Danvik

s 99
s 85
s 46
s 59

s84
s 9
s 89
s77
s 53
s 56
s 80
s 55
s94
s73
s42
s40
s107
s 51
s b4
s 98
s77
s 60
s79
s76
s 35
s 35
s 37

s84
s75

s 62

s73
s104
s 106
s47
s 95

s 98

s76

s 80
s 53
s 53
s 81
s 56

s 100
s 103
s77
s71
5102

s34
s77
s 63
s 39

MEDIA OG

KOMMUNIKASJON

DIGITAL MEDIA, DESIGN

Digital Design

Frame

Grafisk design
Grafisk design
lllustrasjon og Design
Kreativ Digital Design

FILM, FOTO, VIDEO

Film og Foto
Film/Foto
Foto og reise
Media

Video & TV

Bakketun

Jeloy
Arbeiderbevegelsen
Jeloy

Buskerud

Toten

Jeeren
Holtekilen
Pasvik
Lundheim
Lundheim

JOURNALISTIKK, FOTO

Journalistikk
Journalistikk
Journalistikk

Sportsjournalistikk og idrett

MEDIA MIX

Digitale media

TV, RADIO

Film & TV
Radio- og TV-journalistikk
TV-produksjon

MILJOFAG -

Lofoten watch

MIX

Flexi
Global Image India

MUSIKK

Band

Band

Band - Afrika/Studio
Band, Vokal, Studio
Band/Studio/Scene
Beats Electro
Brassband
Brassband
Crossover Klassisk
Digital musikkproduksjon
Direksjon
Folkemusikk

Gitar
Hovedinstrument
Janitsjarkorps

Jazz

Jazz

Jazz

Jazz Pop Rock
Kirkemusikk
Klassisk musikk

Arbeiderbevegelsen
Nordiska

Nordmere

Skjeberg

Peder Morset

Sandvik FHS
Skjeberg
Danvik

OKOLOGI

Lofoten

Peder Morset
Bjerkely

Manger
Follo
Elverum
Stavern
Renningen
Redde
Toneheim
Manger
Viken
Sunnmere
Toneheim
Voss
Trendertun
Toneheim
Toneheim
Sund
Trendertun
Toneheim
Viken
Toneheim
Toneheim

s34
s 58
s 33
s 58
s 37
s 98

s 59
s54
s72
s 62
s 62

s 33
s 70
s71
s 85

s73

s 81
s 85
s 39

s73
s 35

s 63
s45
s40
s 91
s79
s78
s 96
s63
s 103
s 95
s 96
s104
s 100
s 96
s 96
s 92
s 100
s 96
5103
s 96
s 96



114
omposision Toneheim s PSYKOLOGI, HELSE OG TILPASSET OPPLARING

Kor Toneheim s 96
Musikal Nordhordland s 69 SOSIALFAG . o .

. ) Aktiv bo & fritid Risoy s76

Musikal Sunnfjord s 93 Allround A Lundheim 562
N rou
Musikal — Broadway Seljord s 82 Barn og Ungdom Folkehagskolen Serlandet s 44 )

q q . Allround B Lundheim s 62
Musikal, London — New York Risey s76 Barne- og ungdomsarbeid  Trondarnes s 99 o .

. . Arbeid i praksis Peder Morset s73
Musikk Lundheim s 62 Helse og helhet Hadeland s49 o

] . " . Bo - Fritid Valdres s101
Musikk Trondarnes s 99 Helse og livsstil, Afrika Torshus s 97 .

q i . Botrening Grenland s48
Musikk Jaeren s 59 Helse, psykologi og sosialfag Haugetun s 52 .

. . . " Bu og aktiv Sunnmere s 95
Musikk Fana s41 Helse, Terapi og Livsstil Nordhordland s 69 o,

. L Bu og fritid Jeeren s b9
Musikk Hedmarktoppen s b3 Livslinja Skogn s 86 " N

. . . Bu og fritid Fjordane s42
Musikk Sunnhordland s94 Livsstil Jeloy s 58 » 3 " N

. . Friluftsliv/Bu og fritid Nordfjord s 68
Musikk Hurdal s 55 Psykologi Fana s41 § " )

] . Musikk Bo Fritid Viken s 103
Musikk Sagavoll s 80 Psykologi & Omsorg Karmey s 60 ; "

q q S ; y Musikk, bu og fritid Manger s63
Musikk Sandvik FHS s 81 Reise, livsstil og helse Risoy s76 . )

. i Pa egne bein Soltun s 90
Musikk voss s 104 etk LI SHlS Reise Bo og Fritid Borgund $36
Musikk Toneheim s 96 Sosial Renningen s79 9 9
Musikk & Scene Skogn s 86 Sosiologi pa gateplan Holtekilen s54
Musikk — band Hegtun s 56
Musikk — band og latskriving Hegtun s 56

Musikk - band/studio HALVARSKURS
singer/songwriter Namdals s 66 REDNING OG SIKKERH ET

Musikk - Live Seljord s82 Beachvolleyball i Brasil (var) Sunnfjord s 93
Mus?kk — New York Folkehogskolen Serlandet s 44 Redning & Beredskap ey 60 BiIIedkunAst (hest/var) Fana s
Musikk Kunst Teater Toten s 98 s o Fredi <47 Community — fellesskap,
Musikk og musikkproduksjon Skjeberg s 85 SCULEY iy kultur og bistand (hest/var) Fana s41
Musikk og studio Jeloy s 58 Drama (hest/var) Fana s
Musikk og teater Romerike s77 ES - Team (hest/var) Sandvik s 81
Musikk+ Sunnmere s 95 Film og Fotografi (hest/var) Fana s41
Musikk — Scene, Studio, SKRIVEVE RKSTE D Film & TV (hest/var) Sandvik s 81
Band Nordhordland s 69 Foto (hest/var) Sandvik s 81
Musikk/Studio Holtekilen s 54 Bilde og tekst Nordiska s70 Foto og dokumentasjon
Musikk; Artist Bakketun s34 Forfatterlinja Buskerud s37 (var/hest) Nordiska s70
Musikkproduksjon Sunnhordland s94 Forfatterstudiet Danvik s39 Friluftsliv & islandshest (var) Torshus s97
Musikkproduksjon & Skrivekunst Nansenskolen s 67 Friluftsliv, klatring, eventyr
Latskriving (New York Skriveverksted Asane s 107 (var) Torshus s97
& London) Skiringssal s84 Folkehogskole i Guatemala  Sund s 92
Pop - Rock - Jazz Nordmere s71 Helse og livsstil, Afrika (var) Torshus s 36
Rampelys Musikkproduksjon Solborg s 89 Hest, riding (var) Torshus s 36
Rock Trendertun s 100 Hest, kjering (var) Torshus s 36
Rock/Metal Buskerud s 37 TEATE R OG D RAMA Jakt, Sportfiske & Friluftsliv
Rytmisk Jazz Agder s 32 D F a1 (hest/var) Sandvik s 81
Sang Toneheim s 96 rama ana' N «Jeg kan» (hest/var) Al s 106
Kultur & event Danvik s 39 . At (240
Sang Solbakken s 88 X Internasjonal linje (var) Sunnmere s 95
n . Musikal Follo s45 P .
Sang pé scene Nordiska s70 " . jiu jitsu (var) Torshus s 97
. Musikal & Revy Lundheim s 62 -
Sang Scene Studio Haugetun s b2 " Kampsport, brasiliansk Torshus s 97
’ N - Musikal og Teater X
Singer Songwriter Viken s 103 Kampsport, muay thai Torshus s 97
. . - New York Bemlo s 38 X ) o
Singer/Songwriter Buskerud s 37 _ ) Klatring og redning (var) Torshus s 97
. . ) Musikal Teater Viken s 103 . s
Singer/Songwriter Seljord s 82 " 3 " Musikk (hest/var) Fana s41
. Musikk & Teater Ringerike Folkehogskole s 75 . A "
Storband Toneheim s 96 . Musikk (hest/var) Sandvik s 81
) . Musikkteater Solbakken s 88 ) o
Voice Viken s 103 R Ivs S Solb <89 Psykologi (hest/var) Fana s
Vokal Trondertun s 100 Rampe MBS Solbol:?(en <88 Ski og Skred (var) Qytun s 105
Vokal Follo s45 S?‘liy i F,° da s Tekst og bilde (var/host)  Nordiska 70
Vokal Asane s 107 S |T11e jordane s Vaktmester & Vedlikehold
A Skuespiller og Teater Stavern s 91 o .
Vokal Renningen s79 N ) ’ (host/var) Sandvik s 81
Skuespillerteknikk Danvik s 39 !
Vokal Manger s 63 Sk ilertreni Nordisk 70 Yrkesproeving og
Vokal — London Karmoy s 60 uesptiertrening _or |s_ a s selvutvikling (hest/var) Trondarnes s 99
Vokal New York — Stand Up & Revy Ringerike Folkehagskole s 75
Teater Solbakken s 88
New Orleans Borgund s 36 T Lundhei 62
Vokal/Studio Holtekilen 54 Tea:e' R‘;’r‘ne::: ss 7 .
) eater
k@M - Band -
W°T CINIEE .an Teater & film Sunnhordland s94 TI LBU D 16 17 AR
- Singer/Songwriter Vefsn s 102 :
Teater & Musikal (New York
& London) Skiringssal s84 Motorcross Setesdal s 83
Teater & Skuespillerteknikk Trondarnes s 99 Trial Setesdal s 83
Teater — Musical Nordmere s71 Multisport Setesdal s 83

Teater og skuespillerarbeid Bakketun s34

N 0 R°S K Fo R F R E M M E D_ Teater/Musikal Elverum s40 Ta kontakt pa post@folkehogskole.no for liste over skoler
S PRA KLIG E Teaterlinje Asane s 107 som tar enkelte elever under 18 ar.

Teater Europa Buskerud s 37
Internasjonal Agder s32 :Nork?;tage = Wiy - 102
Internasjonal Folkehogskolen Serlandet s 44 mpro/im etsn s
Internasjonal, Norwegian
Language and Culture Renningen s79
Learning Norwegian Hegtun s 56 2
Norwegian language culture TEG NSPRAK
and society Pasvik s72
Norwegian - Culture/ Jeg kan! Al s 106

Adventure Elverum s40






| katalogen du holder i hendene, vil du finne
det meste av den informasjonen du trenger om
folkehogskole. Det du ikke finner her, finner du
pa folkehagskolenes felles nettsted:

www.folkehogskole.no

Der kan du ogsa bestille skolebrosjyrer for de
skolene du er interessert i & vite mer om, eller fa
svar pa dine spersmal om folkehaegskole.
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Besgksadresse: @vre Vollgate 13, Oslo
TIf 22 47 43 00, post@folkehogskole.no

s
MANGER @,

NORDHORDLAND

N
A 7’" Postadresse: Postboks 420 Sentrum, N-0103 Oslo

S.‘h" P \
oA Du kontakter begge kontorene pad samme
¥ telefonnummer og adresse.

BOMLO

N 1
KARMGV“\ -
. %

Y
'SOLBORG, :\ STAV/

X

Apningstider for henvendelser per telefon eller besek
er mandag til fredag mellom kI 08.00 og 15.00.

JERE!

®RisoY
GSKOLEN SORLANDET

@ NORDISKA FOLKHOGSKOLAN | KUNGSALY

O KRISTIANSAND



